Aktiviteter

MANDAGAR

Bridge

Vitraffas i Be-Ge lokaler OBS! Vaderumsvagen 6B

varje mandag kl 13.15 till ca 18.00.

Bridge ar roligt och spannande, ger gemenskap och nya
vanner samt ger stimulans at hjarnan.

Folj vara resultat pa www.bridgedata.se/spfoskarshamn.
Peder Hjalmarsson 070 249 25 90
pederhjamarsson@yahoo.se

Zamba Canasta (kortspel)

Vitraffas i Be-Ge hallen Ernemar.

varje mandag kl. 17 for trivsam och social samvaro.
Catharina Rundback 070 551 75 49
catharina_rundback@outlook.com

Ann-Greth Jonsson 070-346 76 99
ann-greth.jonsson@telia.com

Bill Ulvemo 070-767 82 60 bill@ulvemo.se

TISDAGAR

Boule

Vi traffas tisdagar och torsdagar kl. 13.00
Under sommaren péa Kikeboplan och

pa vintern pa Big Bang, Sorviksvagen 15B.
Britt Redborn 070-566 25 96
bredborn@hotmail.com

Linedance

Vi traffas tisdagar kl. 9.30 i Folkets Park,

for att motionera bade huvud och fotter.
Inbetalning sker i samband med anmalan till
bankgiro 5445-2040.

Anita Wahlstedt, 070 597 78 53
wahlstedt.anita@gmail.com

Rosemarie Gard, 073 076 32 11
bruno.olofsson@glocalnet.net

VARANNAN TISDAG

Mattcurling

PRO har bjudit in SPF:s seniorer att anvanda deras
curlingmatta och klot

Plats: Asaskolan. Kostnad: 20 kr/géng

For mer information: Irene Joelsson 070 671 76 04
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TORSDAGAR

Pensionérsbio 14.00 pa Sagabiografen

Biljetterna séljs pa medlemsmoten och pa bion.

29 februari, OBS! 14.30 ”Book Club -The next chapter”
21 mars, ”Mord i Venedig” samt 25 april, ”Ett sista race”
Kontaktperson Ann Malm, 070 627 74 54

Boule

Vi traffas tisdagar och torsdagar kl. 13.00.
Under sommaren pa Kikeboplan och

pa vintern pa Big Bang, Sorviksvagen 15B.
Britt Redborn 070-566 25 96
bredborn@hotmail.com

Vattengympa

Den borjar tisdag 16 januari kl. 13:50 - 14:40

Irene Joelsson tar emot anmalan den 11 januari.

For de som erhallit plats galler att inbetalning sker i
samband med anmalan till bankgiro 5445-2040.
Kostnad: 450 kr/termin. Irene Joelsson 070 671 76 04
pederirene.j@gmail.com

Luftgevar

Vi tréffas pa torsdagar kl. 08.00 i skyttehallen mitt emot
Jem & Fix (till hdger vid ing&ngen). Ar du hyfsat bra och

ar du noggrann, da har du egenskaper som passar for
skytte. Har du inte dessa egenskaper kan det vara trevligt
anda att skjuta luftgevar, alla kan inte vara bast.

Stellan Hedlund 073 372 11 34,
hedlundstellan@hotmail.com

Sven Berg 070 285 84 91, svenberg35@yahoo.se

FREDAGAR
Gymnastik

Vi traffas fredagar kl.10.00 i gymnastikhallen pa Asaskolan.
Ingrid Lind 070 671 86 30, lindingrid@yahoo.se

Studiecirklar och folkbildning

Bokcirkel Kontakt: Wanda Sadowska via telefon 070-563 16 25

Vi samarbetar med Vuxenskolan, som hjalper oss att anordna studiecirklar.
Kontakt: Studieforbundet Vuxenskolan, Sophie Axelsson, Verksamhetsutvecklare

Biogrand 1, 572 30 Oskarshamn, Mail: sophie.axelsson@sv.se,
Hemsida: www.sv.se/kalmarlan, Tel: 0771 20 20 70 (vaxel), Tel. Direkt: 070 455 25 09
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