2025-05-27 Friskvardsdag i Torvalla for SPF Seniorerna Odensala

Tisdagen 27 maj samlades 17 medlemmar for aktiviteter och samvaro vid
Storsjon.

Vaderprognosen holl vad den lovat under en fin dag med sol och frisk luft.

Pa den naturskona platsen inledde vi dagen, med den passande psalmen
“En vanlig gronska”. Sedan dansade vi ”Glada ringen” och spelade ga-
fotboll under glada skratt och ett par fallningar.

Bild fran friskvardsdagen i Torvalla déar bla spelades gafotboll.

Tipspromenaden larde oss bland annat att Eiffeltornet blir 15 cm hogre pa
sommaren an pa vintern.

Den trivsamma dagen avslutades med kaffe och gofika.
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