SPF promenader HT 2025

Promenad datum

uto * 03-sep
Brunnsviken runt 10-sep
Storholmen m bat 17-sep
Flaten * 24-sep
Gustavsberg Artepelag * 01-okt
Norrviken 08-okt
Alvik/Sundbyberg-Pampas, Kicki guidar 15-okt
Hanstaskogen * 22-okt
Lyran 29-okt
Lidingd 05-nov
Sundbyberg Pampas 12-nov
Blockhusudden 19-nov
Kungsholmen runt Portiken 26-nov
Tre kyrkor pa Soder 03-dec
AW Glogg hos Birgitta W 10-dec

*langre resvag, mer an 45 minuter
AW=after walk/work




