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NORRA ALVSBORGSDISTRIKTET

SPF SENIORERNA Norra Alvsborgsdistriktet

Protokoll fort vid ARSSTAMMAN 2025-04-05 p& Quality Hotel i
Vanersborg kl 10.00 — 12.00

Vardar var medlemmar fran SPF Lilla Paris, Vanersborg. Foreningen ansvarade for
forsaljning av lotter och valkomnade stammodeltagarna i vid entrén.

Ombudsregistrering och kaffe for deltagarna skottes av kanslist Carina Bismann och kassor
Gunnel Jende. Totalt 78 ombud.

Inledning
Distriktsordférande Siv Gustavsson inledde stdamman och hélsade alla valkomna,

Parentation

Ordfdrande Siv Gustavsson holl parentation 6ver de medlemmar som avlidit under aret.
1:e vice ordférande Claes-Hugo Larsson tande ett ljus och Siv Gustavsson l&ste en dikt.
Sedan holl stimman en tyst minut.

§1 Arsstammans éppnande
Distriktsordfdérande Siv Gustavsson forklarade stimman 6ppnad.

8 2 Val av motesfunktionarer
Stamman beslutade - pa forslag av valberedningens sammankallande Jan Claesson
- att till ordférande for stamman vélja Bengt Arwidson, SPF Lilla Paris, Vanersborg och
ekonomiansvarig for SPF distriktets boulesektion
- att till vice ordforande valja Gunnel Johansson, SPF Seniorerna Knutpunkten, Herrljunga
- att till sekreterare valja Gunnel Jende, kassér SPF N Alvsborgsdistriktet
- att till vice sekreterare vélja Carina Bismann, kanslist SPF N Alvsborgsdistriktet
- att till justerare tillika rostraknare valja Kjell Gunnarsson, SPF Seniorerna Sédra Véne
och Dag Ekstrom, SPF Seniorerna Lilla Paris VVénersborg.

§ 3 Justering av rostlangd
Stammans ombud hade registrerats vid ankomsten. Arsstimman beslutade att denna
narvarolista skulle anvéndas som rostlangd. 78 ombud var narvarande. Tillkommer
inbjudna géster.

§ 4 Fraga om kallelse till stimman skett i behorig ordning
Enl stadgarna skall kallelse vara foreningarna tillhanda senast 5 veckor fore stamman.
Kallelse skickades (mail) till ordféranden i samtliga foreningar 14/1 2025,
2:a kallelsen mailades 19/3 2025 till ombuden. Kallelse till stamman finns ocksa pa distriktets
Hemsida fran 17/3 2025.
Arsstamman beslutade att kallelse skett i behdrig ordning.

85 Faststallande av dagordning
Foredragningslistan/dagordning skall vara ombuden tillhanda senast 2 veckor fore
stdmman. Underlagen har skickats till ombuden via mail 19/3 2025.
Arsstamman beslutade att faststélla dagordningen.



8 6 Styrelsens verksamhetsberattelse 2024
Foreldg 2024 ars verksamhetsberattelse for SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet.
Ordfaranden fragade ombuden om kommentarer sida for sida i verksamhetsberéttelsen,
géller sidorna 4 — 10.
Pa forslag av styrelsen beslutade arsstimman att faststalla verksamhetsberattelsen
for ar 2024.

8 7 Styrelsens forvaltningsberattelse (resultat- och balansrakning)
Forelag distriktets balans- och resultatrakning for ar 2024, sid 11-13 i utsanda
handlingar.

8 8 Revisorernas berattelse
Revisor Lennart Brodén foredrog revisionsberattelsen och foreslog arsmatet att bevilja
avgaende styrelse ansvarsfrihet for 2024. Sid. 14 i utsdnda handlingar.

89 Faststallande av forvaltningsberattelse for 2024
Pa forslag av revisorerna beslutade stamman att faststalla styrelsens
forvaltningsberéttelse for 2024.

§ 10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Stamman beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for 2024.

8 11 Behandling av verksamhetsplan och budget for 2025
Forelag forslag till verksamhetsplan och budget for ar 2025, sid 15-16 i utsanda
handlingar.
Pa forslag av styrelsen beslutade stamman att faststalla budget och
verksamhetsplan for ar 2025.

812 Faststallande av medlemsavgift ar 2026
Distriktsstyrelsen foreslog oférandrad avgift for 2026, 20 kr per medlem.
Stamman beslutade att till medlemsavgift for distriktet for
ar 2026 faststélla 20 kr per medlem.

8§ 13 Faststallande av arvoden och ev. ersattningar till distriktsstyrelsen
Forelag forslag till oférandrad erséttning 995 kr till ordférande, studieansvarig,
it-ansvarig, kassor; 6vriga i styrelsen 150 kr/sammantrade, dock max 995 kr/ar.
Stamman beslutade att erséttningar till styrelsen skall vara
oférandrat for ar 2025.

§ 14 Behandling av inkommande Motioner
Inga motioner har inkommit.

§ 15 Behandling av férslag fran foreningar eller férbundet eller distriktsstyrelsen
Ordfdranden noterade att inga forslag inkommit.

816 Faststallande av antal ombud till ndstkommande stamma
Styrelsen foreslog att nuvarande antal ombud skall gélla dven for 2026: alltsa
ordférande i varje forening + 1 ombud for varje paborjat 100-tal medlemmar, dock max
9 ombud.
Stamman beslutade att nuvarande antal ombud pa stamman, alltsa ordférande i
forening + 1 ombud per 100-tal medlemmar, dock max 9 ombud, skall gélla &ven
under 2026.
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§18

§19

§20

§21

§22

§23

Faststallande av antal styrelseledamoter

Valberedningen foreslog oférandrat 8 ledaméter plus ordforande for ar 2025.
Stamman faststéllde forslaget om 8 ledamoter plus ordforanden for ar 2025 for
distriktsstyrelsen.

Val av ordférande for ar 2025

Valberedningen foreslar omval av Siv Gustavsson till ordforande for ar 2025.
Styrelsen utser 1:a och 2:a vice ordférande.

Stamman beslutade att till ordférande for 2025 omvalja Siv Gustavsson, SPF
Seniorerna Lilla Paris, VVéanersborg

Styrelseledamoter med 1 ar kvar pa sin mandatperiod:
Claes-Hugo Larsson, Alvingen

Gunnel Jende, Vanersborg

Bertil Jansson, Herrljunga

Marianne Hermansson, Flundre, Sjuntorp-Uppharad

Valberedningen foreslar omval av styrelseledamot 2 ar:
Ingemar Apelstig, Trollhattan
Rigmor Andrén, Lerum

Valberedningen foreslar nyval av styrelseledamoter 2 ar:
Helena Proba, Lelangsbygden

AIf Alfredsson, Amal

Stamman beslutade enligt valberedningens forslag.

Val av revisorer och ersattare 2025

Valberedningen foreslog till ordinarie revisorer, mandatperiod ett ar 2025:

omval av Lennart Brodén, SPF Seniorerna Bjarkebygden och omval av Kent Almkuvist,
SPF Seniorerna Sodra Vane.

Till ersattare for ett ar omval av Séren Jonsson, SPF Seniorerna Trollhattan.
Stdmman beslutade enligt valberedningens forslag.

Val av kongressombud och ersattare

Valberedningen foreslar omval av Siv Gustavsson, Gunnel Jende SPF Seniorerna
Lilla Paris, Vanersborg och av Claes-Hugo Larsson, SPF Seniorerna Ale.

Till erséttare foreslogs omval av Ingemar Apelstig, SPF Trollhattan.
Mandatperiod fram till nésta ordinarie kongress.

Stamman beslutade enl valberedningens forslag.

Nominering av ledaméter till regionala pensionérsrad (RPR) och hélso- och
sjukvardsnamnd (vastra och norra)

Stamman beslutade att uppdra at styrelsen att utse ledamoéter i RPR och halso- och
sjukvardsnamnder.

Faststéllande av antal ledamoter i distriktets valberedning
Valberedningen bestar nu av 4 ledamoter, 1 for varje krets.
Stamman beslutade att valberedningen skall besta av 4 ledamoéter, 1 for varje krets.



§ 24 Val av ledamoter i valberedningen for distriktet for ar 2025

Foreligger styrelsens forslag till ledamoter i valberedningen:

Ledamoterna i kretsarna 3 och 4 har forklarat sig villiga att kvarsta.

Krets 1  Lars Larsson avséger sig uppdraget. Forslag till nyval: Ausma Pavulans,
SPF Seniorerna Lilla Paris, Vénersborg

Krets 2 Karl-Erik Stridh avsager sig uppdraget. Forslag till nyval: Lars Skogsberg,
SPF Seniorerna Améliterna.

Krets 3 omval av Bo Wassenius, SPF Seniorerna Skepplanda-Halanda

Krets4  omval av Jan Claesson, SPF Seniorerna, Knutpunkten, Herrljunga.
Jan Claesson foreslar att Bo Wassenius utses till ssmmankallande.

Stamman beslutade att i valberedningen for ar 2025 omvaélja Jan Claesson och

Bo Wassenius samt nyval av Ausma Pavulans, SPF Seniorerna Lilla

Paris, Vdnersborg for krets 1 och Lars Skogsberg, SPF Seniorerna Amal, for krets 2.

Till sammankallande beslutade stdmman att véalja Bo Wassenius.

§ 25 Behandling av évriga fragor som anmalts infor faststallande av dagordning
Ove Larsson Alingsas, efterfragar varfor SPF i vart distrikt inte anvander SPF-appen
Hans Ekwall menar att det ar fa som anvander denna app och att densamma inte ar nagon
officell app fran forbundet. Hans och Carina skall utreda om vart distrikt bor vara med.
Inga 6vriga fragor forekom vid arsmotet

§ 26 Stammans avslutning
Motesordférande Bengt Arwidson avslutade forhandlingarna och forklarade
stdmman for avslutad.

Darefter LUNCH.

Musikunderhallning.
Gitarrgruppen fran SPF Seniorerna Lilla Paris, Véanersbhorg underholl stammodeltagarna med
sang och musik under 30 minuter.

Medlemsinformation

Hans Ekwall, it-ansvarig for distriktet, Liselotte Brennelid, ordférande i distriktets
Boulesektion, Ann-Britt Danielsson, representant i Delregion Norr, Rigmor Andreén,
studieansvarig samt Dag Ekstrdm som avslutar sitt uppdrag som Trafikansvarig, ger
information inom sina resp ansvarsomraden. Kjell Hansson forbundets

representant for vart distrikt ger information.

Avtackningar

Ordféranden Siv Gustavsson avtackade Bodil Zachrisson och Lars Skogsberg som avgar fran
distriktsstyrelsen. Vidare avtacka ordféranden Lars Larsson och Karl-Erik Strid som avgick
fran uppdraget som valberedare samt Dag Ekstrom, trafikansvarig i distriktet.

Ordfdéranden tackade alla foreningar for allt arbete som utfors av engagerade medlemmar.
Ordféranden tackade vardarna fran SPF Seniorerna Lilla Paris, Vanershorg, for arbetet med
att vara dagens vérdar.



Lottdragning
Slutligen foretogs dragning av vinster for stdmmans lotteri.

Nasta arsstamma
Ordféranden Siv Gustavsson meddelade att nasta arsstimma planeras till 16rdagen

den 11 april 2026.

Vanersborg 2025-04-05

Gunnel Jende/motessekr. Bengt Arwidson/métesordf.

Justerare:

Kjell Gunnarsson Dag Ekstrom



