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Kallelse till Arsmote 2026

SPF Seniorerna Nattraby-Hassl6 haller ordinarie
arsmote mandagen den 16 februari 2026.

Plats: Hyresgastforeningens lokal
Hallengrensvagen 4D, Nattraby
Tid: Mandagen den 16 februari, kl. 14.00
Kallelsen sker genom annonsering pa foreningens hemsida och
genom e-post och manadsbrev

Handlingar till arsmotet halls tillgangliga for medlemmarna pa
foreningens hemsida senast den 2 februari 2026.

Foreningen bjuder pa fika.
Nattraby den 12 januari 2026

Styrelsen

2026-01-12


http://www.spf.se/

SPF Seniorerna
Nattraby-Hasslo

Dagordning vid arsmaéte den 16 februari 2026
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Arsmoétet 6ppnas, Parentation

Val av moétesfunktionarer (ordforande, sekreterare, justerare
och rostréknare)

Faststallande av rostlangd

Fraga om Kkallelse skett i behorig ordning

Faststéllande av dagordning

Styrelsens verksamhetsberattelse

Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning)

Revisorernas berattelse

Faststallande av resultat- och balansrakning

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Behandling av verksamhetsplan eller motsvarande inklusive
budget/budgetramar

Faststallande av medlemsavgift

Faststéllande av arvoden och eventuella erséttningar till styrelse och revisorer

Behandling av inkomna motioner

Behandling av forslag fran styrelsen

Faststallande av antal styrelseledamdoter

Val av ordférande och i forekommande fall 1:e och 2:e vice

ordfrande

Val av ovriga styrelseledamoter

Val av revisor/-er och ersattare

Val av ombud och ersattare till distriktsstamman

Nomineringar av ledaméter till kommunala pensionarsrad

(KPR) samt regionala pensionarsrad (RPR)

Faststallande av antal ledamaéter i valberedning

Val av ordférande och évriga ledaméter i valberedningen

Behandling av dvriga fragor som anmalts infor faststallandet av dagordningen.
Vald styrelseordférande dvertar ordforandeklubban.
Avtacknings av avgaende ledamoter/funktionérer

Arsmétets avslutning
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Verksamhetsberattelse for 2025
INLEDNING

Styrelsen for SPF Seniorerna Nattraby/Hasslo far harmed avge
verksamhetsberattelse for kalenderaret 2025.

Under aret 2025 har vi haft innehallsrika och varierande manadsmoten.

Pa vara manadsmoten och ovriga aktiviteter har mellan 25-35 medlemmar
deltagit.

STYRELSEN

Vid det urtima arsmotet den 27 mars omvaldes Anders Ovander till
ordférande for 1 ar. Till ledamoter omvaldes for 2 ar Christine Melin, Birgitta
Palmaer, Bodil Sandahl och Gertrud Skarstedt. Kvarstar gor Per-Hakan
Andersson, Anders Backstrom, Nils-Gunnar Johnsson och Bo Skarstedt.

Arsmotet beslutade att styrelsen skall under 2025 bestd av 9 ledaméter
inklusive ordférande.

Till revisorer valdes Ingrid Sjostedt och till suppleant Britt-Marie Larsson.

Till representant i KPR -kommunala pensionarsradets samarbetskommitté
valdes Christine Melin.

Till ombud vid distriktsstdmman valdes Per-Hakan Andersson och Bo
Skarstedt.

MEDLEMMAR

Under ar 2025 har medlemsantalet varit 76 och 2 nya medlemmar har
tillkommit. Vi hoppas kunna locka fler att delta i vara aktiviteter.

MEDLEMSAVGIFT
Medlemsavgiften for ar 2026 till foreningen forblev 100 kronor.
MOTESVERKSAMHET och OVRIGA AKTIVITETER

Under aret har styrelsen haft 11 protokollférda sammantraden.



Programgruppen bestaende av Christine Melin, Birgitta Palmaer, Bodil
Sandahl och Gertrud Skarstedt har haft flera traffar for att planera 2026 ars
program under manadsmotena.

Foljande manadsmoten och ovriga aktivtiter har hallits:

Torsdag 16 januari, Martagarden. Konsumentvéagledare Niclas Sturesson
informerade om hur bedragerier kan se ut och hur vi kan undvika dessa.

Torsdag 20 februari, Martagarden. Arsmote med parentation. Lena och Dan
Almaqvist underhéll med s&ng och musik. Arsmétet blev uppskjutet till mars
p.g.a. att alla arsmoteshandlingar inte var fardigstallda.

Torsdag 20 mars, Rosenholm. Studiebesok pa Blekinge museums forrad.
Det var mycket intressant och manga saker som vi kédnde igen. Fika
avslutade besoket.

Torsdag 27 mars, urtima arsmotet i hyreslokalen pa Hallengrensvagen.

Torsdag 24 april, Martagarden. Vartallrik och jazzig underhallning av Bernt
m.fl.

Torsdag 22 maj, Martagarden. Anders Backstrom berattade om resor till
Sydamerika och Antarktis. Det serverades empanadas, alfajores och
Mojito.

Mandag 16 juni gjorde vi en utflykt till Alljungen. Tipsrunda-Karlskronafragor
av Anders Backstrom, lek, spel och information om Alljungen av Per-Hakan
Andersson. Fika med goda kakor avslutade vart mote.

SOMMARLOV

Torsdag 14 augusti. Grillfest hos Birgit och Egon. Tipsrunda i kvarteret runt
Birgit och Egons hus. Mysig grillfest pa husets uteplats. Tack till vardparet.

Mandag 15 september, hyreslokalen, Hallengrensvagen. Kristina Johansson
informerade om hennes arbete med "Operation Smile”.

Mandag 20 oktober. Hyreslokalen, Hallengrensvagen. "Naturens skafferi”,
Kersti Gustavsson gav rad och tips pa vad naturen har att bjuda pa. Det
serverades bl.a. trattkantarellsoppa, lingonsmoothie, olika sorters brod,
pesto och mjdlkortsdryck.



Mandag 17 november. Hyreslokalen, Hallengrensvagen. Firande av jubilarer.
Onskemusik dar medlemmarna 6nskade ltar som framfoérdes via spotify.
Arets jubilarer fick varsin ros som avslutning pa festen.

Mandag 15 december. Hyreslokalen, Hallengrensvéagen. Julfest med glogg,
pepparkakor, julklappar, julmusik, landgang, ris a la Malta, kaffe, kaka och
fragesport.

Under aret har vi haft traffar pa Café Havgarden.

Vid distriktets planeringskonferens i Ho6r 10-11 nov. valdes Birgitta Palmaer
och Bo Skarstedt att deltaga.

Foreningens IT-team arbetar med app och hemsida. Samtliga medlemmar
uppmanas att beséka desamma. Teamet har gjort trevliga referat med foton
fran vara manadsmoten etc. samt sant in referat till BLT.

Studieférbundet Vuxenskolan och styrelsen har haft kontakter angaende
bidrag till vara aktiviteter.

Seniormassa holls i Brinova tisdag 4 nov.
Foreningen har diskuterat lokalfragan som ar valdigt svar att l6sa.
EKONOMI

Foreningens ekonomi ar stabil. Detta tack vare att vara medlemmar betalat
sin avgift i tid, styrelsens goda hushallning och vara generdsa sponsorer: Ica
Nattran, Coop Nattraby, Luddwes, OKQ8 och Blekingeplantan som stodjer
var verksamhet. Resultat och ekonomisk stallning framgar av
Resultatrakning respektive Balansrakning.

AVSLUTNING

Aret har praglats av god uppslutning vid vara sammankomster som haft
varierande programpunkter. Vi ser fram emot ett handelserikt 2026 och
hoppas medlemmarna besoker vara aktiviteter.

Vi tackar vara medlemmar for visat intresse och engagemang vid véara
programpunkter och halsar valkommen till programmen for 2026.

Lokalfragan har praglat arets moten som behovts anpassas efter lokalen pa
Hallengrensvagen.

Nattraby den 3 januari 2026



Anders Ovander Per-Hakan Andersson Anders Backstrom

Christine Melin Birgitta Palmaer Bodil Sandahl

Bo Skarstedt Gertrud Skarstedt



SPF Seniorerna Nattraby-Hasslo

Balansrakning och resultatrdkning

2024 uppdaterad 2026-02-02 kl 20.33

Resultatrdkning 2023 2024 2025 Anteckningar
Konto [Intdkter
3120 |Intakter sektion 2, berdknat
3130 |[Intdkter sektion 3
3900 |Medlemsavgifter 8425 8225 8 000
3920 |Salda lotter 4634 9000 8 860
3930 |Motesverksamheten 13676 29070 19590
3940 |Researrangemang, deltagaravg -
3980 |Diverse bidrag, annonser 6 000 5000
3980 |Jubileumsbidrag SPF 1000
3987 |Kommunalt bidrag 8310 5000
3990 |[Ovriga intékter 21852 350 484
8310 |Ranteintakter 78 66
Summa intakter 56 975 58711 41934
Kostnader
5010 |Lokalhyra 6 800 5980 3750
6120 |Lotterivinster 3929
6130 |Motesverksamhet 41333 18 796 27 013
6130 |Kultur, underhalining 17 155 4950
6150 |Trycksaker 3604 2205 1113
6160 |Forbrukningsinv 420
6110 |Kontorsmaterial 130
6250 |Porto 1080
6390 |[Ovriga moteskostnader 13226
6390 |Inbet distr arrangemang 4380 1900 2 000
6570 |Bankkostnader 119 119 604
7310 |Kostnadsersattningar 245
Summa kostnader 57 031 60 461 43 359
Arets resultat -55 -1750 1425
Balansrakning 2023 2024 2025 Anteckningar
Tillgédngar
1220 [Inventarier 1200 1200 1200
1510 [Fordringar, Vuxenskolan 400 -
1910 ([Kassa 2519 5364 3643
1920 |[Bank, Bankgiro 40974 32087 36 024
Summa tillgangar 45 093 38 651 40 867
Skulder o eget kapital
2080 |Ing eget kapital 38722 38 667 38121
Skuld Vuxenskolan 6426 - 4170
2099 |Arets resultat 55 |- 1750 1424
Summa skulder, eget kapital 45 093 36 917 40 867




(M

SENIORERNA Nattraby Hasslo
N2 y

Till arsmotet i SPF Nattraby-Hasslo

Revisionsberattelse

Undertecknad, som av SPF Nattraby—Hassl6 arsmote utsetts till revisor for ar 2025, far efter
fullgjort uppdrag avge féljande revisionsrapport.

Jag har granskat foreningens rakenskaper och tagit del av protokoll, férteckningar och andra
handlingar, som lamnat upplysningar om féreningens ekonomi och férvaltning samt i 6vrigt
vidtagit de atgarder som jag ansett erforderliga.

Anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga och &ndamalsenliga som grund for
mitt uttalande. For varor och tjanster kdpta av foreningen finns dverensstdammande
verifikationer.

Vid den foretagna granskningen har det icke forekommit ndgon anledning till anméarkning.

Jag foreslar att resultatrakningen for ar 2025 samt balansrakning per 31 december 2025
faststélls och att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar.

Nattraby 2026-01-29

INGRID
Ingrid Sjostedt-Johnsson
Revisor
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Samtliga moten p& Hallengrensvagen 4D om inget annat angives!

Januari Manadsmote 26/1 kl.14.00
Tema "Fraga Doktorn". Ida Sigsater de
Neergard berattar om olika sjukdomar och
Martin besvarar fragor om andra krampor.
Det bjuds pa kaffe, polarkaka och smabrod.
Motet avslutas med vart roliga paddellotteri!

Februari Manadsmote 16/2 kl.14.00
Arsmote med parentation.
Vi far ockséa se och lara oss "Linedance"
och Christine Melin informerar om KPR.
God tunnbrodsrulle, semla och kaffe och vart
populéra paddellotteri.

Mars Manadsmote 16/3 pa Rosenholm kl.14.00
Vi gor ett mycket intressant besok pa
"Hemvarnsmuseet". Goran Johansson guidar oss
pa plats och besoket avslutas med en kaffestund.
Egna bilar - traff pa Nattrans parkering kl.13.30

April Manadsmote 20/4 kl.14.00
Vi ater en vartallrik och far vara med om
"En resa till Kina". Var egen Christine Melin
berattar om detta spannande &ventyr.

Naturligtvis &ven kaffe med dopp och paddellotteri.

Anmalan till Anders Ovander 0708 - 887113

Maj Manadsmote 18/5 kl.14.00
Vi far besok av "Kerstins Kladbod" och "Lango
Mode". Damklader respektive herrklader.
Det blir modeuppvisning med mannekéanger!
Under visningarna far vi "gofika” med kaka.
Avslutningsvis vart omtyckta paddellotteri.

Juni

Utflykt 15/6 till Ramdala kl.14.00
Gemensam utflykt till Ramdala Musteri, dar vi

blir guidade i 20 min i konsten att producera appel-
must. Mdojlighet finns att handla must pa plats.

Vi samlas pa Nattrans parkering kl.13.30 och

aker i egna bilar.
Anmalan till Anders Ovander 0708 — 887113

Augusti Grilltraff hos Egon o Birgit 17/8 kl.14.00

Sommartraff hemma hos Birgit och Egon Nilsson
pa Bruksvagen 11, Nattraby. Tipspromenad med
fina priser, samt vart trevliga paddellotteri.

September Manadsmote 21/9 kl.14.00

Oktober

"Petras Bikupa”. Petra Varenhed kommer till oss
och beréattar allt om bin. Det blir avsmakning och
info om produktion av honung. Mycket intressant!
Det bjuds pa kaffe, morotskaka och skordefralla.

Manadsmoéte 19/10 kl.14.00
”Artsoppa med Punsch". Vi njuter av soppan
som vi langtat efter. Sedan blir det musikquiz med
blandade 6nskemal och fragor. Naturligtvis kaffe

med dopp och paddellotteri.
Anmalan till Anders Ovander 0708 — 887113

November Manadsmote 16/11 kl.14.00

"Firande av jubilarer". Musikeftermiddag med
Bosse Pettersson eller Ake Larsson med fru.
Kaffe med dopp. Avslutning paddellotteri.

December Manadsmote 14/12 kl.14.00

Traditionell julfest tillsammans! Jultallrik och julmusik.
Det bjuds pa Glogg med pepparkaka, Jullandgang,
Ris & la Malta och Kaffe med kaka. Fragesport med
juliga priser. Anmalan till Anders Ovander 0708 - 887113



SPF Seniorerna
Nattraby-Hasslo

Budget 2026

Intakter

Text Belopp
Deltagaravgifter 22 000
Lotteri, 9 moten 9 000
Medlemsavgifter, 100 kr 9 000
Sponsorer 8 000
Kommunalt bidrag 3000
Summa intakter 51 000

Upprattad 2026-01-29

Kostnader
Text

Motesverksamheten
Till manadsmotena
Arrangemang vid MM
Vinster till lotteriet
Hyra

Trycksaker

Blommor uppvaktn
Administration, porto
Bankkostnader

Ovrigt

AO

Belopp

25000
2000
7000
4500
2000
2000
1000

1000
1500
5000

Summa kostnader

51 000



