
Juni 2025

Bästa SPF-senior!
Nu har sommaren kommit och de flesta av våra aktiviteter tar en paus men 
återkommer igen till hösten. Vi i styrelsen vill tacka er alla medlemmar för ert 

engagemang, alla trevliga upplevelser, glädje och 
gemenskap som vi fått dela med er. Det ger så mycket 
positiv energi så nu har vi laddat upp för ett höstprogram 
som vi hoppas ska tilltala er. Ett gediget program kräver 
många frivilliga krafter och utan alla våra trogna 
funktionärer som glatt ställer upp skulle vår verksamhet 
inte fungera. Ett stort tack till er alla!

Höstens program kan du ta del av i detta brev och på vår 
hemsida. Tänk på att aktiviteter kan tillkomma som vi då 
informerar om på olika sätt. Programmet kommer också 
presenteras vid höstens första månadsträff den 
2 september och torgkaffet den 4 september. 
Det blir givetvis underhållning på månadsträffen, vilken 
Erling Lundberg står för.
September månads aktiviteter läggs ut redan nu som du kan anmäla dig till. Nytt för 
hösten är att kommande månads aktiviteter läggs ut för anmälan fredagen efter 
månadsmötet klockan 8.00. Aktiviteter som kräver tidig anmälan läggs ut tidigare.

Du kan anmäla dig genom hemsidan SPF-seniorerna 
Nässjö eller via mejl till spfnassjo.anmalan@gmail.com 
eller telesvar eller sms 070-296 59 04. Du kan också 
anmäla dig under torgkaffet eller månadsträffarna. För att 
nå ut med information på ett enkelt och snabbt sätt gör vi 
det genom mail eller sms. Om du har en mailadress eller 
mobilnummer och inte lämnat det till oss så önskar vi att 
du ger oss det, så du också snabbt får del av aktuell 
information.

Vi önskar er alla en trevlig sommar och hälsar er välkomna till höstens gemenskap!

Vänliga hälsningar från 
styrelsen/Gudrun Spång Gunnarsson 
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