
 

Gym  

Friskis & Svettis 
Bockängsgatan 9 57138 Nässjö 

Tel. 0380-514470 

www.friskissvettis.se/jonkoping    nässjö 

Överenskommelse med Friskis & Svettis 

Kostnad   250 kronor/månad. Full tillgång till gym och pass.          Under max 3 månader 

Därefter rabatt på ordinarie pris årskort med 30%                                                                                                        

( Pris  429:- minus  30% = 300:- /månad   ordinarie pris  339: för seniorer år 2025 ) 

 Det kan komma bättre kampanjer och erbjudanden under året, men inget spikat när eller om.                                            
Se Friskis hemsida: https://www.friskis.com/sv-se/jonkoping/nassjo 

Medlemskap tillkommer på 150:-/år 

Medlemskap i SPFseniorerna Nässjö 

På Fredagar efter vi gymmat ca 10:15  samlas  vi och dricker kaffe gemensamt 

Registrerat passerkort köpes  ( 50:- )  På plats hos Friskis & Svettis under bemannade öppettider                                    

söndag-torsdag  16-19 

Ni kommer in i omklädningsrum med korten,  där finns bastu som man får sätta igång själv.  

Kaffemaskin finns i sportkompaniet (kostar 10:- ) 

Frysning av årsabonnemang kan göras upp till 90 dagar/kalenderår 

 Hanna/ Kent 

 

 

 

                                                                                        
Hanna Uddemar    0380-514470                                                                     Kent Forsén  0730-210656 

hanna@jonkoping.friskissvettis.se                                                                  spf.nassjo.kent@gmail.com 

http://www.friskissvettis.se/jonkoping
mailto:hanna@jonkoping.friskissvettis.se

