BILAGA 1

%q&\E?N'_A VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2022

NASSJO

SPF SENIORERNA I NASSJO

Verksamhetsaret innebar fortsatt utveckling av vara aktiviteter och skall gynna tillstrémning av nya
medlemmar. Detta ar ocksa resultatet av en fortsatt tidsenlig anpassning av vara aktiviteter saval som det
envetna arbetet med att sprida en positiv och livsbejakande syn pa seniorlivet. Det & med forhoppning om
att vi skall kunna fortsatta vidare pa den inslagna vagen som styrelsen lamnar foljande beréttelse:

Styrelsen har varit:

Ordfdrande:
Vice ordf
Sekreterare
Vice sekreterare
Kassor
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Ledamot

Gudrun Spang Gunnarsson

UIf Magnusson

Agneta Curhed

Ann-Kathrin Wilhelmsson

Lena Lof (Ekonomiansvarig)
Ann-Kathrin Wilhelmsson (Medlemsvard)
Christer Holgersson

Kjell Johansson  (Friskvard)

Kent Forsén

Yvonne Bokor

Till styrselsens férfogande har varit:

Revisorer

Valberedning

Ovriga uppdrag

Medlemsantal:

Bo Arencrantz Ordinarie
Lennart Ljungdahl Ordinarie

Anders Ohling Ordinarie
Jan Dillsttrom Ordinarie
Eivor Gustavsson  Ersattare

Per-Arne Rangeby Sammankallande
Elisabeth Henriksson
Lena Rydin

Ett fyrtiotal uppdrag finns dessutom i olika kommittéer, rad, ombud, métes- och
kafévardar. Inalles &r ca 45 medlemmar aktiva i féreningens skotsel.

2015-12-31 1031 + 27 vanmedlemmar
2016-12-31 1032 + 19 vanmedlemmar
2017-12-31 1040 + 22 vanmedelmmar



2018-12-31 1 045 +25 vanmedlemmar

2019-12-31 1048 +26 vanmedlemmar
2020-12-31 1014 +26 vanmedlemmar
2021-12-31 980 +26 vanmedlemmar
2022-12-31 980 +23 vanmedlemmar

Diff 2021-2022 0 (Budget 990) (27 medl. avlidna
under aret)

Styrelsen har haft 11 protokollférda sammantraden under aret och en del av métena har styrelsen haft
digitalt och dar har férekommande fragor och informationer fran saval féreningen och dess medlemmar,
distriktet som forbundet behandlats.

Foreningens manadstraffar inleddes med ett méte den 8 mars pa Pigalle da det var parentation och SPF
koren upptradde. Den 5 april hade vi arsméte pa Pigalle och i maj fick vi besok av SPF koren. Hosten
borjade med underhadlining av eNeM band den 6 september och den 4 oktober var det
mannekénguppvisning. Den 1 november hade vi besok av Swinging Stones och slutligen hade vi besok av
SPF kaéren och hemlig lucia den 6 december. | snitt har vi haft 118 besokare pa manadstraffarna.

Torgkaffet ar en verklig traffpunkt och vi har traffats i Parkgardens lokaler och i snitt har vi varit 40
deltagare per gang. Vi har haft olika aktiviteter pa torgkaffet och forutom forelasare har vi haft quiss och
bingo vilket varit uppskattat.

Resor har vi haft till Falkdpingsbygden och till Ullared.

Veckoaktiviteter erbjuds till foreningsmedlemmarna och varje vecka deltar ca 250-300 medlemmar i
nagon forma av friskvardande foreningsaktivitet.

Boule spelas pa mandagar och har pagatt bade sommar med utespel vid sporthallen och pa vintern
inomhus i gamla Tobaksmonopolet med 6ver 25-35 deltagare per gang.

SPF-koren traffas pa mandagar och ovar tva timmar varje formiddag och till évningarna brukar det
komma cirka 30-40 sangare varje gang.

Under sommarmanaderna spelas SPF-golf varannan mandag pa Nassjos Golfklubb. Det har varit 27
deltagare vid varje tavling. Deltagarantalet har under senaste aret fordubblats och &r nu 28 herrar och 20
damer.

Under varen arrangerades en tipspromenad i Lovhult.Pa tisdagar har det ocksa bowlats med i snitt 25-30
deltagare fran SPF varje gang. Onsdagar har det varit seniorgympa pa SMU-garden med ca 50 deltagare
varje gang.

Awven hjarnorna har gympat vid torsdagarnas bridgespel med cirka 5-10 spelare varje gang. P4 fredagar har
SPF seniorerna tillgang till gymmet pa E3 och det har varit ca 20 deltagare varje gang. Stick- och virkcafé
traffas pa Vuxenskolan varannan tisdag. Dar utfors fina handarbeten av ett 15-tal
deltagare.Fredagsluncherna &r en aktivitet dar medlemmar samlas for att gemensamt ata en god lunch.

Ovriga aktiviteter var ett kafferep pd Parkgéarden och tipsproemad i Lovhult vilka genomférdes under
varen. Under aret har vi haft tva bilrally med ett 30-tal fordon med 90-talet deltagare vid vardera tillfallet.
| samband med varens bilrally var det samtidigt avslutning med lunch i Algaryd. | oktober hade vi
pubafton pa Almenas Kallare. | november dukade vi upp till afternoon tea pa Parkgarden och i december
hade vi julfrukost pa Tracentrum..

Vantjansten ligger for narvarande vilande.

Studiecirklar har bedrivits i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan SV och vi hade 15 st under
2022. Flera aktiviteter har varit i farten och samlat ett stort antal deltagare och det har varit bokcirkel,
engelsk konversation, stickning, forsok inte lura mig, slaktforskning grund, koérsang, fagelskadning och
utbildning och uppbyggnad av SPF’s hemsida.



Studiebesok i kommunen i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan SV och da har vi besokt Jysk,
Nevotex, NAV, Pelly Group, Smalandskraftan, Forserums Verktyg, Boda avfallsanlaggning,
Sportkompaniet, Lévhult och skidskytteanlaggningen och Industrilas.

Ekonomin i féreningen &r fortsatt positiv trots att vi inte haft sa mycket aktiviteter detta ar p.g.a. Corona-
pandemin. Egna kapitalet uppgar till 289 877 kr.

Eget Kapital 31/12 2022 341 969
2021 289 877
2020 252 911
2019 215 896
2018 148 467
2017 198 015
2016 157 525
Arets resultat: Omsattning 339 tkr med resultat 52 tkr

Av ovanstaende redogorelse framgar att aktiviteten i foreningen varit hog fr.o.m.mars p.g.a. radande
pandemi, och styrelsen ber att fa tacka alla medlemmar som bidragit med fortjanstfulla insatser inte minst
fran kaffepersonalen, Pigalle-personalen och ledare for de olika veckoaktiviteterna och studiecirklarna och
dven Gvriga medlemmar for ett bra deltagande i véara arrangemang. Aven ett tack till Studieférbundet
Vuxenskolan och Smalands Dagblads lokalredaktion ingar.

Styrelsen foreslar arsmotet att

Arets 6verskott 52.091 kr samt balanserade vinstmedel 289.878 kr , tillsammans
341.969 kr balanseras i ny rakning.

Na&ssjo den 18 januari 2023

Gudrun Spang Gunnarsson Christer Holgersson Agneta Curhed
Lena Lof Kent Forsén UIf Magnusson
Ann-Kathrin Wilhelmsson Kjell Johansson Yvonne Bokor

Var revisionsberéattelse betraffande denna arsredovisning har avgivits den 20 januari 2023.



Jan Dillstrom Anders Ohling



