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Basta SPF-senior!

Julen nalkas och vi kan se tillbaka pa @nnu ett ar fyllt av traffar och aktiviteter av manga olika
slag. Vi hoppas att ni tycker det har varit en bra mix och att ni hittat bade gladje och
gemenskap genom vara arrangemang.

Vi vill fortsatta att erbjuda olika mojligheter till samvaro och har planerat ett program for
varen, som vi bifogar har, och som vi hoppas ska tilltala er. Men det kan dyka upp fler
trevligheter som vi vill kunna bjuda in till, vilka vi dd meddelar pa hemsidan och vara traffar.

Nar vi blickar framat stravar vi efter att fortsatta utveckla féreningen sa att vi bade behaller
grundutbudet och hittar nya aktiviteter som vi hoppas ska locka bade befintliga och nya
medlemmar.

Nu gor vi ett kort uppehall under jul- och nyarshelgerna och startar igen med manadstraff pa
Plgalle den 9 januari. Torgkaffe startar den 11 januari.

Styrelsen for SPF-seniorerna Nassjo vill tacka er alla for aret som gatt och ser fram emot ett
nytt ar med manga tillfallen att motas. Ett stort tack dven till alla funktiondrer som gor det

moijligt att erbjuda ett sa stort och val genomfort program.

Med 6nskan om en fin och trivsam jul och ett gott nytt ar 2024.

Styrelsen /Gudrun Spang Gunnarsson




Program for varen 2024
Aktiviteter for nastkommande manad laggs ut for anmalan torsdagen efter varje manadstraff.

Januari

9 Manadstraff parentation

11 Torgkaffe startar for varen

17 Studiebesok Tura Scandinavia AB

31 Pubafton Almenas med Ehrling Lundberg

Februari

8 Bussresa till Falkenbergsrevyn
13 Arsmote Pigalle

21 Studiebesok Callo AB

29 Sopplunch pa Parkgarden

Mars

5 Manadstraff Pigalle musikshow med Nick Borgen
10 Bussresa till Bingolotto Géteborg

13 Studiebesdk — under planering

20 Pubafton Hotell Hégland, Bohemia Big Band

April

2 Manadstraff pa Pigalle Henke Stromberg, sangare fran Scotts
9 Afternoon tea pa Parkgarden

16 Varrally

17 Studiebesok Ragnars Inredningar

24 Pubafton O’Learys med musikquiz och karaoke

Maj

7 Manadstraff pa Pigalle - under planering
14-15 Bussresa till Osterlen

28 Varlunch — under planering

Start for veckoaktiviteter

Boule 8 januari

Korsang 8 januari

Bowling 9 januari

Seniorgympa 10 januari

Torgkaffe 11 januari

Stick- och virkcafé 16 januari
Luftgevarsskytte 16 januari

Gym pa Friskis och svettis pagar hela aret
Golf startar i april/maj beroende pa vaderlek



