
Bästa SPF-senior!

Julen nalkas och vi kan se tillbaka på ännu ett år fyllt av träffar och aktiviteter av många olika 
slag. Vi hoppas att ni tycker det har varit en bra mix och att ni hittat både glädje och 
gemenskap genom våra arrangemang. 

Vi vill fortsätta att erbjuda olika möjligheter till samvaro och har planerat ett program för 
våren, som vi bifogar här, och som vi hoppas ska tilltala er. Men det kan dyka upp fler 
trevligheter som vi vill kunna bjuda in till, vilka vi då meddelar på hemsidan och våra träffar.

När vi blickar framåt strävar vi efter att fortsätta utveckla föreningen så att vi både behåller 
grundutbudet och hittar nya aktiviteter som vi hoppas ska locka både befintliga och nya 
medlemmar. 
Nu gör vi ett kort uppehåll under jul- och nyårshelgerna och startar igen med månadsträff på 
PIgalle den 9 januari. Torgkaffe startar den 11 januari. 

Styrelsen för SPF-seniorerna Nässjö vill tacka er alla för året som gått och ser fram emot ett 
nytt år med många tillfällen att mötas. Ett stort tack även till alla funktionärer som gör det 
möjligt att erbjuda ett så stort och väl genomfört program. 

Med önskan om en fin och trivsam jul och ett gott nytt år 2024.

Styrelsen /Gudrun Spång Gunnarsson



Program för våren 2024
Aktiviteter för nästkommande månad läggs ut för anmälan torsdagen efter varje månadsträff.

Januari
9 Månadsträff parentation
11 Torgkaffe startar för våren
17 Studiebesök Tura Scandinavia AB
31 Pubafton Almenäs med Ehrling Lundberg

Februari
8 Bussresa till Falkenbergsrevyn
13 Årsmöte Pigalle
21 Studiebesök Callo AB
29 Sopplunch på Parkgården

Mars
5 Månadsträff Pigalle musikshow med Nick Borgen
10 Bussresa till Bingolotto Göteborg
13 Studiebesök – under planering
20 Pubafton Hotell Högland, Bohemia Big Band

April
2 Månadsträff på Pigalle Henke Strömberg, sångare från Scotts
9 Afternoon tea på Parkgården
16 Vårrally
17 Studiebesök Ragnars Inredningar
24 Pubafton O´Learys med musikquiz och karaoke

Maj
7 Månadsträff på Pigalle - under planering
14-15 Bussresa till Österlen
28 Vårlunch – under planering

Start för veckoaktiviteter

Boule 8 januari
Körsång 8 januari
Bowling 9 januari
Seniorgympa 10 januari
Torgkaffe 11 januari
Stick- och virkcafé 16 januari
Luftgevärsskytte 16 januari
Gym på Friskis och svettis pågår hela året
Golf startar i april/maj beroende på väderlek


