
AKTIVITET NR 
försvarsutbildarna

genom
BENGT-OLOF SVENSSON

Den 22/2 kl 14.00 kommer vi med hjälp och stöd av Bengt-Olof att 
genomföra en kurs för din säkerhet vid en ev. samhällskris. Kursen 
anordnas av MSB (myndigheten för samhällsskydd och 
beredskap). Du får grundläggande kunskaper om var du hittar 
information vid kriser och hur du stärker din förmåga att ta hand 
om dig själv och dina nära vid kriser i samhället.

Vad gör du om ex.
 mobilen är död?
 Internet inte fungerar?
 Ljuset inte fungerar, strömförsörjningen har upphört?
 Vatten kommer inte ur kranen?

Vi håller i ca 3 timmar och blir bjudna på kaffe med tillbehör.
Vi återkommer med lokal någon vecka före aktiviteten.

OBS vi måste ha din anmälan senast den 4 februari 
som då blir bindande, detta p.g.a. lämplig lokal måste 

bokas för det antal deltagare som anmält medverkande.

GRATIS MEDVERKAN

Vid alla evenemang tillämpas våra Allmänna Aktivitetsvillkor, se Aktivitetspärm
Anmälan gör du via; 

SPF- Seniorerna Nässjö > Mina sidor > Gå till föreningssida > Aktiviteter
Det går också att ringa in anmälan via telesvar på nr 070-2965904

eller skicka sms-anmälan till ovan nummer
eller anmäl via mail till; spfnassjo.anmalan@gmail.com

Du kan givetvis även anmäla dig på våra kaffeträffar/månadsträffar
PÅ ANMÄLNINGSBLANKETT

mailto:spfnassjo.anmalan@gmail.com

