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AGENDA FOR ARSMOTE DEN 2 FEBRUARI 2022

Motets dppnande

Val av ordférande for moétet

Val av sekreterare for motet

Val av tva personer fér justering av dagens protokoll, tillika réstraknare
Fraga om motet utlysts i behdrig tid

Faststallande av dagordning

Behandling av styrelsens verksamhet- och ekonomiska berattelse

Revisorns berattelse

0w 0 N 0k DN

Faststallande av resultat- och balansrakning
10.Fraga om ansvarsfrinet for styrelsens ledamoter
11.Beslut om ersattningar for styrelse, revisor, kommittérade/vardar
12.Motioner

13. Faststallande av budget for 2022
14.Verksamhetsplan for 2022

15.Beslut om arsavgift for 2023

16.Beslut om antalet styrelseledamoter

17.Val av ordférande

18.Val av 6vriga styrelseledamoter

19.Val av revisor resp. revisorssuppleant

20.Val av ombud till distriktsstdmma jamte suppleanter
21.Val av pensionarsrad

22.Beslut om antal ledaméter i valberedningen

23.Val av valberedning

24. Information om kommittéer samt vardar

25. Ovriga fragor

26. Avslutning



Verksamhetsberittelse for SPF Seniorerna Niset Onnered 2021
Vid arsskiftet 2021/2022 hade féreningen 464 medlemmar. 14 personer var vanmediemmar.

Under aret har 32 nya medlemmar tillkommit. 21 personer har l@mnat var férening och under
2021 har 13 medlemmar avlidit. s

Styrelsen efter arsmoétet den 24 mars 2021 som hélls ”per Capsulam” (utan medlemmar).

Ordférande
Vice ordférande
Sekreterare
Kassor
Ledaméter

Ovriga funktionirer:
Revisor
Revisorssuppleant

Medlemssekreterare, adjungerad

SDN Pensionéarsrad
HSN Pensionarsrad

Bridge

Friskvard

Hemsida SPF Seniorerna N&O
Korta promenader

Langa promenader

Programkommitté

Resekommitté

Studiebestk
Teater
Trafikombud
Valberedning

Vardar

Gunilla Swanteson Larsson
Rolf Landén

Gunnar Martensson

Leif Pettersson

Kirsten Abrahamsson
Thure Bergstrom

Leif-Ame Bruhn

Gunilla Fastling

Thomas Samuelson

Per-Arne Karlsson
Rolf Hammarstrom

Solveig Fure

Marianne Dagerot
Lars-Goran Karlsson
Birgit Bjorsell

Mimmi Velin Samuelson
Britt Wernlundh

Vakant

Thomas Samuelson
Kirsten Abrahamsson
Gunilla Fastling

Thomas Samuelson

Gunilla Swanteson Larsson
Leif Pettersson

Thomas Samuelson
Britt Kjellberg
Leif-Arne Bruhn
Vakant

Eva Andersson
Gunilla Lindén



Styrelsen har under aret haft 9 protokoliférda styrelsesammantraden samt fyra Zoom-
moten for att lara Zoom-teknik. Covid-pandemin har paverkat sa gott som hela var
verksamhet. Inga manadsméten hélls under varen:; sa ej heller kunde resor
genomféras. Under hosten aterupptogs verksamheten och fyra manadsmaéten
genomférdes. Langa promenader, mattcurling samt boule har kunnat genomféras. Aven
gymnastik aterupptogs under hdsten.

Manadsmoten i Nasets kyrka
Manad Nédrvaro  Program

Januari 0

Februari 0

Mars 0 Arsmotesférhandlingar “per Capsulam”

April 0

Maj 0

Juni 0

September 79 Dags for jazz igen! Nasetsonen Kent Hjort underhdéll med hjalp

av tva medlemmar fran Sir Bourbon Band.

Oktober 93 Tomas Tengby berattade om Medelhavskustens langa
mathistoria.

November 92 Tant Bertas Jassband underhall.

December 75 Gunilla och Thomas Poppe berattade och sjéng om

makan/fadern Nils Poppe.

Kulturarrangemang

Under ett fatal onsdagar har féreningen i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan
arrangerat en aktivitet | Nasets kyrka.

Manad Nédrvaro  Program

September 25 Mannekanguppvisning Senior Shopen

Oktober 17 Att anvanda surfplatta & mobiltelefon

November 19 Att anvanda surfplatta & mobiltelefon

December 0O Olles Gard (Fick i all hast stallas in p.g.a. pandemin.)



Studiebesodk

Manad Nérvaro

Varen 0
QOktober 16
Friskvard

Manad Nérvaro

Promenader

Varen 00
65

Hosten 00
67

Pensiondrsgymnastik

Varen 0
Hosten 351
Mattcurling
Varen 0
Hosten 339
Boule

Varen 274
Hosten 274
Bridge

Yoga 0
Resor

Program

Varvshistoriska muséet.

Program

Korta promenader har inte &gt rum under aret — ledare saknas.
Langa promenader (ojamna veckor) i Goteborgs naromraden.
Korta promenader har inte &gt rum under aret — ledare saknas.

Langa promenader har genomférts vid ett flertal tillfallen.

Goteborgs Pensionarsgymnastik Korpen har under aret haft
gymnastik med vara pensionarer mandagar och/eller
torsdagar. Under varen ingen verksamhet p.g.a. pandemin.

Ingen verksamhet under varen.

Boule har spelats varje fredag nar vadret tillatit.

Under aret har 12-15 personer spelat bridge en gang i veckan i
IF-Vastersklubblokal vid Onneredskolan. Ingen statistik har
inrapporterats.

Ingen verksamhet p.g.a. pandemin.

Manad Antal Resmal

November 33 Julmarknad Tjoloholms slott med lunch.



Teater/opera

Inga férestaliningar har genomférts. Operan stangd.

Hemsida och veckomail

All information om féreningen och féreningens aktiviteter finns pa var hemsida, SPF
Seniorerna Naset Onnered. Detaljerad information 1&ggs ut nar aktiviteten narmar sig.
Informationen ligger kvar pa hemsidan till dess den ar genomférd. Nar en aktivitet har
genomférts presenteras den om méjligt, i ndgon form av bildmaterial, pa startsidan eller
| bildgalleriet.

Over 300 medlemmar har sina e-mailadresser registrerade i férbundets mediems-
register. Till dessa skickar ordféranden ett e-mail infér kommande vecka med
information om veckans handelser. Hanvisning sker ocksa till hemsidan. E-mail skickas
ocksa ut vid sarskilda handelser som bér nd medlemmarna snabbt. Aven under Covid-
19 pandemin 2020/2021 har ordféranden hallit kontakt med medlemmarna via vecko-
mail. Vi har beskrivit restriktioner, hur halla kontakt med vanner och familj, vaccin-
situationen m.m. Gensvaret hos vara medlemmar har varit enormt.

Lokala Pensiondrsradet i Vastra Goteborg

Marianne Dagerot har varit féreningens representant i radet under hela 2021.
Verksamheten blev helt annorlunda an tidigare ar p.g.a. Coronapandemin samt att
Géteborgs kommun helt &ndrat stadsdelarna.

Pensionarsradet har endast haft ett protokollfért mote.

Information fran pensionéarsradet och informationsbrev har vidarebefordrats till
styrelsen. Information fran pensionérsraden finns &ven pa féreningens hemsida.

Arsstimma i SPF:s Goteborgsdistrikt m.m.

Arsstamman for distriktet holls férst i augusti i Odd Fellows lokaler. Lena Gustafsson
avgick som distriktsordférande och Lars Nystrom tilltradde.

Under 2021 har i princip inga utbildningar och/eller sammankomster pa distriktsniva agt
rum.

SPF Seniorerna Naset Onnered ar val representerade i distriktet. Ordféranden ar
sammankallande/ordférande for distriktets valberedning och féreningens kassor ar en
av tva revisorer for distriktet.

Géteborgsdistriktet kommer att halla sin arsstamma i mars 2022. Antalet representanter
fran resp. férening som kommer att fa deltaga kommer att meddelas. Antalet kommer
att reduceras fran tidigare ar.
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Organisationsnummer: 802421-1347

Arsredovisning for 2021

RESULTATRAKNING
Intdkter

Medlemsavgifter
Medlemsmoten
Lotteri

Bidrag

Annonser
Kulturarrangemang
Resor

Ovriga intikter
Summa intakter

Kostnader

Styrelsemdéten
Medlemsméten
Avgift Distriktet
Avgift Forbundet
Kulturarrangemang
Lokalhyra
Arvorden
Kontormaterial
Trycksaker

Resor

Bokforingspr Visma
Porto
Bank/Plusgirokostn
Ovriga kostnder

Summa kostnader
Upplosning fondering
Summa

Overskott

Underskott

Summa

Budget 2021

135200
40000
4000
15000
16000
5000

0

215200

3000
56500
18400
73600

5000
15000
11500

6000
16000

0

2100

8000

1300

1000

217400

2000
215200

Utfall 2021

133050
18980
4760
53844
16000
13950

240584

2478
35316
18480
73920
13741

7300

9897

1838
13401

2073
4897

841
1083

185265

55319

240584

BUDGET

Medlemsavgifter
Medlemsmaoten
Lotteri

Bidrag

Annonser
Kulturarrangemang
Resor

Ovriga intikter
Summa

Kostnader

Styrelsemoten
Medlemsmoten
Avgift Distriktet
Avgift Forbundet
Kulturarrangemang
Lokalhyra
Arvorden
Kontormaterial
Trycksaker

Resor
Bokforingsprogramm
Porto
Bank/Plusgirokostn
Ovriga kostnder

Summa kostnader
Overskott

Underskott
Summa

2022

137000
45000
5000
17200
16000
5000

0

225200

3000
66400
18900
74900

5000
16400

9900

6000
15000

0

2200

6000

2000

1000

226700

1500
225200




nbeha Naset Onnered

i Organisationsnummer: 802421-1347
BALANSRAKNING

Tillgangar 2021-12-31 Tillgangar 2020-12-31

Kassa 7.493 Kassa 4.569
Plusgirot 190.936 Plusgirot 144.443

Bank 109.042 Bank 109.042
Summa 307.471 Summa 258.054
Skulder och eget kapital Skulder och eget kapital

Skulder 2021-12-31 Skulder 2020-12-31

Eérutbet. Annonser/medi|. avg 27.426 Férutbetalt .Annonser/ medl. avg 33.323
Eget kapital Eget kapital

Balanserat resultat 224.726 Balanserad resultat 180.021
Fondering - Fondering -

Arets resultat 55.319 Arets resultat 44.710
Summa 307.471 Summa 258.054

Under hanvisning till av oss denna dag avidmnad revisionsberittelse, vits ordar vi att ovan angivna resultat —
och Balansrikning dverensstimmer med av oss granskade rakenskaper.

Overféring till ny rikning  55.319

Goteborg 2022-01-16

_Per 'Ar’n‘eilgaﬂsson ) Leif Pettersson / /'v /61
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Revisor Kassor / !

Revisionsberittelse ar 2021
For

SPF Seniorerna Niset Onnered
Jag har granskat arsredovisning, rikenskaperna samt styrelsens forvaltning
For rikenskapsaret 2021-01-01----- 2021-12-31
Granskningen har utforts enligt god revisionssed.
Med anledning av granskningen tillstyrker jag.
Att resultatrikningen och balansrdkningen faststilles.
Att resultatet disponeras i enligt med styrelsens forslag.
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid arsredovisningen omfattar.

'f;j? Goteborg 20%2f01 --16
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Verksamhetsplan 2022

SPF Seniorerna Niset Onnered

Genom att vara medlem i SPF medverkar man till att synliggéra SPF Seniorerna och
har méjlighet att paverka vara rattigheter och verka for ett anpassat och battre samhalle
for var aldersgrupp. Ett idogt arbete pagar inom alla led.

e Viférséker na ut till nya som gamla Seniorer genom att berétta for vara grannar
och vanner om var verksamhet.

e Vivill vara synliga vid Massor och Event.

e Vara frikostiga med utdelning av program och annan information.

e Vi skall vara valkomnande gentemot nya gaster i hopp om att de aterkommer.

Vara medlemmar dr betydelsefulla for oss. Utan medlemmar — ingen verksamhet.

Vi erbjuder trivsam samvaro vid alla aktiviteter sasom:

Manadsmoten, kulturarrangemang, folkhalsoaktiviteter (gymnastik, mattcurling, yoga,
promenader och boule). Vi erbjuder dessutom studiebesdk och teaterbesok, bridge och
reseverksamhet. Bade endags- och flerdagarsresor férekommer. Inom och utanfor
landets granser.

Pa var hemsida "SPF Seniorerna Naset Onnered” far medlemmarna information som
rér SPF-férbundet, Distriktet och naturligtvis var Férening. Vara pensionarsombud
informerar bade via hemsida och vid ménadsméten. Var ordférande skriver nastan varje
vecka ett "veckomail” om vad som sker i féreningen den narmaste tiden samt litet annat
“smatt och gott’.

Ansvarsférdelningen inom féreningen sker inom eller genom Styrelsen och utgar
fran en budget i god balans.

Aret 2021 blev verkligen inte riktigt vad Styrelsen planerat och hade ambitioner att
genomféra. Detta naturligtvis p.g.a. den pagaende Covid-19-pandemin som kommit och
gatt under aret. Under det kommande aret, 2022, hoppas vi att kunna verkstélla vara
skrinlagda planer. Kanske inte alla men atminstone till stor del.

Ambitionen finns dar. Programmen finns déar. Och vi finns dar! Vi ar till for Er!

Nu tar vi nya tag och ser fram emot ett ar med avtagande pandemi, 6kning av
vaccinationer och en 6kning av vart aktiva féreningsliv.

Vastra Froélunda 2022-01-01
Gunilla Swanteson Larsson,
0 E, :



Ordforande

| AVSAKNAD AV VALBEREDNING FORESLAR STYRELSEN FOR SPF
SENIORERNA NASET ONNERED FOLJANDE TILL STYRELSEMEDLEMMAR.

Nedanstaende forslag baseras pa 9 styrelseledamoter — samma antal som tidigare ar.

Ordférande Gunilla Swanteson Larsson omval till 2023
Ledamoter Leif Pettersson vald till 2023
Rolf Landén omval till 2024
Gunnar Martensson omval till 2024
Thomas Samuelson omval till 2024
Kirsten Abrahamsson vald till 2023
Thure Bergstrom vald till 2023
Leif-Arne Bruhn vald till 2023
Gunvor Olsson nyval till 2024
Revisor Per-Arne Karlsson omval till 2023
Revisorssuppleant Rolf Hammarstrom omval till 2023

Naset. Vastra Frolunda 2022-01—01
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Guhnar Martepsson Thomas Samuelson Kirsten Abrahamsson
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Gumlla Swanteson Larsson, ordf. Rolf Landén; \ﬂce ordf.
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Leif Pettersson, kassor

Leif-Arne Bruhn. ledamot



