
‭Motioner från Gunilla Swantesson‬

‭till SPF Seniorerna Näset Önnereds årsstämma‬
‭2025‬

‭Styrelsens svar 2025-02-10‬
‭1‬

‭Motion nr 1. Programbladet‬ ‭1‬
‭Motion nr 2. Digitalisering‬ ‭2‬
‭Motion nr 3. Folkhälsoaktiviteter mm‬ ‭3‬

‭Motion nr 1. Programbladet‬
‭Styrelsens yttrande‬
‭Vårens program har samma typsnitt som tidigare program men‬
‭inkluderar väsentligt mer info om t.ex planerade vandringar och‬
‭resor.‬
‭Inför kommande program har vi för avsikt att avsevärt förbättra‬
‭läsbarheten i både det tryckta programmet och på webben.‬

‭Styrelsen föreslår årsmötet besluta att anse motionen‬
‭besvarad.‬



‭Motion nr 2. Digitalisering‬

‭Styrelsens yttrande‬
‭Vi har glädjen att konstatera att vid förra månadsmötet hade 52‬
‭av 64 deltagare anmält sig via länk.‬
‭Det sparar mycket tid för våra värdinnor. Obs att vi behåller‬
‭möjligheten för den som fortfarande vill anmäla sig per mail‬
‭eller per telefon.‬

‭Vi kan också glädja oss åt att antalet deltagare på våra‬
‭vandringar har fördubblats tack vare bättre administration. Mer‬
‭än 110 har hittills anmält sig till våra resor via webben.‬

‭Idag finns det två möjligheter att anmäla sig till våra aktiviteter,‬
‭varav den ena innebär personlig kontakt.‬

‭Webben behöver förenklas. Den har blivit bättre, men nu finns‬
‭en arbetsgrupp som efter varje styrelsemöte diskuterar och‬
‭genomför förbättringar.‬

‭Sammanfattningsvis har digitaliseringen tjänat oss väl samtidigt‬
‭som vi bibehåller den personliga kontakten och vi vill fortsätta‬
‭på den inslagna vägen.‬

‭Styrelsen föreslår årsmötet besluta att anse motionen‬
‭besvarad‬



‭Motion nr 3. Folkhälsoaktiviteter mm‬

‭Styrelsens yttrande‬
‭SPF Seniorerna, förbundet och vi som förening satsar mycket‬
‭på folkhälsa.‬
‭Därför är det glädjande att deltagandet har mer än fördubblats‬
‭jämfört med förra året.‬

‭Utmaningen är att skapa aktiviteter som passar både de som‬
‭vill äta ute och de som vill att aktiviteten inkluderar medhavd‬
‭fika.‬

‭Under våren har vi åtta långa vandringar varv fyra har egen‬
‭fika. Med start i mars följer fyra korta vandringar, för de som‬
‭inte orkar gå så långt, eller helt enkelt inte har tid.‬

‭Varje vecka arrangeras Boule och Mattcurlig. I samarbete‬
‭med Korpen erbjuds Seniorgympa. I samarbete med Näsets‬
‭Kyrka erbjuds Sittgympa och Torsdagar på Näset med‬
‭sopplunch och föredrag.‬

‭Flaggskeppet bland våra lika viktiga mjuka aktiviteter är våra‬
‭månadsmöten. Här möts medlemmarna av underhållning‬
‭omväxlande med intressanta föredrag och information samt‬
‭samkväm med fika till en låg kostnad.‬

‭Styrelsen arbetar aktivt med att bredda utbudet av aktiviteter så‬
‭att det finns något för alla kategorier.‬
‭Som alltid är programgruppen öppen för förslag.‬

‭Styrelsen föreslår årsmötet besluta att anse motionen‬
‭besvarad‬




