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11/3 30-års jubileumsfest kl. 16.00   

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OBS!  
- Alla anmälningar till fester är bindande. 
- Vid lotteriförsäljning gäller kontant betalning.  

Resor  
10/5 – Bussresa dagstur 
Besöka Vodka o Vattenriket, finns platser 
kvar, se hemsidan www.spf/munka.se under 
resor. Anmäl till Monica K senast 1/4 på 
0703 800260 eller mknutsson1@gmal.com  
 

Nytt – nyhet - Nytt 

6/4 besök till Willab inför våren,  
vi samlas vid Munkabygget, tid, när lunch 
ätes återkommer vi inom det snaraste med,  
se även hemsidan www.spf/munka.se  
anmäl till Sven-Erik Lindgren på  
0703 821177 lindgrensgolv@gmail.com 
 

Intresseanmälan.  
1 dagstur till vin festivalen på Skepparps 
vingård den 30/7. Tareq är där o gör en 
festivaltallrik, man provar viner från Skånes 
vingårdar o en massa andra trevligheter. 
Anmäl om intresse finns till Monica på 0703 
800260 eller mknutsson1@gmail.com 
se även www.spf/munka.se 

 

Kommande Evenemang 
 

     
 

11/3 16.00 30-års jubileumsfest 
Kvällen kommer att bjuda på en hel del. 
Vi börjar med välkomstdrinken - bubbel 
först och därefter kommer vi att få njuta av 
god två-rätters meny med tillhörande vitt/ 
eller rött vin, kaffe och go kaka bjuds det 
också på. Kvällen kommer även att bestå  
av nice History som lirar för oss, och de  
har en hel del att bjuda på. Ett och annat  
ord kommer kanske att sägas, samt under 
kvällen fortsätter vi med nice History ett  
tag till, samt av varandras sällskap. 
Kostnad 250: - per person och anmälan 
senast 3/3 till Åke S på 0705 976596 eller 
akesandberg47@gmail.com  
Varmt välkomna! 
 
17/3 14.00 Månadsmöte  
Vi gästas av Kenneth Pettersson från 
Ambulansen, Ängelholm som går igenom 
hjärtstartare o talar om stroke. Kostnad 60: - 
anmäl senast 10/3 till Per A på 0734 485166 
eller bonnarp23@gmail.com 
 
24/3 18.00 Damernas trivselträff  
Ännu en trevlig trivselkväll med tjejerna,  
det finns ännu platser kvar, vi kommer  
att se en feelgoodfilm med lite tilltugg och 
något gott att dricka. Kostnad 100: - o anmäl 
till Monica senast 17/3 på 0703 800260 eller 
mknutsson1@gmail.com 
 
1/4 kl. 18.00 Pubafton  
Det är inte maskerad, men ta ändå på Dig 
något udda, tokigt, roligt eller stiligt, bäste 

   SPF-KOMIHÅG 
11/3 kl. 16.00 30-års jubileumsfest 
14/3 kl. 13.30 Måndagspromenad 
uppstart – se vårprogram 2022 
17/3 kl. 14.00 Månadsmöte 
21/3 kl. 13.30 Måndagspromenad 
24/3 kl. 18.00 Damernas trivselkväll 
28/3 kl. 13.30 Måndagspromenad  
 1/4 kl. 18.00 Pubafton 
 7/4 kl. 18.00 Herrarnas AW  
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man eller kvinna må vinna. Musik av Christer 
Hjalmarson som både sjunger o spelar, samt 
lättare förtäring i form av korv med bröd, 
kaffe o kaka. Något att dricka tar Du själv 
med. Kostnad 140: - anmäl till Monica K 
senast 25/3 på 0703 800260 eller  
mknutsson1@gmail.com 
 
7/4 Herrarnas AW (After Work) 
Killarnas egen kväll! Här provar vi några 
goda öl, har vi tur så kanske det blir någon 
liten Jäger. Kostnad 120: - anmäl till Åke S 
senast 31/3 på 0705 976596 eller   
akesandberg47@gmail.com 
 
Hänt sen sist 
28/1 18.00 Vinprovning 
Eva Weckströms kväll startade med att vi 
fick prova bubbel från Sydafrika samt två 
röda viner, lite tilltugg av lakrits, samt 
chokladbit 70% o en liten bit brieost, utmärkt 
gott till bubblet. Eva berättade även om olika 
historiska händelser (över 360 år tillbaka i 
tiden), väldigt intressant. Efter provningen åt 
vi vårt medtagna tilltugg/dryck, därefter fick 
vi njuta av en film från Kuba som Klas 
Harder hade med sig från utlandsresan med 
SPF/Munka 2017. Trevlig avslutning på 
kvällen. 
  
30/1 15.30 Engelholmsrevyn 
Vi hade återigen fått ett specialerbjudande 
till en eftermiddagsföreställningsöndag 30/1, 
med Engelholmsrevyn där ca 60 kom.  

Den var både rolig o tokig, 
samt en uppskattad 
föreställning. Härligt att få 
skratta det behövdes i 
dessa tider. 

 
 

10/2 18.00 Damernas trivselträff  
Det var trevligt att få träffas vi tjejer igen med 
en trevlig feelgoodfilm, samt något gott att 
äta och dricka i trevligt sällskap. 
 

17/2 14.00 Årsmötet  
Mötet startade med parentation över avlidna 
under 2021, en minuts tystnad hölls, samt 
Jan Larsson läste en fin dikt. Därefter blev 
det årsmöte med de sedvanliga 
dokumenten, det flöt på bra med ca 95 
närvarande. Därefter började Leffes 
orkester att spela för oss, gamla fina låtar, 
lite jazz, Elvis låtar, sånger o melodier från 

40–70 talet samt att det började att spritta 
lite i våra dansanta ben vid vissa  
låtar. Vi fick njuta av Leffes orkester, 
sittande både innan o efter go fika med 
nybakade fastlagsbullar, o det smakade 
alldeles utmärkt. Vårt lotteri fick avsluta 
dagen. En trevlig eftermiddag hade vi. 

  

  

 
 Bilder från årsmötet 17/2 – 2022 

 
Studiecirklarna se hemsidan 

Gå in på hemsidan www.spf/munka.se  
titta under studiecirklar se även under 
Vårprogrammet 2022 där kan du säkert 
hitta något som kan intressera dig. 
 
Måndagspromenader våren 2022 
vi kommer att promenera i Munka samt även 
den korta rundan. Samling vid Munkabygget 
om inget annat nämns. (se vårprogrammet) 
14/3 kl. 13.30 Munkarunda 
Ans Birgitta Ragnarsson 0431 430538 
21/3 kl. 13.30 Munkarunda 
Ans Birgitta Ragnarsson 0431 430538 
28/3 kl. 13.30 Råbocka  
Ans Birgitta Ragnarsson 0431 430538 

Vi gratulerar under Mars 

17/3 Kjell Nilsson 80 år 

22/3 Gert Johansson 85 år 

31/3 Bo-Göran Persson 75 år

 

Ett stort GRATTIS från oss 

i SPF till alla jubilarerna! 

 
 

 

Vi följer 
FHM och 
föreningens  
rekommen
dationer 
gällande 
Covid-19.  
Förändring
ar kan ske 
från FHM 
och då 
uppdateras 
det. Vi är 
rädda om 

oss alla. 
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