
Höstprogram 2023 

 

I samarbete med 

 

Augusti 

17/8 Medlemsträff på Catena Arena    
med lunch på arenan. Anmäl senast 10/8 
till Per A på 0734 485166 eller 
bonnarp23@gmail.com  

September 

12/9 Endagstur med BeUniq. Anmäl till 

Monica K på 0703 800260 eller 

mknutsson1@gmail.com 

Läs programmet om turen på vår hemsida. 

www.spf.se/munka. Kostnad 955:- 

14/9 Damernas Trivselkväll      
Anmäl senast 7/9 till Monica K på 0703 
800260 eller mknutsson1@gmail.com  

Kostnad 120:- 

21/9 Medlemsträff                       

Anmäl till Per A senast 14/9 på 0734 

485166 eller bonnarp23@gmail.com          

Underhållning av Thomas Svensson 

Kostnad 60:- 

24/9 Resa till Goslar, Tyskland 5 dgr 

Anmäl till Monica K på 0703 800260 eller 

mknutsson1@gmail.com 

29/9 Vinprovning                        

Anmäl senast 22/9 till Monica K på 0703 

800260 eller mknutsson1@gmail.com  

 

 

Oktober                                         

6/10 Höstfest                  

Anmäl senast 29/9 till Monica K på 0703 

800260 eller mknutsson1@gmail.com  

Bengt Johanson spelar till dansen. 

12/10 Damernas Trivselkväll    
Anmäl senast 5/10 till Monica K på 0703 

800260 eller mknutsson1@gmail.com 

Kostnad 120:- 

19/10 Medlemsträff                         

Besök från Vikingfågel. Anmäl senast 

12/10 till Per A på 0734 485166 eller 

bonnarp23@gmail.com                     

Kostnad 60:-                         

26/10 Herrarnas After Work                

Anmäl senast 19/10 till Åke S på 0705 

976596 eller akesandberg47@gmail.com 

Kostnad 140:- 

November 

16/11 Medlemsträff                              
Besök från Kulturskolan. Anmäl senast 
9/11 till Per A på 0734 485166 eller 
bonnarp23@gmail.com  

Kostnad 60:- 

23/11 Damernas Trivselkväll              

Anmäl senast 16/11 till Monica K på 0703 

800260 eller mknutsson1@gmail.com 

Kostnad 120:- 

26/11 Julskyltning med öppet hus hos SPF 

December 

1/12 Julfest                                                

Med jullandgång, gröt och mandel-mussla.  

Anmäl senast 24/11 till Åke S på 0705 

976596 eller akesandberg47@gmail.com 
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Cirklar  Hösten 2023 

Canasta onsdagar från 6/9 kl. 13:30 Anmäl 

till Lars Bodenäs på 0705 836610 eller 

lars.bodenas@telia.com 

Iphone/Ipad startar tisdagen 26/9 kl. 9:30. 

Anmäl till Sten Skoog på 0739 602215 eller 

skoog.sten@gmail.com 

Litteraturcirkel tisdagar ojämn vecka. Start 

12/9 Kl. 13:30. Anmäl till Barbro Metall 

0431-431722 

Matlagning, herrar börjar 22/8 kl. 16 och 

fortsätter 5/9, 19/9, 3/10 och 17/10. 

Anmäl till Stefan Hahne på 0705 758501 

eller stefan.hahne@outlook.com 

Stick-café  

Onsdagar ojämn vecka med start  

13/9 kl. 09.30 till 22/11. Anmäl till  

Karin Sjöö, på 0761 774351 eller 

karin.sjoe@yahoo.se 

Vårt samhälle 

Tisdagar jämn vecka från 19/9 kl. 09:30. 

Anmäl till Sven-Åke Ragnarsson på 0730 

222901 eller 

sven.ake.ragnarsson@telia.com 

 

Cirkelavgift: 150:- men du betalar inte mer 

om du deltar i flera cirklar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Måndagspromenader 

Den korta rundan går i Munka, den längre 

enligt nedan. 

Samling 13:30 vid Avenboken (gamla 

Munkabygget) eller vid respektive 

startplats. 

21 aug Möllerundan, Munka 

Ansv. Birgitta Ragnarsson 0431-430538 

28 aug Nybroskogen 

Ansv. Birgitta Ragnarsson 0431-430538 

4 sept Örkelljunga                                   
Ansv. Inger Fröid 0730 391972    

11 sept Danskesjön                                  
Ansv. Nils-Olof Axelsson 0706 030357  

18 sept Magnarp                                        
Ansv. Birgitta Ragnarsson 0431-430538    

25 sept Össjö                                            
Ansv. Mats Olsson 0431-433133     

2 okt Tingvalla                                          
Ansv. Nils-Olof Axelsson 0706 030357    

9 okt Sibirien                                              
Ansv. Håkan Lundgren 0703 831405  

16 okt Skillingeskogen                              
Ansv. Birgitta Ragnarsson 0431-430538      

23 okt Långsjön                                        
Ansv. Mats Olsson 0431-433133                

Med reservation för ev. ändringar pga. 

väder eller annat. 
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