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MANADSBLADET

SPF-KOMIHAG

13/2 Damernas trivselkvall
20/2 Arsmote

Munka Ljungby Nr. 1 * Januari, Februari ¥2025* Arging 24
=
: 7 studieforbundet
10/3 Mandags- Vuxenskolan

promenaderna startar
11/3 Vinkannedom
13/3 Damernas trivselkvall

Februari:

13/2 Damernas trivselkvall kil 18:00.
Dags for en trivselkvall med film, nagot gott att ata
och dricka i trevligt sallskap.

Bindande anmalan senast 6/2 till Monica K pa tel
0703 80 02 60 eller mknutsson1@gmail.com
Kostnad 120 kr.

20/2 Arsméte ki 14:00
Anmal senast 13/2 till Per A pa 0734 48 51 66 eller

bonnarp23@gmail.com Ingen avgift.

Underhaller gor Bjérn Haraldsson, naturfotograf
och trumpetare.

Mars:

10/3 Mandagspromenaderna startar
Las mer har Varprogramet 2025

11/3 Vinkdannedom ki 18:00.

Ewa Weckstrom kommer till oss for en trevlig och
uppskattad vinkannedom.

Bindande anmalan senast 4/3 till Monica K pa

tel 0703 80 02 60 eller mknutsson1@gmail.com
OBS! Begransat antal. Kostnad 120 kr.

Medtag en fikakorg med nagot tilltugg o
dricka till var gemenskap efterat.

13/3 Damernas Trivselkvall kl. 18:00
Dags igen for en trivselkvall med film, nagot gott att
ata och dricka i ett trevligt sallskap.

Bindande anmalan senast 6/3 till Monica K pa

tel 0703 80 02 60 eller mknutsson1@gmail.com
Kostnad 120 kr

Hant sedan sist
December:

5/12 Julresa till Kbpenhamn.

Vi fick en trevlig dag i Képenhamn med valdigt fin
julmarknad. Fullsatt buss med ett glatt harligt gang
med tomteluvor pa.

16/1 Medlemstraff.

Ca:140 st. medlemmar hade trevligt och blev under-
hallna av Countrygruppen Vagman med temat, "En
resai countrymu3|kens hlstorla
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26/1 Engelholmsrevyn
Trevlig underhallande revy som gladde 84 pigga
pensionarer och pausfikan.

Bilder finns pa hemsidan under Aterblickar.
Hall ctrl knappen nertryckt och klicka har.
”Aterblickar”

Kommande resor.

12/4 Kristianstad Teater.

VisioNi och SPF Munka anordnar en bussresa till
musikal "S& som i himmelen” pa Kristianstad teater
I6rdagen 12/4.

Fragor/anmalan kontakta Ingegerd Ebbesson pa
tel. 0705 93 47 89 eller ingegerd@ceel.se

20/5 Kullahalvén

Tjejdag med SPF Munka Ljungby.
Konst och vin pa Kullahalvén.
Fragor/anmalan kontakta Monica K pa

tel 0703 80 02 60 eller mknutsson1@agmail.com

9/6 Skottland.

Bland maktiga klippor, vackra sjéar och romantiska
slott tar vi oss runt i detta mytomspunna land. Vi
visar Dig det basta av detta vackra land dar god
whisky och magiskt vackra vyer och mycket mer
valkomnar oss. Som bonus hinner vi ocksa med
den vanliga staden Edinburgh.

Fragor/anmalan kontakta Monica K pa

tel 0703 80 02 60 eller mknutsson1@gmail.com

26/9 Dresden.

Dresden med Schwerin — Sagoslott, Elbe och
fantastisk natur.
Fo6lj med oss till ett av Tysklands vackraste

naturomrade — Sachsiska Schweiz och staden
Dresden som ofta kallas "Florens vid Elbe”.
Fragor/anmalan kontakta Monica K pa

tel 0703 80 02 60 eller mknutsson1@gmail.com

Las mer om resorna pa var hemsida.
www.spf.se/munka

OBS! Saknar du eller nagon du kanner
manadsbladet?

Kontakta Goéran munka@spfseniorerna.se
eller Ake akesandberg47@amail.com.

Kolla garna dina kontaktuppgifter hos SPF via
"Mina sidor” pa
SPF - Seniorerna Mina sidor

Hall ner ctrl knappen och klicka pa_lankar.

TANK PA ATT!
- Vid lottkop, betala med sedlar i sma valorer.
- Betala aktiviteterna i god tid.
- Glom inte att avboka om du far forhinder
till bokad aktivitet.

Vi gratulerar under
Februari manad

3/2 Birgitta Persson 80 ar
18/2 Eva Sjosten 75 ar
20/2 Gert Johansson 80 ar
27/2 Karl-Gustav Akesson 90 ar

Ett stort GRATTIS fran oss
i SPF till alla jubilarerna!
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