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Tillbakablickar vid 40-drs fubileet den 6:e oktober 2025

1985-06—2005-06 (20-arsjubileet firades 2005-09-10)

28 juni 1985 bildades Mullsjoavdelningen av SFRF (Sveriges Folkpensionirers Riksforbund).

Ca 15 personer var nérvarande d& Stig Andersson fran Vartofta som var fadder for foreningen
presenterade Riksforbundet.

Den 2:e augusti 1985 valdes styrelsen. Dér blev Arvid Nilsson ordférande. Han och Tage Andersson
(Bryggar Tage) var padrivande for att bilda féreningen. Arvid Nilsson, Tolda Emanuelsson, Bertil
Johansson och Sture Leijon har varit ordférande under perioden och fran ar 2003 blev Marta
Ahlgren ordférande och medlemsantalet &r 2005 var 193. En 6kning med ca 180 personer pé 20 ar
(9/ar)

I juli 1986 skedde namnbytet till SPF (Sveriges Pensiondrsforbund)

Under 1986 bildades ocksa Kommunens Pensionérsrdd (KPR) tillsammans med PRO. Under flera
ar var ordférandeskapet i detta rdd fordelat pa SPF resp PRO vartannat ar.

1986 startade ocksa "Mandagsvandringarna” eller som den heter idag ”Lar kdnna din hembygd”
och den pégar fortfarande med start kl 0900. Boule, Bridge, Biljard, Canasta o Golf var aktiviteter.
1990 fick SPF med en ledamot i "Margaretas Park™ och 1991 invigdes lokalerna f6r ’snickaboa”
och vévstugan som blev mycket populér och flitigt utnyttjad.

Reseverksamheten var omfattande. Utover resor inom Sverige for man till Danmark, Finland,
Norge, Tyskland, Osterrike, Ungern samt England(Jersy). Fore resorna hade man studiecirklar om
landet man skulle besoka. Flera andra studiecirklar har anordnats. Sdng-musik och teatergrupper
bidrog till trevnaden vid manadstriffarna.

Fr.o.m. 1998 6verfordes foreningen fran Skaraborgs- till Jonkopingsdistriktet

2005-07—2015-06 (10-arsperioden, den 18 sept 2010 firade man 25 ar och 20 november 2015, 30
ar)

Nér Mirta avgick ar 2009 valdes Bengt Filth till ordférande och medlemsantalet hade véxt till 213.
Efter Bengt valdes Karin Almgren till ordférande ar 2013. Karin slutade &r 2016 och da var vi 247
medlemmar.

Under dessa ar gjordes rundresor 1 Halland- Skane- Blekinge, Smaland, Dalsland och Nérke. Det
gjordes resa i Bohusléns skirgard och ut till Vinga. Efter en studiecirkel om Linné gjordes en resa
till Réshult, liksom till Marbacka da vi last om Selma Lagerlov. Ellen Keys Strand besoktes efter en
cirkel om henne. En utlandsresa till Ungern blev det 2007 samt manga dagsresor som tex Grénna,
Hofsnds Herrgardskafé, Takern, Limmareds Glasbruk, Fagerhult, Fageras, Ryttméstarbostéllet 1
Skovde, Mobelmuseum i Tibro samt en matresa i Véstergotland. Flera kyrkresor genomfordes till
Falkoping, Gudhem, Forshem o Norra Fagelas.

Andra aktiviteter som gjordes var gokottor, modevisningar, vinprovning o chokladprovning,
studiebesok pa industrier i Mullsj6. Bioresor till Jonkoping och ’Sill o potéter” pa Sjobol som
senare flyttades till Sjohaga i Furusjo. Studiecirklar genomfordes, exv Ung pa 50-talet, Passion for
livet, Birger Jarl, mm. Vi deltog i Hjdrnkoll och var kor sjong for oss pa manadstraffar.

Under 2013 var det manga turer i kommunen, hur man skulle goéra med Margaretas Park d avtalet
gar ut 2017. Slutresultatet blev att kommunen till slut kopte Margaretas Park.

Vid drsmotet 2015 antog foreningen nya stadgar, nytt namn och ny logotyp. Foreningen heter
numera SPF Seniorerna Mullsj6 och man borjade med central uppbdrd av medlemsavgiften.
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2015-07—2025-06 (10-arsperioden)

medlemsantal 2015-12: 244 st, 2024-12: 204 st, en minskning med totalt 40 st. Som mest var vi
271 medlemmar ar 2017. I februari 2016 valdes Arne Tenvert till ordforande efter Karin Almgren. I
mars 2020 bryter en pandemi ut i vérlden. Covid 19 slér till med full kraft och vérldens lander
genomfor olika atgarder/restriktioner for att begransa spridningen inom sitt land under nagra &r. I
slutet av ar 2020 har man lyckats fé fram ett vaccin mot Covid 19. Féreningen har tappat flest
medlemmar aren efter pandemin. Ménadstréffar stélldes in fran april 2020 till september 2021 och
traffarna under ar 2022 och halva 2023 har genomforts pd Mullsjo Hotell o Konferens dé vi inte
fick vara 1 matsalen pd Margaretas Park. Styrelsemoten genomfordes 1 konferensrummet pa
Margaretas Park sd lange vi fick vara dér Vi flyttade senare till MSOK konferensrum, men vi
genomforde dven en del moten digitalt eller senare hemma hos resp styrelseledamot dé vi endast var
fyra i styrelsen under ar 2023.

I samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan fortsitter foreningen att bedriva aktiviteter som
studiecirklar: Sdngkoren, Boktraffar, Qigong, vavstugan och mindagsvandringen ”Léar kinna din
hembygd”. Ovriga aktiviteter som ocksd bedrivs utan samarbete med SV ir Bioresor, Bordtennis,
Boule, Bridge, Canasta och Véntjdnsten.

Tillsammans med PRO delade vi pa ansvaret att servera fika till Bridgespelarna pa
fredagseftermiddagarna. SPF har ocksé hoglasning fran tidningar och lattgympa 1 Parktraffens lokal
en dag i veckan. Infor varje manadsméte fanns 2 vardinnor som tog emot och hilsade
medlemmarna vélkomna till motet.

Under denna 10-arsperiod har det skett stora forédndringar av vr verksamhet. De flesta dndringarna
ar orsakade av att det inte har hittats medlemmar som vill ata sig att fortsitta med aktiviteten,
antingen som ledare eller som deltagare eller ingé i styrelsen.

Det fanns en serveringskommitté med en ansvarig “arbetsledare” som bestimde, 1 samarbete med
medlemmar vad som skulle serveras och till hur mdnga man bedémde skulle komma till triffen.
Stolar himtades frén kdllaren om det behdvdes och man gjorde sjdlva frallan och bakade en kaka till
fikat som man naturligtvis fick erséttning for.

Det fanns en lotterikommitté som ordnade med lotteri infor varje manadstraff. Man ordnade med
ringlotter och ”21-spel” fixade till varierande vinster till lotteriet.

De som ansvarade for att servera fika till Bridgespelarna sa upp sig och SPF sa upp samarbetet med
PRO. De som spelade canasta slutade i foreningen och ndgra nya anmaélde sig inte till aktiviteten.
De som brukade spela Boule och var d@ven kontaktperson for aktiviteten avled och nigra nya har
inte anmdlt sig. Sdngkoren har inte kunnat starta igen efter pandemin, d4 korledaren l&dmnade
foreningen och SPF har dnnu inte hittat en erséttare. Manga av de tidigare kormedlemmarna har av
olika skél ldmnat foreningen. Véntjdnsten skots numera av kyrkan och den senaste kontaktpersonen
hos SPF har nyligen avlidit. Kommunen sa att lokalerna som vadvstugan och biljarden nyttjade
skulle de bygga om till konferensrum for sina egna aktiviteter och de skulle piborja detta under ar
2021. Vavstugan hittade nya lokaler till rimlig hyra i Femmanhuset. Kommunen kom under ar 2023
med infon att en tillbyggnad av Bjorkgarden skulle goras vilket innebar att aktiviteter som SPF hade
pa fritidsgarden Knuten maste flyttas eller avslutas om inte nya lokaler hittades. Aktiviteten
Bordtennis fick erbjudandet att flytta till skjuthallen vilket accepterades. Aktiviteten Qigong kunde
vara 1 lokalen under badhuset 1 vintan pa att ombyggnaden dér skulle pabdrjas. Det blev en termin,
sedan fick de flytta igen, denna géng till Lekhallen hos Missionskyrkan.
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Kontaktpersonen for Bridgen ldmnade foreningen vilket innebér att aktiviteten &r vilande. Bioresorna har
varit fa da deltagarantalet kunde rdknas pa en handens fingrar. Hjarnkoll som distriktet arrangerade och som
foreningen deltog i har inte kommit igang igen.

Vandrargruppen borjade uppmérksammar vér- och hostdagjamningen, ar 2016, genom att gora en kort
vandring vid Friluftsfrimjandets stuga pa véren och vid Pinnahemmet/Skéggstugan pé hdosten och avsluta
dessa vandringar med att gemensamt dta drtsoppa resp. gulaschsoppa samt att bjuda in andra medlemmar till
denna gemenskap. Som mest var det totalt 25 medlemmar pa plats dd soppan serverades. Numera har antalet
halverats.

P& manadstréffarna har vi underhallits av egna koren da den fanns och vi inte hade engagerat nagon
underhéllare eller foredragshallare som exv: Representant fran kommunen, Tidaholms Sparbank,
Brottsofferjouren, Férbundsordforande Eva Eriksson, Ulf Petersson har talat om gamla Mullsjo och alla
pensionat som funnits i Mullsjé, Musik quiz mm mm kan inte rikna upp dem alla.

Forbundet beslot att ett nytt medlemsregister och hemsidor skulle introduceras 1 december 2016. Tyvirr blev
det ingen lyckad introduktion utan alla féreningar fick olika problem med detta. Forbundet engagerade en ny
IT-konsult for att byta ut det strulande systemet och ar 2022 introducerades nuvarande system som fungerar
vildigt bra. Foreningen fick ocksa fortroendet att arrangera Jonkopingsdistriktets arsmdte 2016. Vidare
under ar 2016 fick vi nya tider nér foreningen fick borja anvinda matsalen pd Margaretas Park for
manadstraffarna. Det introducerades ett vandringspris for bordtennisspelarna i singelspel som Lennart
Rimfilt designat. Under &r 2017 borjade vi ta entréavgift istdllet for att skicka runt lador som betalningen
skull ldggas 1. Detta gjordes for att kunna ta betalning &ven med det nya digitala betalsystemet ”Swish”.
Distriktet introducerar ”Friskvardssatsningen” dar medlemmarna registrerar sina fysiska aktiviteter pa
aktivitetskort som sedan redovisas till distriktet och en vinstsumma lottas ut vid distriktets arsmote.
Foreningen har vunnit ett sadant pris 3 ggr.

Resekommittén har arrangerat dagsresor med Néssjo Jarnvagsmuseum, bla en hemlig resa, en julbordsresa
runt Vittern samt till GSteborg for att se Galenskaparna. Till Falkenbergsrevyn har vi &kt sedan ar 2019 i
mars resp. ar. Resor har dven gjorts till Lars Lerin p4 Sandgrund, Kornettgarden och Kinda Kanal, Dalén
Museet i Stenstorp samt rundresa 1 Skérstadalen och i1 norra Vistergdtland. Tva hemliga resor genomfordes i
Sméland. Batresor har gjorts pa Lyngern, Asunden och Sommen. Vi har besokt Vara konserthus, Nyarsrevy i
Jonkdping samt Eksjo Tattoo. Studiebesok gjordes pa Kinnarps Mébler i Kinnarp. avfallsanldggningen i
Torsvik, Kongsberg och Elfa door, samt pa Berry Superfos i Mullsj6. Endast en 3 dagars resa blev
genomford till Varmland. De planerade resorna till Halland och Skdne genomfordes inte p.g.a. for lagt
intresse. Samarbete med SPF Seniorerna Habo har varit aktuellt fran 2023 for att fa full buss.

Under 2024 startade en ny aktivitet, "ménadslunchen” som har dragit manga medlemmar, som mest har det
varit ca 40 men totalt har 64 medlemmar deltagit vid minst ett tillfdlle. Rakfrossan pé Bjorkhaga startade &r
2018 och pa Bjorkhaga har vi haft Sill o Potéter” forsta mandagen i juli. Fore pandemin skénkte
medlemmarna vinsterna till lotteriet vid ménadstriffen i december. Vi &t da risgrynsgrot med pepparkaka och
det kom ett luciatag frdn nagon forskola. Vid entrén serverades glogg o pepparkaka. Denna tradition férsvann
med Pandemin. Styrelsen introducerade i januari 2023 éter en “grotfest” nu i MSOK-stugan. Under 2024
beslot styrelsen att borja uppvakta medlemmar som varit trogna foreningen i 25 ar med en blomma. Sex
medlemmar fick besok av styrelsen och under 2025 blev det 2 medlemmar som uppméirksammades.

Den lokala delen av medlemsavgiften har varit 70 kr/ar under hela 10-arsperioden.
Ett stort tack till alla medlemmar, som under arens lopp, pa olika sétt arbetat for vér forening.

Mullsj6 2025-10-02
Arne Tenvert
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