
Månadsträff 2020-01-13

Till årets första månadsträff den 13 januari kom 78 medlemmar. Dagens gäst var Audionom 
Birgitta Eriksson från Audiologmottagningen. Hon höll en intressant föreläsning om 
hörteknik och strategi i vardagen. Hörseln börjar bli sämre redan i 25-årsåldern, men det 
märker vi inte eftersom det är de höga tonerna vi förlorar först. Tror man att man har nedsatt 
hörsel är det bra att söka hjälp så snart man märker det. Då är det lättare att anpassa sig till 
hörapparaten. Ta kontakt med Vårdcentralen för remiss. Likaså ska man söka hjälp vid 
tinnitus. 

Har du frågor att tas upp i KPR hör av dig till Ingvar Lindgren eller Ulf Essén före 26 jan. 
Resor och utflykter: Till Falkenbergsrevyn finns 1 plats kvar. Till Vara konserthus finns flera 
platser och 3-dagars resa i gränslandet Småland-Skåne har också platser kvar. I år fyller 
föreningen 35 år och styrelsen vill ha förslag på hur vi ska fira det. Kören sjöng en 
sommarsång eftersom det inte ser ut att vi får någon vinter. Nästa träff den 3 februari är det 
årsmöte och valberedningen vill ha nya namn – en vakant plats i styrelsen och medlemmar till
servicekommittén och lotteri. Träffen avslutades med lotteridragning och många fina vinster.


