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e N y n a S h a m n S Kommunala pensionérsrddet

kO mm u N Sammantradesdatum

2025-12-04

Plats och tid

Kommunhuset Nynashamn, sammantradesrum Lanternan, 2025-12-04 klockan 14:00 — 16:16.
Ajounering klockan 15:15 — 15:35

Representanter frdn namnder

Roland Junerud, vice ordférande tjanstgor som ordférande
Agneta Tjarnhammar, kommunstyrelsen

Helena Géransson, socialndmnden

Jan Goldbech, samhallsbyggnadsnamnden

Roger Almstedt, barn- och utbildningsnamnden §§ 55 — 61

Foreningsrepresentanter deltagare
Susanne Carlsson, synskadades riksférbund
Carina Ekman, synskadades riksférbund
Kerstin Persson, strokeféreningen

Berit Aberg, PRO Nyn&shamn

Anneli Sjodin, SPF Moringen

Monica Andersson, SPF Moringen

Anita Rytterkull, Nynashamns demensférening
Ingrid Ekman, Nynashamns demensforening
Solveig Lundstedt, PRO Nyndshamn
Anna-Lena Lundén, PRO Nynashamn
Gunnel Svennberg, PRO Osmo

Eva Andersson, PRO Osmo

Paragrafer
§§ 55-69

Justeringens plats och tid
Kommunhus B plan 0 sammantradesrum Ankarudden, 2025-12-08 klockan 13:00

Underskrifter
Roland Junerud Anna-Lena Lundén
ordférande justerare

Marah Alabtah
sekreterare

Anslag

Det justerade protokollet offentliggérs genom detta anslag.

Beslutsinstans: Kommunala pensionarsradet

Sammantradesdatum: 2025-12-04

Anslaget sétts upp: Anslaget tas ned:
Forvaringsplats for protokollet: Kommunstyrelseférvaltningens kansliavdelning

Underskrift Utdragsbestyrkande
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Ovriga deltagare

Marah Alabtah, ndamndsekreterare/ jurist, kommunstyrelseforvaltningen
Johanna Briving, namndsekreterare, kommunstyrelseférvaltningen

Olivia de Freitas, forvaltningsjurist, kommunstyrelseférvaltningen §§ 55 — 62
Carin Blomberg Forest, enhetschef, socialférvaltningen § 62

Yvonne Fagerlund, VD for Friskis&Svettis Nynashamn §§ 55 — 63

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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2025-12-03

Innehdllsforteckning

§ 55/25
§ 56/25
§ 57/25
§ 58/25
§ 59/25
§ 60/25
§ 61/25
§ 62/25
§ 63/25
§ 64/25
§ 65/25
§ 66/25
§ 67/25
§ 68/25
§ 69/25

Motets 6ppnande

Narvarande

Justerare

Faststallande av dagordning

Foregdende protokoll

Uppfdljning av balanslistan

Information om den nya socialtjanstlagen

Ny organisation pd socialférvaltningen utifrdn den nya socialtjanstlagen

Information frdn Friskis

Forslag sammantrédesplan 2026

Information och skriftligt svar fran forvaltning
Information fran de olika féreningarna
Information frdn de olika némnderna

Ovriga frégor

Motet avslutas

Justerarsignaturer

Utdragsbestyrkande
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§ 55/25

Motets Oppnande

Vice ordféranden Roland Junerud (fortsattningsvis ordfdranden) tjanstgor som ordférande forklarar
dagens sammantrade med pensionéarsrddet 6ppnat. Ordféranden ger pensiondrsradet maéjlighet att
anmala dvriga arenden till dagordningen.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 56/25

Narvarande

Sekreteraren Marah Alabtah forrattar upprop for att klargéra vilka som tjanstgér under dagens

sammantrade.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 57/25
Justerare

Pensionarsrddet beslutar att utse Anna-Lena Lundén att tillsammans med ordféranden justera
protokollet m&ndag den 8 december 2025 klockan 13:00.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 58/25

Faststallande av dagordning
Pensiondrsradet beslutar att faststélla dagordningen med féljande tillégg:

Pensionarsradet beslutar att ett ytterligare informationsarende laggs till dagordningen som §

1.
63 (Representant fran Friskis & Svettis).
2. Pensiondrsradet beslutar vidare att légga till ytterligare en punkt till dagordningen som § 65

(Forvaltningen svarar pa inkomna fragor).

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 59/25

Foregdende protokoll

Ordféranden stéller frdgan om det finns ndgra synpunkter angdende féregdende protokoll fran
sammantradet den 6 november 2025, varvid framkommer att det inte finns ndgra synpunkter.
Protokollet finns publicerat p& kommunens hemsida.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 60/25

Uppf6ljning balanslistan

Ett reviderat forslag p& utformning av balanslistan for pensionarsrédets fragor till namnder och
forvaltningar framlagts och skickats ut till pensionarsradets representanter. Forslaget godkanns vid
dagens sammantrade.

Balanslistan kommer framgent uppdateras |6pande och bifogas till kallelsen med dagordningen infér
varje sammantrade. Vid varje méte genomgas de svar som inkommit sedan foregédende
sammantrade. Den fullstandiga balanslistan f6ljs upp arligen under november manad, varvid listan
tas upp som en egen punkt pd dagordningen.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 61/25

Information om den nya socialtjanstlagen

Olivia De Freitas, forvaltningsjurist, informerar om den nya socialtjanstlagen och dess dvergripande
forandringar.

Lagen forblir en ramlag som ger riktning och ramar dar kommunerna anpassar efter behov och
forutsattningar. Helhetssyn inf6rs dar fokus laggs pad hela individens behov i stillet for malgrupper.
Enhetliga begrepp infors dar bistdnd, hjalp, stod, service, vard, radgivning och omsorg konsekvent
ersatts med “insatser”.

Lagen ska vara kunskapsbaserad (utgd fran vetenskap och beprévad erfarenhet), forebyggande (nd
manniskor tidigt innan problemen vaxt sig stora) och lattillganglig (sénka trésklarna och ge insatser
pd ett enklare satt).

Inom ramen for de konkreta lagéndringarna far Socialtjansten befogenhet att besluta att insatser
kan ges utan behovsprévning, vilket inte begransar den enskildes ratt till behovsprévade insatser;
exempelvis anhorigstdd, digitalt stdd, halsoframjande samtal och personligt ombud. Vidare ska inte
Socialndmnden bara framja jamlika, utan aven jamstallda levnadsvillkor, sakerstélla att kvinnor och
man beméts utifrdn individuella férutsattningar utan kénsstereotypiska forestélliningar och motverka
omotiverade skillnader mellan kdnen. Darutéver ska Socialnédmnden arbeta for att forebygga och
motverka brottslighet.

Kommunen ska planera insatser f6r individer, grupper och dvergripande for framtida behov, sarskilt
vaga in tidiga och férebyggande insatser samt samverka med regionen och andra samhallsorgan
och organisationer.

PP-presentation skickas ut efter sammantradet i ett separat utskick till rddens deltagare.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 62/25

Ny organisation pa socialférvaltningen utifran den nya
socialtjanstlagen

Enhetschef Carin Blomberg Forest berattar att avdelningen Stdd och utveckling har i uppdrag att
samordna, sékra och stédja socialférvaltningens verksamheter samt ansvara fér systemférvaltning.

Hon redogdr dversiktligt fér socialférvaltningens ledningsstruktur och hur verksamheterna ar
organiserade under forvaltningschef och respektive avdelningschef. Férvaltningen omfattar fem
huvudomréden: Socialt stdd, Behovsbedomt stod, Funktionsstéd, Aldreomsorg samt Stéd och
utveckling.

Carin beskriver hur socialforvaltningen arbetar frén invanare till brukare, dar varje avdelning har
definierade malgrupper och ansvarsomraden. Hon framhaller att:

e Socialt stéd arbetar forebyggande och erbjuder 6ppenvard, stéd- och behandlingsinsatser
for barn, unga, vuxna och familjer.

e Behovsbeddmt stdd utreder och fattar beslut om insatser enligt individuella behov samt
hanvisar till forebyggande och 6ppna insatser.

e  Funktionsstdd ansvarar for LSS-boenden, daglig verksamhet och personligt stéd sdsom
kontaktpersoner och ledsagare.

o Aldreomsorg driver sérskilda boenden, korttidsboende, dagverksamhet, hemtjénst och
kommunal primarvard for personer 65+.

e Stdd och utveckling, dar Carin ar enhetschef, ger stdd till hela férvaltningen genom
samordning, kvalitetsarbete och systemforvaltning.

Carin betonar vikten av en tydlig struktur for att sakerstalla ratt stod till ratt malgrupp samt
samverkan mellan avdelningarna for att starka kvaliteten i socialférvaltningens arbete.

PP-presentation och dven information om de insatser som idag finns utan behovsprévning skickas ut
efter sammantradet till rddens deltagare.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 63/25

Information fran Friskis och svettis

Yvonne Fagerlund, VD Friskis & Svettis informerar om féreningens arbete och de pass som erbjuds
for aldre och funktionshindrade.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 64/25

Forslag sammantradesplan 2026

Infor sammantradet har ett forslag till sammantradesplan skickats ut till Rddens representanter.
Planen godkanns vid motet, med justeringen att samtliga moten ska ske mellan klockan 14:00-
16:00.

Nedan sammantrédesdagar faststélls for pensiondrsradet sammantraden ar 2026:

Datum Veckodag Klockslag Lokal —
Kommunhus
5 februari Torsdag 14:00-16:00 Landsort, plan 7
23 april Torsdag 14:00-16:00 Landsort, plan 7
10 juni Onsdag 14:00-16:00 Landsort, plan 7
8 oktober Torsdag 14:00-16:00 Landsort, plan 7
3 december Torsdag 14:00-16:00 Landsort, plan 7

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 65/25

Forvaltningen svarar pa inkomna frédgor

1A. Fraga fran Demensforeningen, Anita Rytterkull och Ingrid Ekman:
Rosengdrden sténgde sin restaurangverksamhet i 9 veckor under sommaren. Detta ifrégasétter vi dé
Vi hor att behov finns och kommunen i andra sammanhang patalar vikten av att minska &ldres
ofrivilliga ensamhet. I Aldreomsorgens program 2016-2026 avsnittet "Férebyggande och
hélsofrdmjande arbete” stdr bl a om fyra hérnstenar. Tvé av dessa dr "goda matvanor och
regelbundna, varierade och trivsamma méltider” samt "social gemenskap och stod”.

Vi vill att Rosengérdens lunchrestaurang ska vara dppen aret om. Vi 6nskar ocksa att andra delar av
kommunen f&r samma majligheter.

Svar fran Barn och utbildningsforvaltningen. Kostenheten, Maud Gezelius, kostchef:

Vi sténger restaurangen dé vi tidigare &r har sett att antalet gaster minskar, framforallt under de
veckor som traffpunkten stanger sin verksamhet det ar dock under en kortare tid under sommaren.
Vi tar till oss av frégan och ser éver mdjligheten till ppet forhéllanden till kommande sommar.

1B. Fraga fran Demensforeningen, Anita Rytterkull och Ingrid Ekman
Fréga frén demensforeningen. 57 personer har beviljats plats pd dldreboende men star i k6. Vi
upplever att den tillfélliga vdrden pé korttidsboende, i eller utanfor kommunen, inte ar en vardig
vérd for den demenssjuka och dennes anhdriga.

Vi védjar till alla partier att forsoka finna en snabbare l6sning an den som véntas bli klar om 3-4 ar
(Humlan). Fler permanenta platser méste skapas i vér kommun nu. Detta ar synnerligen angeldget!

Fr8gan fors upp pd balanslistan di svar inte kan ges p8 dagens sammantride.

2. Fraga fran PRO Nynashamn, Solveig Lundstedt:
Vi har ju alla uppmanats att forbereda oss pa olika sétt infor ev. kris/ krig. Min fundering &r hur
Idngt har kommunen kommit med planering och forberedelse. Hur ser det ut idag med skyddsrum,
evakueringsplaner, transporter och forsérjning av mat och dryck for t.ex. dldre-aldre och
handikappade i eget boende?

Svar fran Elise Pettersson, beredskapssamordnare:

Hur lI8ngt kommunen har kommit i sitt beredskapsarbete med planering och forberedelser infor kris
och krig for bland annat véra éldre och handikappade ar hela tiden ett pagdende arbete inom
kommunen. Vi ser hela tiden éver vdra planer och utvecklar de for att kommunen ska vara s&
forberedd som det bara gar.

Angdende skyddsrum s& &r det MSB som &r den dvergripande myndigheter som bestammer i
Svergie om skyddsrum. MSB har en skyddsrumskarta pé deras hemsida dér man kan titta vart
ndrmaste skyddsrum ar. Skyddsrums karta MSB

Som medborgare i kommunen som bor i eget hushéll dr det bra att sé Idngt det Gr mdjligt att vara
forberedd p3 det man kan sjélv. Detta for att samhéllet behover vid en kris eller krig hjdlpa de som
dr mest sébara samt uppratthdlla samhallsviktiga verksamheter.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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3. Frdga fran PRO Nyndashamn:
Vad har kommunen for beredskap géllande att vissa digitala funktioner forsvinner — larmenheter,

bilar, maskiner i vérden sdsom olika s.k. robotar mm?

Svar fran Gabriella Rodling, avdelningschef dldreomsorg:
Verksamheterna har rutiner for detta. Fungerar inte trygghetsiarmen som de ska inom hemtjénsten
goirs fysiska besok, dér det behdvs alternativa telefonsamtal. Inom SABO gors tétare tillsyner.
Fungerar inte en bil finns det néstan alltid andra bilar att I3na tex frén dvriga verksamheter.

Svar fran Agneta Tjarnhammar, kommunstyrelsen:
Frégan har varit uppe i kommunstyrelsen. Det finns en planering for skyddsrum i kommunen, och
arbetet pagdr for att sdkerstélla att kommunen har tillracklig skyddsrumskapacitet enligt

krigsberedskapskraven.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 66/25

Information frén de olika féreningarna

Representanter som narvarar fran de olika foreningarna far méjlighet att presentera sig sjalva och
féreningarnas kommande aktiviteter och forandringar.

De nadrvarande foreningarna ar:

- Synskadades riksférbund

- Strokefdreningen

- PRO Nynashamn

- PRO Osmo

- SPF Moringen

- Nynashamns demensférening

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande



288

= PROTOKOLL Sida 17(19)
N y n a S h a m n S Kommunala pensionérsrddet
kO m m U ﬂ Sammantradesdatum
2025-12-03
§ 67/25

Information fran de olika namnderna

Representant fran kommunstyrelsen, Agneta Tjarnhammar, informerar om att man haller pd att
planera vattenforsorjningen och man pratar da om att koppla ihop sina tva nat for vatten och avlopp
tillsammans med en 6verféringsledning. Samtidigt kan kommunen passa pa att anldgga en gang-
och cykelvdg mellan Osmo och Sp&ngbro.

Representant frdn socialnamnden, Helena Goransson informerar om de har haft en bra redogérelse
pd socialtjanstens enhet frdn enhetschefen for den kommunala hemtjénsten. Det har forbattrats
valdigt mycket, bdde vad géller vad brukarna tycker och hur de som jobbar mér. Sjukskrivningarna
har minskat sedan man bérjade med detta for tva ar sedan.

Representant fran samhallsbyggnadsnamnden, Jan Goldbech informerar om att trafiksékerheten ska
hanteras for att kunna begransa trafiken nér man ska ta sig till Humlan.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 68/25

Ovriga frégor

Inga 6vriga frdgor anmalda.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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§ 69/25

Motet avslutas

Pensionarsradets ndsta sammantrdde ar torsdag den 5 februari 2026 klockan 14:00-16:00 i
sammantradesrum Landsort.

Ordféranden Roland Junerud avslutar métet och dnskar alla en riktigt god jul och ett gott nytt ar.

Justerarsignaturer Utdragsbestyrkande
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