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Hej!

Nu har vi avklarat januari och &r redan en bit in i februari. Vi har statt ut
med kylan som verkar ha bitit sig fast i hela landet. Rimfrost pa trdden som
vi kan njuta av och ingen halka tack och lov. Nu véntar vi pa soliga dagar
och lite mildare véder. Ta gérna en promenad eller sparktur pé Luleds fina
isvdg och den 27 februari-1 mars pagér Luled On Ice med manga aktiviteter.

Styrelsen har sammantrétt och summerat 2025 som var ett bra ar med ett
brett programutbud som lockat manga deltagare. Socialstyrelsens projekt &r
avslutat och ska aterrapporteras till Socialstyrelsen nu under varen. Vi har
lamnat in en ny ansdkan och beslut véntas under forsta kvartalet i ar. Vi
haller tummarna for ett positivt besked.

Genomforda aktiviteter

- Viinledde 2026 med bland annat Britta Bergstrom som sjong och
underhdll till ett ndstan fullsatt Siljabloo. Anna-Lena Hansson,
anhorigkonsulent hade ocksa ett intressant och viktigt foredrag om olika
stodinsatser som finns att tillgd. Anhorigstods aktivitetsprogram skickas ut
separat.

Kommande aktiviteter
Varens program éar klart och kommer att publiceras och skickats ut. Hoppas
att du lockas av ndgot! Nu narmast har vi

- 20 februari ki 13.00 Siljabloo — Arsmétet med underhallning av
Kulturskolan under ledning av Gorel Sars.

- 2 mars kil 13.00 Siljabloo — Liansforsakringar informerar bland annat om
framtidsfullmakter.

- 20 mars kil 13.00 Siljabloo - Paltlunch och foreldsning av Sven Nyberg
och Hans Olov Olsson. Inbjudan skickas ut.

Ekonomi

SPF Seniorerna Mjolkudden har fortsatt god ekonomi. Vi kunde bjuda alla
aktiva funktionérer och de som vérvat en ny medlem pa jullunchen.
Bidraget frén Socialstyrelsen har mgjliggjort det lilla extra som vi annars
inte kunnat gora. Priset for det goda hembakade fikat har faststillts till

50 kronor/person och lottpriset till 10 kr/lott.

Lotterigruppen ombesdrjer inte bara lotteriet utan dven betalning for fika
etc. Glddjande sa har vi fatt tva nya till gruppen Judith Hansson och Hékan
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Blomkvist som tillsammans med Annika Vikstrom och Marita Héllgren
(samordnare) och assistans av Lars Héllgren ombesorjer denna verksambhet.

Intresserad av att engagera dig i foreningens arbete?

Vi dr glada och stolta ver alla som engagerar sig i foreningens verksambhet.
Samtidigt som vi signalerat om behov av funktionirer, t ex till poolen, for
arbete 1 olika kommittéer etc. For att bedriva aktiviteter av olika slag sé&
behdvs medlemmarnas insatser. Intresserad, eller har tips — hor av dig till
ndgon av oss i styrelsen.

Nya medlemmar

Glddjande ér att vi under 2025 har fatt flera nya medlemmar. Du som vérvar
en ny medlem blir bjuden pa jullunchen 2026 men kom ihég att meddela
Kerstin Nordin att du vérvat.

Medlemsavgift

Du som missat att betala din medlemsavgift for ar 2026 som skulle varit
betald senast 251231 s kommer hér en pdminnelse. Betalas inte avgiften si
hanteras det som att man avsagt sig medlemskapet. Eventuella forsékringar
som du har genom SPF é&r kopplade till medlemskapet och upphor ocksa.

E-post och mobiltelefon

Har du en e-postadress och ett mobiltelefon nummer sd meddela Nils-Goran
Nordin (070-5289618) sé registrerar han det. D4 sékerstélls att du fér
information (bdde lokal och central) som skickas ut.

Vi siktar pa ett bra ar 2026!  Hoppas att vi ses!

Vinliga hélsningar
Anne Karlenius
Ordférande SPF Seniorerna Mjolkudden
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