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SENIORERNA MARMEN HOSTPROGRAM 2026
Y- |
Augusti
ons 5 8.30 Hemligresa. Anmalan.
tis 18 | 14.00 Matfors racet for alla. Samling pa R6hmans torg med
uppvarmning. Kort och lang bana. Korv serveras vid malgang.
September
tors 10 |13.00 Minigolf pa Granlo. Samakning kl 12.30 fran skidstugan.
Avslutas med fika.
tors 17 |13.00 OBS! Datumet. Medlemsmote med sopplunch. Info om framtids-
fullmakt, forsakringar, bedragerier av Halsingslands Sparbank.
tors 24 |10.00 Bokcirkel i Ljungans lokal.
tors 24 |[16.00 Damdag pa Englaporten. Vin- och chokladprovning med
tilltugg. Anmalan till Kerstin Thunholm.
tis 29 Gemensam lunch nagonstans i Sundsvalls kommun. ??
Oktober
ma-ti 5-6 Kryssning tillsammans med SPF Medelpad
ons 7 |16.00 Medlemsméte Hostfest. Anmalan. -l
o] 17 | 18.00 Ishockey Timr&-Bjorkldven. Ater buffé fére matchen. Anmélan.
tors 22 |19.00 Musikshow "Musik, Mode och Moralpanik" av Cecilia och
Bengt Kyllinge. Musik fran 1940 - 1980-talet. Pa Folkan.
tis 27 Gemensam lunch pa nagon ny plats i Sundsvalls kommun.
tors 29 |10.00 Bokcirkel i Ljungans lokal.
November
ons 4 |13.00 Medlemsmote med Bio.
tis 24 Gemensam lunch pa ytterligare ett stdlle i Sundsvalls kommun.
tors 26 |10.00 BokcirkeliLjungans lokal.
December
ons 2 |13.00 Medlemsmote med jultema.
|6r 5 Julpérlor - Julbord & Julshow pa Sorakers Folkets Hus.
Buss fran Matfors och subventionerat pris. Anmalan.

Planeras under hosten: Opera, studiebesok mm.
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Studieforbundet
Vuxenskolan

Se SPF Marmens hemsida / Appen

Reservation for ev. dndringar



