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Ordférande  Lennart Karlsson
Mjérydsvigen 64
287 32 Stromsnésbruk
spfmarkaryd@telia.com
Vice ordf Hans Jacobsson
hans.jacobsson@hulaback.se
Kassor AnnalLisa Lindvall
annakcm.al@gmail.com
Sekreterare ~ Marie-Louise Féllgren
m-Ifallgren@hotmail.se

Ledamoter Carin Svensson
bengt-olle.0418-70034@telia.

Lena Martensson

070-6708034
070-5821082
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0433-260 24
0433-164 37

com
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lenamartensson26(@gmail.com

Anita Lindberg
anita.lindbergh@hotmail.com

Suppleanter  Niels Rohmann
birterohmann@hotmail.com

Inga-Lis af Trolle
inni.aftrolle@gmail.com

Lars-Inge Kristiansson
lars-inge.k(@telia.com
Webbredaktér Goran Malmberg
goran.spf@gmail.com
Studieansvarig Lars Bldnning
lars.blanning@live.se

Medlemssekr Anita Lindberg
anita.lindbergh@hotmail.com

076-8235772

0433-210 02

0433-206 29

0433-162 75

070-3820079

070-2265901

076-8235772
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Nr 2 E/2020

ICA



7 jan

8-9 jan
7-9 jan
13 jan

febr

11 jan
16 jan
31 jan
9 feb
14 feb

25 feb
28 feb
3 mars
16 mars
19 mars
24 mats
31 mars
4 april
17 april
21 april
22 april
4 maj
14 maj
19 maj
30 maj
13-17 juni

Borjar varens promenad eller stavgéng,
samling vid Gula Huset k1. 09.30

Borjar varens bowling i Markaryd
Borjar vattengympa tisdag, onsdag, torsdag 14.00

Borjar varens led & muskeltrianing, varje
mandag i Stromsnésbruk 9.00, 10.00

Dags for nytt traningsér pa Kraftcentralen
Resa till Sydafrika 15 dagar

Maénadsmoéte Germundsgérden
Whiskyprovning, Gula Huset
Falkenbergsrevyn med middag p& Laxbutiken
Arsméte med parentation Germundsgérden
Studiebesok

Traff med nya medlemmar

Vinprovning Gula Huset

Foreldasning om vétgas, Gula Huset

Debatt om framtidens vilfird INSTALLT
Ménadsméte Germundsgérden INSTALLT
Foretagsbesok Hyngarps FLYTTAS FRAM
Gemensam lunch Grona Hésten FLYTTAS FRAM
Phantom of the Opera INSTALLT
Ménadsméte med Paskbuffé INSTALLT
Boule-start

Vaffelcafé, Gula Huset INSTALLT

Gokotta, Ekebacken kl. 08.00 INSTALLT
Ménadsméte Germundsgérden INSTALLT
Bussresa INSTALLT

Vérmarknad INSTALLT

Resa Nostalgivigar i Mellansverige INSTALLD

Havsfiske nir vadret passar

23 juni Sommarbuffé Germundsgarden INSTALLD
19 aug Grillkvéll pd Svanen kl 16.00

Nedanstiende aktiviteter genomfors om FHM’s rekommenda-
tioner tillater det

26-29 aug Nu borjar bowlingen
Led- och muskeltrining INSTALLD TILLS VIDARE
25 aug Borjar stavgang
31 aug Borjar vandringar i kommunen
Vattengympa INSTALLD TILLS VIDARE
5 sept 50-arsjubileum FLYTTAS TILL 6 MARS 2021

17 sept Ménadsméte Germundsgirden INSTALLT
11 okt Kyrksoéndag
15 okt Ménadsméte Germundsgérden INSTALLT
23 okt Vinprovning Gula Huset
25 okt Sondagsmiddag
3 nov Traff med nya medlemmar
11 nov Bingo Gula Huset
19 nov Ménadsméte Germundsgérden INSTALLT
4 dec Julbord Germundsgarden kl 16.00

11-13 dec Julmarknadsresa Liibeck
14 dec Luciakaffe Gula Huset

Betriffande aktiviteter inom vart projekt for att lindra dldres
ensamhet—se annonser i Smalinningen och Veckobladet.

Ev kommande evenemang;:

Kryssning i Medelhavet 29/5—6/6 2021

Besok daven var hemsida www.spfseniorerna.se/markaryd

Vi finns numera ocksé pa Facebook—{0lj oss gérna dir.



