
Social samvaro Mellangård  

April 
 

Ons 2/4 kl 16.00 Konsert på kulturhuset med bla Bolmsö old stars. För de som 
vill, går vi tillsammans från Mellangård kl 15.30. 

Mån 7/4 Bingo 

Ons 9/4  10 min Yoga + MiniGolf 

Mån 14/4 5-kamp med påsktema 

 Rullator kontroll kl 10-15 

Ons 16/4 kl 12.00 Påskfest! Varmrökt lax med potatis, dessert och kaffe 100:- 
Sista anmälan 7/4, Obs! begränsat antal, först till kvarn! 

Mån 21/4 Röd dag, ingen verksamhet 

Ons 23/4 Utflykt till kyrkan. Buss från Mellangård kl 13.30. Sista anmälan 7/4. 

Fre 25/4 Kl 10.00 Hållbarhetsvecka. Gemensam aktivitet med barnen från 
Järvens förskola som även stannar och äter lunch med oss. Obs! Glöm inte boka 
din lunch senast Tis 22/4 om du vill stanna och äta! (lunchen kostar 85:-) 

Mån 28/4 Bingo 

Ons 30/4 Våffelcafé- kaffe och våffla 30:- 

 

Välkomna! 
Drop in 13.30-16.00 om inte annat anges i programmet. 

För info/frågor ring Sofia 043372036 eller Therese 043372175 

www.markaryd.se/stödochomsorg/seniorochäldre/socialsamvaro 

 

 


