
Februari 
Social Samvaro Stig In 

Drop in 13.30-15.30 om inte annat anges i programmet 

 

Tor 1/2  Skivor till kaffet 

Tis 6/2  10-min gympa + Wii - spel 

Ons 7/2  Våffelcafe 13.30-15.30 

Tor 8/2  Pyssel med Marie & Lena 

Tis 13/2  10-min gympa + Bingo  

Tor 15/2  Femkamp 

Tis 20/2  10-min gympa + Curling 

Tor 22/2  Minigolf 

Tis 27/2  10-min gympa + Nostalgiska filmer med bland annat syskonparet Berit 

o Stig från Tämmesboda 

Tor 29/2  Bingo 

 

Välkomna!!! 

För mer info/anmälan ring Annsi 0433 – 73868 

www.markaryd.se/stödochomsorg/seniorochäldre/socialsamvaro 

 

http://www.markaryd.se/stödochomsorg/seniorochäldre/socialsamvaro

