
Social samvaro Mellangård  
Maj 
Drop in 13.30-16.00 om inte annat anges i programmet 

 

Mån 1/5 röd dag, ingen verksamhet 

Tis 2/5 Anders visar gamla bilder kl 9.30 

Ons 3/5 5-kamp 

Tors 4/5 seniorcafe kl 9-11.30 

Mån 8/5 bingo 

Tis 9/5 Anders visar gamla bilder kl 9.30 

Ons 10/5 Boccia ute eller mjukbowling inne 

Tors 11/5 seniorcafe kl 9-11.30 

Mån 15/5 Skivor till kaffet 

Tis 16/5 Anders visar gamla bilder kl 9.30 

Ons 17/5 Tipspromenad-tema Norge  

Tors 18/5 röd dag, ingen verksamhet 

Mån 22/5 Vi får besök av miniatyrhästen Mumintrollet 

Tis 23/5 Anders visar gamla bilder kl 9.30 

Ons 24/5 Minigolf vid simhallen. Buss från Mellangård 13.30. Anmäl dig senast 8/5! 

Tors 25/5 seniorcafe kl 9-11.30 

Mån 29/5 Bingo 

Tis 30/5 Anders visar gamla bilder kl 9.30 

Ons 31/5 Trivselbuss till Bjärnums muséum. Vi åker 13.00 från Mellangård. Anmäl dig senast 16/5! 

 

Välkomna! 
Med reservation för ändringar. Frågor/Anmälan ring 72036. 

www.markaryd.se/vårdochstöd/seniorochäldre/socialsamvaro 

 


