
Seniorer i skolan 

 

 

 

 

Utbildningsnämndens ordförande, vice ordförande samt skolchef har via Kommunala 

pensionärsrådet Mariestad 2025-02-19 ställt frågan om det är möjligt att via de olika föreningarna 

nå ut till intresserade seniorer. Förfrågan gäller individers intresse av att finnas med i ett projekt 

där äldre möter barn och unga i grundskolan. 

Syftet är att ge barn och ungdomar möten med fler vuxna, ge möjlighet till förebilder samt ta tillvara 

äldre personers kunskap och bygga broar mellan generationer. 

Kommunen vill komma i kontakt med dig som på ideell basis vül finnas med i grundskolan och 

möta barn och unga. Det finns flera kommuner som prövat liknande satsningar t.ex. i Nybro där 

de äldre kallar sig "rastisar" och finns med och skapar aktiviteter på raster och håltimmar. Andra 

uppgifter som prövats är att vara med som stöd i matsalen, hjälpa till i samband med skolskjuts 

som medföljande eller följa till och från bussen, högläsningsstunder inne i skolan eller på 

fritidstiden etc. 

Exakt hur Mariestads kommun kommer att lägga upp projektet är inte klart, först efterfrågas om 
det finns intresserade individer. Matchningen kommer sedan att ske gentemot de olika skolorna 
och ytterst är det skolornas rektorer som ansvarar för vilka uppgifter och tider som kan bli 
aktuella. Detta stäms sedan av mot intresserad senior för att se om allt passar. 

Är du intresserad av att delta? 

Kontakta skolchef Maria Appelgren, maria.appelgren@mariestad.se 0501-755201 och 

förmedla dina kontaktuppgifter. Vet du redan från början vilken grundskola du är intresserad 

av att möta så ange även detta. 

 


