Skydda din adresslista

For att doélja din adresslista och inte visa upp onddiga saker pa Facebook kan du gora féljande:
1.Starta Facebook

2. Klicka pa symbolen for ditt konto langst till hoger i bild.

3. Valj ”Installningar och integritet”

4. Vilj "Integritetscenter”.
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5. Nu 6ppnas nedanstaende bild och du véljer ”Installningar” och darefter ”"Facebook installningar”
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Gor de integritetsval som ar ratt for dig. Las om hur du hanterar och kontrollerar din integritet
@ Sekretesscentrets startsida pé Facebook, Instagram, Messenger och andra av Metas produkter.
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6. Denna bild kommer och har kan flera val goras och jag visar upp hur jag stallt in mitt Facebook. Det
finns flera val att gbra, men det viktigaste for att skydda sig mot att ndgon anvander din vanlista ar
att se till att bara du kan se den och det gér du genom att valja “bara jag” pa fragan “vem kan se din
vanlista?”
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Vissa kontoinstallningar flyttas
Kontocenter blir snart den primara platsen for
att hantera din kontoinformation, dina
instéllningar och dina upplevelser pa Metas
olika tekniker som Facebook och Instagram.
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@ Sakerhet och inleggning

@ Din Facebook-information

® Profil och taggning

@ Offentliga inlagg
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Instéllningar och verktyg for sekretess
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Vissa kontoinstéllningar flyttas

Kontocenter blir snart den priméra platsen for

att hantera din kontoinformation, dina
installningar och dina upplevelser pa Metas
olika tekniker som Facebook och Instagram.
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@ Séakerhet och inloggning

@ Din Facebook-information
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Hur andra hittar och
kontaktar dig

Sa har far du
meddelandeférfragnin  och om du ska ta emot dem &éver huvud taget.

Kontrollera nagra viktiga instaliningar

Gor en snabb genomgéng av négra viktiga installningar fr att vara saker pé att du defar med ratt personer

Hantera din profil

Ga till din profil for att andra sekretessen for din profilinfo, som vilka som kan se ditt fodelsedatum eller dina relationer.

Lé&r dig mer med Grundlaggande om integritet
F4 svar pa vanliga frigor med den har int

iva guiden

Vem kan se mina kommande inlagg?

Granska alla dina inldgg och saker som du har
taggats i

Vill du begrénsa malgruppen fér inl&gg som du
delat med vanners vénner eller offentligt?

Vem kan se vilka personer, sidor och listor du faljer?
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Vem kan se vilka personer, sidor och listor du foljer?

Kom ihag att de du féljer kan se att du féljer dem.
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Vem kan skicka vanférfragningar till dig?

Vem kan se din vanlista?

Kom ihég att det ar dina vanner som styr vilka som kan se deras vanner pa sin egen tidsinje.
Om andra kan se er vanskap pa en annan tidslinje kan de aven se den i nyhetsflodet, i
sokresultat och pé andra stallen pa Facebook. Om du valjer instaliningen Bara jag ar det

bara du som kan se hela din vanlista pé din tidslinje. Andra kan bara se gemensamma

vanner.

Vem kan soka efter dig med hjalp av e-postadressen du angett?

Vem kan soka efter dig med hjélp av telefonnumret du angett?

Vill du att sskmotorer utanfér Facebook ska lanka till din profil?
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Bestdm om meddelandeforfragningar ska hamna i chattlistan eller i mappen fér meddelandeférfragningar,



