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Radet for seniorfragor

Tid: Méndagen den 24 november 2025 kl. 10.00-12:08
Plats: Kommunhuset i Striangnas

Niarvarande representanter for foreningarna:
SPF Seniorerna Stallarholmen

PRO Strangnas

PRO Aker

Akers Finska pensionirsforening

SPF Seniorerna Strangnas

PRO Stallarholmen

SKPF

SPF Seniorerna Mariefred-Aker

Ovriga deltagare

Anders Harnbro, ordférande

Mia Nerby, vice ordforande

Hanna Forsner Glaumann, samordnare

Anna Arnerdal, sekreterare

Elisabeth Forsell, seniorlots

Marina Jarleros Kantermo, verksamhetschef

Thord Modin, ordf. Socialndmnden

Jennie Larsson Tjernstrom, ordf. kulturnimnden medverkar pa punkt 6

Foredragningslista

1. Motets Oppnande
Ordforande Anders Harnbro 6ppnar motet.

2. Faststillande av dagordning
Dagordningen faststalls.

3. Forra motets anteckningar
Laggs till handlingarna.

4. Besok av seniorlotsen Elisabeth Forsell
Elisabeth Forsell berittar om sin bakgrund, vad hennes roll i Strangnas
kommun ar och vilka aktiviteter som planeras framéver.

5. Niara vard med Marina Jarleros Kantermo
Gar igenom vad Nira vard handlar om och beskriver aktiviteter som
regionen jobbar med samt hur det ser ut i Strangnas kommun.



@@ | STRANGNAS KOMMUN

6. Dialog om taxor
Finns ingen politisk vilja att bryta 6verenskommelsen. Den géller
fortfarande. Foreningsbidraget togs bort och lokaler skulle vara hyresfria.
Nu maste fragan 16sas, det ar politikerna 6verens om och
seniorforeningarna (de foreningar som har en plats i kommunens rad for
seniorfragor) ska inte drabbas av hogre kostnader. Under varen ska
beslut fattas.

7. Svar pa inskickade fragor
Statsbidraget for att motverka frivillig ensamhet — seniorlots.

Hemtjansten och atgarder. Svar skickas med anteckningarna.

8. Utveckling av seniordagen
Fraga att diskutera: Hur far vi fler att komma och fran andra
kommundelar dn dar aktiviteten halls?
Forslag: Ta nagra fran varje kommundel som hjalper till att arrangera
dagen som ocksé bidrar till att dra dit folk.
Forslag: Kombinera det med seniorveckan som seniorlotsen planerar.
Forslag: Ett storre utbud i massform med prova-pa-aktiviteter.
Synpunkt: Behover vara en generell dag for alla seniorer
Synpunkt: Positivt att lokala foreningar far engagera sig.
Synpunkt: Vi méste sdkerstilla hur vi sprider informationen.

Sammanfattning av Anders Harnbro: Seniorlotsen kommer tillbaka pa
forsta motet 2026 med ett tank utifran sitt uppdrag och tankar om
seniorveckan.

9. Onskemél om teman under 2026
1. Hur ska vi forsté resultatet av Socialstyrelsens brukarundersokning.
2. Digitalisering i m6tet med vard och omsorg, vilka ir de nya
trenderna, vad behover vi dldre lara oss.
3. Hur gor vi boendet pa ett sarskilt boende till ett hem for alla som
flyttar in dar?
4. Sprak inom dldreomsorgen.

10.Motets avslutande
Ordforande Anders Harnbro avslutar motet.

Anders Harnbro Anna Arnerdal
Ordforande Sekreterare
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