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Protokoll nr 1 fört vid Södermalms 
stadsdelsnämnds pensionärsråds (SPR) 
sammanträde måndagen den 12 januari 
2026 

Justerat via e-post den 14 januari 2026. 
 
Närvarande: 
 
Ledamöter:  Cecilia Söderman (SPF) 
    Karin Bergman (PRO) 

Catarina Stavenberg (SPF) 
Per Rudin (PRO) 
Gudrun Hammar (SKPF) 
 

Ersättare: Sonia Stellan (SKPF)  
Kristina Måhlgren (SPF)  
Barbro Hultqvist (SPF) 
Barbro Engman (PRO)  
Charlott Markèn Wallin (PRO) 
 

Tjänstepersoner: Nicoletta Zoannos, sekreterare 
Odini Nzeribe, avdelningschef 

 
1. Mötets öppnande 

Mötet öppnas. 
 

2. Godkännande av dagordning 
Tillägg av tre övriga frågor under punkt 16, punkt 8 utgår, 
punkt 9 ”Återkoppling från stadsdelsnämndens senaste 
sammanträde” ersätts med ”Återkoppling från KPRs senaste 
sammanträde”. 
 

3. Presentationsrunda  
Presentationsrunda genomförs.  

 
4. Val av ordförande, vice ordförande samt justerare 

Till ordförande för Södermalms pensionärsråd väljs Cecilia 
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Söderman från SPF.  
Till vice ordförande väljs Per Rudin från PRO.  
Till justerare väljs Per Rudin och Cecilia Söderman.  

 
5. Pensionärsrådets roll och arbetsordning 

Genomgång sker för de som vill efter mötet. 
 

6. Sammanträdestider 2026 
Fördelning av representanter för nämndens sammanträden har 
gjorts och rådets sammanträdestider biläggs protokollet. 
 

7. Anmälan av justerat protokoll från den 1 december 2025 
för Södermalms stadsdelsnämnds pensionärsråd 
Protokollet läggs till handlingarna. 
 

8. Besök av Esther Östin, enhetschef, stadsmiljöenheten, kl. 
11.00 – Preliminär punkt  
Punkten utgår. 
 

9. Återkoppling från KPRs senaste sammanträde 
Barbro Engman kommer med stor sannolikhet kliva in som 
vice ordförande för KPR. 
 
Under det senaste möte gjordes en genomgång av 
äldreförvaltningens verksamhetsplan av direktör Karin 
Bülow.  
 
Kriterier för hur verksamhetsbidrag fördelas efterfrågades av 
KPR. Äldreförvaltningen skulle återkomma. 
 
Familjevård för äldre efter finska förlaga diskuterades. Många 
i KPR anser detta som intressant med tanke på den brist på 
särskilda bostäder som finns.  
Reportage gällande boendeformen från SVT i juli 2025: 
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/hemma-hos-mervi-bor-
fyra-aldringar-dygnet-runt-blir-min-familj  
Rådet diskuterar frågan och framför att det finns behov av 
olika mellanboendeformer. 
 
Ledamöterna i KPR ställer sig frågande kring vad som händer 
i staden gällande nya socialtjänstlagen. 
 
Nya biblioteksplanen – ingen från pensionärsråden har varit 
delaktig. Inget tydligt äldreperspektiv enligt KPR som gärna 
sett mer skrivet om biblioteket som mötesplats. KPR planerar 
en skrivelse. 
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Diskussion i rådet om samarbetet mellan de lokala råden och 
KPR – hur sker återkopplingen. Cecilia Söderman mejlar 
ordförande i KPR om återkoppling på de skrivelser som 
Södermalms pensionärsråd skickat till KPR. 
 

10. Ärenden till stadsdelsnämndens sammanträde  
Ärende 8 Inkomna medborgarförslag: Cykelförbud på 
promenadvägarna kring Årstaviken  
Majoriteten av ledamöterna vid dagens möte stödjer 
medborgarförslaget om cykelförbud på promenadvägarna 
kring Årstaviken. 
  

11. Information från avdelningschefen 
- Odini Nzeribe redogör för hur testet med alkoholservering 
vid Södermalms träffpunkter i december gått. Rådet för fram 
att den administrativa kostnaden i dagsläget är för hög i 
förhållande för vad det ger för effekt. 
- -Storhelgerna har fungerat utan större avvikelser 
bemanningsmässigt i verksamheterna. Lite längre ledtider än 
vanligt framförallt inom hemtjänsten med tanke på 
vädersituationen. 
- Pågående rekryteringar på avdelningen omfattar bland annat 
en verksamhetsutvecklare inom demens, enhetschef på 
Södertjänst och enhetschef Nytorgsgården  
- Förvaltningens HR-avdelningen är på gång att rekrytera en 
HR-konsult som ska hantera rekryteringar för äldreomsorgen 
och avlasta enhetscheferna. 
 

12. Utse kontaktpersoner vård- och omsorgsboende 
Samma fördelning som 2025. Listan biläggs protokollet. 
 

13. Anmälan av kommunstyrelsens pensionärsråds protokoll 
Läggs till handlingarna. 
 

14. Information om inkomna handlingar 
Information om samrådsmöte har inkommit. Mejlas vidare till 
rådet. 
 

15. Balanslista 
a) Nya SPR-regler 

Ingen ny information har inkommit. 
b) Andelen avslag i jämförelse med övriga 

innerstadsstadsdelar 
Ingen ny information har inkommit. 
 

16. Övriga frågor 
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a) Biståndshandläggare på Södersjukhuset  
Rådet efterfrågar en statusrapport till nästa sammanträde i 
februari. 

b) Säkerhet och trygghet för äldre  
Diskussion kring bedrägerier och möjligheten till att 
upptäcka medarbetare som av olika skäl är olämpliga 
medarbetare inom äldreomsorgen. Frågan är komplex 
men förvaltningen arbetar på olika sätt med att sätta fokus 
på frågan. 

c) Pensionärsrådets utvecklingsdag  
Bestäms till 9 mars. 
 

17. Nästa sammanträde  
9 februari 
 

18. Mötets avslutande 
Mötet avslutas. 

 
 
Bilagor 
1. Sammanträdestider Södermalms pensionärsråd 2026 
2. Kontaktpersoner vård- och omsorgsboende 2026 
 


