SPF Seniorerna Maria Hogalid

Protokoll fran arsmote, torsdag den 23 februari 2023 k1 13.00
Lokal: Kristinehovs malmgard

§ 1

§2

§3

§ 4

§ 5

§ 6

Moétets Oppnande

Foreningens ordférande Gunilla Lagerstedt hdlsade medlemmarna
vilkomna och forklarade moétet 6ppnat.

Val av moétesfunktiondrer

Arsmotet valde:

Ordforande: Nini Engstrand

Sekreterare: Astrid Kagedal

Justerare och rostriknare: Anne-Louise Ingerdal och Bjorn Stahl

Faststédllande av rostlingd

74 rostberittigade medlemmar var nérvarande.
Rostlangden faststélldes.

Kallelse i behorig ordning

Kallelse utsiand i medlemsbrev den 13 januari. Motet faststéllde att
kallelse gétt ut i behorig ordning.

Faststillande av dagordning

Dagordningen faststilldes efter det att punkt 16 strukits. Antal
ombud till distriktsstdamma faststills utifrin féreningens medlemstal.

Styrelsens verksamhetsberittelse/Arsredovisning

Gunilla Lagerstedt foredrog verksamhetsberattelsen for 2022.

Vid éarets slut hade foreningen 957 medlemmar och 9
vinmedlemmar. Under aret har 20 medlemmar avlidit,

50 medlemmar har l1dmnat av annan orsak och

102 medlemmar har tillkommit.

I verksamhetsberittelsen fattas tyvarr tva resor i

redovisningen. Det giller en resa till Osterlen och en resa till Opera
pa Skéret/Loka Brunn.
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Styrelsen tackar alla funktiondrer som har gjort den omfattande
verksamheten mojlig att genomfora.

Tack ocksa till alla medlemmar, medlemsskap &r viktigt f6r
foreningens arbete att frimja dldres vélbefinnande.

§ 7 Styrelsens forvaltningsberittelse. (Balans- och

resultatrikning)

Stig-Lennart Ebberstein gick igenom féreningens ekonomi.

Arets resultat, en forlust pa 24 tkr, beror pa att man satsat pa att
Oppna upp foreningen efter ar av instidllda méten under pandemin.
Pandemitiden genererade vinst pga utebliven fysisk verksamhet,
vilket skapade mojligheten att under ar 2022 utéka aktiviteterna och
darmed kostnaderna.

§ 8 Revisorernas berittelse
Ulla Brugell foredrog revisionsberittelsen. Hon tackade styrelsen for
ett vil genomfort arbete och rekommenderade ansvarsfrihet for
styrelsen. Berittelsen lades till handlingarna.

§ 9 Faststillande av resultat- och balansrikning

Resultat- och balansrikningen faststédlldes och a&rsmoétet beslutade att
arets resultat, minus 24 176 kronor 6verfors i ny ridkning.

§ 10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Motet beviljade styrelsen ansvarsfrihet for 2022 ars forvaltning.

§ 11 Behandling av verksamhetsplan inklusive Budget.

Gunilla presenterade verksamhetsplanen for ar 2023.

Varens programblad &r skickat till alla medlemmar. Man kan hitta
program och referat frén tidigare triffar dels pa hemsidan, men
ocksa i en App som heter SPFSeniorerna.

Medlemmarna inbjdds att komma med konkreta forslag pa vad man
vill ha med i kommande verksamhet.

Stig-Lennart (Ebbe) redovisade vad planen innebdr ekonomiskt. Allt
blir dyrare, men da det fortfarande finns pengar kvar fran
pandemidren sa far verksamheten kosta ocksa detta ar. Budgeterat
med en forlust pa 55 tkr.

Motet godkédnde verksamhetsplan och budget.



§ 12 Faststdllande av medlemsavgifter

Motet beslutade att behilla medlemsavgiften oférdndrad, dvs 295 kr
for medlem och 100 kr for vainmedlem.

§ 13 Faststidllande av arvoden

Motet beslutade om oftrdndrad ordning att ej betala ut arvoden till
styrelse och revisorer.

§ 14 Behandling av inkomna motioner
Inga motioner har inkommit.

§ 15 Behandling av forslag fran férening, distrikt eller forbund.

Inga forslag inkommit.

§ 16 Denna punkt har strukits, men styrelsen informerar om att Gunilla
Lagerstedt och Anna-Lena Centing representerar foreningen vid
Stockholmsdistriktets stimma.

§ 17 Faststédllande av antal styrelseledamoter
Valberedningen foreslog 7 personer, vilket motet antog.

§ 18 Val av ordforande

Gunilla Lagerstedt omvaldes for ett ar i ett enhélligt beslut.

§ 19 Val av Ovriga styrelseledaméter
Motet beslutade enligt valberedningens forslag:

Anita Bengtar, Bjorn Wiklund och Anna Ebberstein omvaldes pa 2 ar
Anna-Lena Centing valdes pa 1 ar.
Ewa Dahlman och Stig-Lennart Ebberstein kvarstér till 2024.

§ 20 Val av revisorer och ersittare

Motet beslutade enligt valberedningens forslag:
Revisorer: Margot Benisch, nyval 1 ar, Inga-Lill Larsson omval 1 ar
Revisorsuppleant: Ulla Brugell, omval 1 ar



§ 21 Faststédllande av antal ledamdter 1 valberedningen
Motet foreslog att valberedningen bor ha 3 ledaméter

§ 22 Val av valberedning

Motet valde Anne- Louise Ingerdal och Soren Kagedal

Styrelsen fick 1 uppdrag att utse en tredje person.

PS. Strax efter att &rsmotet avslutats tillfrigades Inger Aseborn, och
hon tackade ja till att bli den tredje personen i valberedningen. DS

§ 23 Ovriga fragor
Foreningens ordforande tackade Nini Engstrand for ett utméarkt
genomforande av arsmdétet med en blomma.

Ritva Stahl har suttit i valberedningen i 8 ar och avtackades for sitt
uthalliga arbete. Hon fortsitter dock med reseverksamheten.

Cecilia Soderman avtackades som styrelseledamot, men dr fortsatt
aktiv 1 foreningen da hon arbetar med uppdateringar av var hemsida.
Hemsidan har ju fatt en uppgradering med reportage fran olika
aktiviteter.

Cecilia dr ocksé ordforande i S6dermalms stadsdelsndmnds
pensionérsrad.

Astrid Kigedal dr ledamot i KPR, kommunens pensionérsrad, och i
Brukarradet i Regionens Likemedelskommitte.

Stockholm den 9 mars 2023
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Nini Engstrand Astrid Kégedal
ordforande sekreterare
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Anne-Louise Ingerdal Bjorn Stahl
justerare justerare



