
 

 
 

 

Då kör vi i gång en aktiv vår 2026 
              

 

Ons 14 januari                  Månadsmöte. Pris 60:-                    Anm till Berit Månsson 

kl 13:00 Tingshuset Den sjungande floristen                    tel 070 932 08 80 senast 7/1                                                                                

 

Ons 28 januari Tematräff.  Pris 60:-                        Anm till Berit Månsson 

kl 17:00 Tingshuset            Mikael Helgesson                             tel 070 932 08 80 senast 21/1 

     

Ons 11 februari Årsmöte Pris 60:-                            Anm till Berit Månsson 

kl 13:00  Tingshuset           Mötesförhandling o parentation       tel 070 932 08 80 senast  4/2                                            

                                                    

Ons 25 februari Tematräff   Pris 60:-               Anm till Inger Holgersson 

kl 17:00 Tingshuset            Ingemar Lönnbom berättar               tel 073 309 16 12 senast 18/2 

om AI    

                                                                                                                            

Ons 11 mars                       Årsmöte/Musik  Pris 60:-               Anm till Berit Månsson 

kl 13:00 Tingshuset            Mötesförhandling o parentation       tel 070 932 08 80 senast  4/3                                                                               

Musikquiz och underhållning            

Bosse Pettersson 

 

Ons 25 mars                Tematräff        Pris 60:-                Anm till Inger Holgersson  

kl 17:00 Tingshuset            Carl-Axel Ottosson berättar om        tel 073 309 16 12 senast 18/3 

                                            våra svenska världsarv                                   

 

Ons 8 april                      Månadsmöte    Pris 60:-                Anm till Inger Holgersson 

kl 13:00 Tingshuset Långö Mode visar  årets vårmode     tel 073 309 16 12 senast 1/4      

 

Ons 15 april                       Hemlig utflykt 

                                            (mer info kommer, se nästa sida) 

 

Ons 29 april   Tematräff                                        Anm  till Birgitta Gamelius 

mer info senare                   Besök Mältans avfallsanläggning    tel 0708 38 11 81  senast 22/4      

                                         

Ons 20 maj          Månadsmöte.                 Anm till Birgitta Gamelius 

kl 13:00 (samåkning)          Lunch på Stufvenäs gästgiveri         tel 0708 38 11 81  senast 13/5              

       

Mån 15 juni                       Grillning o tips Sibbamåla                         

kl 16:00          

                                 



Ons 9 sept          Höstens första månadsmöte med musik.    

 

Risk för ändringar – håll koll på vår hemsida/app!         VG Vänd 

STUDIELEDAREN PRESENTERAR 

Anmälan till kurser eller förfrågan: Ring ledarna på de telefonnummer som anges under resp. kurs. Vid 

första månadsmötet ges ev. kompletterande information om/samt fortsatt anmälan till cirklar/kurser. 

Avgift 100:-/termin. Medlemskap fordras för att delta i cirkel. 

 

BRIDGE 

Tisdagar kl 16:30. Start 13 januari 

Intresserade kontaktar Susanne Norda, tel 0709 26 28 70. 

Fredagar kl 09.30. Start 9 januari 

Intresserade kont Ulf Åman, tel 0705 93 55 20 

 

LAPPTEKNIK        

Torsdagar kl 13.00 i ojämn vecka. Start 15 januari 

Ledare: Ingrid Persson tel 0709 56 70 53 

Högst 8 deltagare.    

    

VINGÅRDARS Historia 

Tid: torsdag kväll en gång per månad kl 18:00. Start 15 januari 

Ledare: Sven-Bertil & Bertil.! 

Intresseanmälan: ring Doris Olsson, tel 0455-204 42. 

 

 

Någon/några studiecirklar kan ev. tillkomma OM ledare kan ordnas. Bland alla våra 

medlemmar bör dessa ledare finnas.  

Träd fram och hjälp till! 

 

 

ÖVRIG VERKSAMHET 

 
Resor och utflykter våren 2026 

 
15/4 anordnas en hemlig utflykt med samåkning i egen bil och resan blir inom 6 mils radie.  

Resekostnaden 25 kronor/mil delas på antal personer i bilen (inklusive chaufför). Mer 

information kommer senare. 

Anmälan till Mari-Ann Johnsson tel 070 280 91 40 senast 2/4. 

 

 

OBS: När det gäller intressanta resor, håll gärna koll på de andra SPF-föreningarna på 

hemsidan under ”Föreningarnas öppna aktiviteter” 

 

 

                                                    

 



                                                                                                                                                                                

VG Vänd 

Folkhälsa 

Friskvårdspromenader oftast torsdagar kl 11:00 

Kontakta Janeth Berg, tel 073-822 44 65 för besked om vandringar, se även hemsida/app. 

 

Boule 

Boule arrangeras både sommar och vinter genom andra föreningar. 

Vid intresse kontakta Janeth Berg, tel 073-822 44 65 

 

Övriga aktiviteter såsom gym och simning får medlemmarna själva kontrollera pris och 

tider. 

 

 

Kontaktpersoner 
 

 Ordf: Birgitta Gamelius 

 V ordf.: Bertil Martinsson 

0708 38 11 81 

0733 22 08 20 

 Sekr: Anki Lindgren 

 Kassör: Sven Olsson 

 Ledam styrelsen: Berit Månsson 

 Ledam styrelsen: Inger Holgersson 

0708 18 58 77 

0707 29 93 60 

0709 32 08 80 

0733 09 16 12 

Ledam styrelsen:  

Studieledare: Doris Olsson/Bertil M 0723 22 04 42/0733 22 08 20 

  Reseledare:  Margaretha Carlemalm 

                        Mari-Ann Jonsson 

                       Anki Lindgren 

  Trafiksäkerhetsomb: Bo Lenberg 

0705 80 14 28 

0702 80 91 40 

0708 18 58 77 

0706 65 14 01 

Lotteriansvarig: Janeth Berg 

(sammankallande) 

0738 22 44 65 

Repr i kommunala pensionärsrådet:  

 Birgitta Gamelius 

 

0708 38 11 81 

Revisor: Gudrun Johansson                 

                    Mari-Ann Jonsson 

0705 74 09 33 

0702 80 91 40 

Webbansvarig: Bertil Martinsson 0733 22 08 20 
 

 

 

GLÖM INTE 
 

att avboka en aktivitet du har anmält dig till om du får förhinder. 

Det finns alltid någon som står på kö för att få vara med. 

Uteblir du utan att anmäla får ju någon annan inte chansen. 

 

Egna förslag tages tacksamt emot 

 

Håll koll på vår hemsida sök på SPF Lyckå och i SPF-appen.             

 



Meddela ändrat telefonnummer och mejladress, annars missar vi dig! 


