VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2025

Styrelsen fér SPF Seniorerna Lycka avger foljande berattelse for

verksamhetsaret 2025.

Styrelsens sammanséttning:

Ordférande Birgitta Gamelius
Vice ordférande Bertil Martinsson
Sekreterare Ankie Lindgren
Kassor Sven Olsson
Ledaméter Inger Holgersson

Berit Mansson
Kenneth Sager t.o.m. september

Suppleanter Janeth Berg
Berit Lenberg
Margareta Rodin
Lennart Abramsson
Adjungerad Margaretha Carlemalm
Revisorer

Gudrun Johansson
Mari-Ann Johnsson
Suppleant: Bert Holgersson

Antal mediemmar

2501 01: 233 st
2512 31: 218 st = en minskning med 15 personer



Under aret har féljande atta medlemmar avlidit:

Kjell Lindquist 2501 01
Lennart Svilling 250103
Sonja Lindgren 2502 17
Rolf Persson 2506 03
Ann-Christin Pettersson 25 07 06
Ellen Hansson 2508 10
Vanja Stenmark 2509 12
Anna Lignell 2511 01
MOTESVERKSAMHET

Under aret som gatt har styrelsen haft 15 protokoliférda
sammantraden samt 2 planeringsméten med férda minnesanteck-
ningar.

Arsméte holls 10/2.

Vi har haft 8 manadsméten med bade underhélining och diverse
information.
Januari: Gamia vis- och spelmansklubben

Mars:  Information om olika slags bedrégerier. Lansférsakringar med
Andreas och Peter.

April: Bosse Pettersson underhaller och leder musikquiz

Maj: Guidad tur i Kristianopel med lunch

Sept:.  Donald Hummel underhaller

Okt: Kerstins kladbod med mannekéngvisning och forsaljning

Nov: Mimmi Karlsson-Bernfalk fran BLT pratar om tidningsvariden.

Dec: Julbord hos "Verkmaéstaren i magen” pa Verkdé

Vi har dven haft Temakvillar, totalt 5 st.
Januari: Peter Bowin beréattar om Spoket pa Hjortsberga prastgard.
Feb:  Féredrag av UIf Aman.
Mars:  Besok pa Karlskrona Reningsverk.
April: Instélit pga fér fa anmalningar
Sept: Installt pga for fa anmalningar



Okt: Eva Egeskans beréttar om sin resa till Nordkap

Nov: Beso6k pa Blekinge Mureums forrad pa Rosenholm.
Ovrigt:
Juni: Grillkvall Sibbamala med tipspromenad.

Dec: Undervisning i HLR

STUDIEVERKSAMHET

Arets studieverksamhet (cirklar, kurser) har kommit igang igen i vara nya
lokaler,

Bridge drivs i tva grupper, tva dagar/vecka.

Lappteknik kér varannan vecka.

Vingardars historia traffas en gdng/manad.

Boule drivs numera tiflsammans med annan férening och vi delfar i
olika tavlingar.

Vavningen avvecklades i samband med att vi ldmnade véra gamla
lokaler o vavstolar och garn skénktes bort.

Vi samarbetar med Studieforbundet Vuxenskolan (SV) vad galler
kurser, cirklar och arrangemang.

HEMSIDAN OCH SPF-APPEN

Vi samarbetar med féljande SPF-féreningar: Tross®, Rosenbom och
Rédeby.

Vi gér detta for att lara och tipsa varandra, samt férséka jobba pa likartat
satt.

FRISKVARD OCH FOLKHALSA

De flesta torsdagar under aret, i alla fall da vadret tillatit, har vi traffats
for promenader pé olika hall i var narhet, i skiftande miljser och terrang.
Det sékraste kortet vad géller medhavd fika &r fortfarande aggamackan.
Torsdagspromenaderna annonseras pa var hemsida och app.



RESEUTFLYKTER

2/4 Hemlig utfard

| stralande solsken samlades vi pa Slottsbackens parkering fér sam-
akning vasterut till Volvofabriken i Olofstrém. Vi akte Bla Taget pa
guidad tur genom fabriken. Mycket intressant.

Lunchen intogs pa Nebbebodagarden

Avslutning pa nérliggande Galgmuseum dar vi lockades till manga goda
skratt av guiden Jonny.

14/5 Manadsmotets utfard gick till Kristianopel i kyla och blast.
Peter Graucob métte oss och visade oss till kyrkan fran 1600-talet.
Déar beréttade han om platsen och krigen med danskar och svenskar
under 1600-talet.

Lunch p& restaurang Saétt o Sait.

8/9 Hemlig utfard

Farden gick till Karishamns Museum dar guiden Kristian berattade den
fascinerande historien om brannvinskungen L.O.Smith 1836-1913.

Vi hann ocksa med ett besdk pa Skotthergska kopmangarden fran
1700-talet innan lunchen som intogs pa Vagga fiskrestaurang.
Hemfarden gick via Vettekullavagen till Matviks hamn dar vi tog en paus
med fruktstund och liten fragesport.

PENSIONARSRADSVERKSAMHETEN

Ordféranden har deltagit i flera av samradsgruppens och Kommunala
Pensionérsgruppens (KPR méten.
F6r mer information hanvisas till kommunens hemsida.

OVRIGT

Medlemmarna informeras fortiépande av Bertil Martinsson, webb-
ansvarig pa féreningens hemsida www.spf.se/lycka och SPF-appen.

Ordférande och &vriga funktionarer informerar pa manadsmoéten och
temakvallar.



Lotteriférsaljning sker dven pa dessa moéten. Tack Janeth Berg och Inger

Holgersson som har hand om detta, som ju ger ett fint ekonomiskt bidrag
till féreningen.

Vi har haft ett gott samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.

TILL SIST

Vi ser tillbaka pa ar 2025 som ett bra och handelserikt ar och hoppas
som vanligt att fler ska ansluta till var férening.
Vi i styrelsen vill rikta ett stort tack till alla som under det gangna éaret
hjalpt till i féreningsverksamheten pa olika satt.

Vi ser fram emot 2026 och hoppas pa annu ett bra ar fér SPF Seniorerna
Lycka!

Lyckeby januari 2026
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