
 

 

 

 

 

                             

 

 

Då kör vi i gång en aktiv höstsäsong 2022   
 

  

Tis 13 september Månadsmöte.  Pris 40:-  Anm till Doris Olsson 

kl. 13.00 Medb. huset Bälgarkompisarna  tel 0455-204 42 senast 6/9 

(Observera veckodag) 

 

Lör 17 september Jacobi Marknad  Ingen kaffeservering i 

     lokalen.  

Mån 19 september Temakväll.    Anm till Doris Olsson 

kl. 14.00  Flymens kyrka.   tel 0455-204 42 senast 12/9 

 Visning in och ut-  (samåkn från park utanför          

vändigt   g:a Källbacken kl 13:30) 

  

Ons 28 september Träff nya medlemmar  Inbjudan kommer 

kl. 16:00 Lokalen 

 

Ons 12 oktober Månadsmöte. 40:-           Anm till Doris Olsson          

kl. 13.00 Medb. huset Seniorrådgivare Magnus Sandell tel 0455-204 42 senast               

  från Karlskrona kommun  5/10 

 

Mån 17 oktober Temakväll. 40:-  Anm till Doris Olsson 

kl. 14:00  Besök ambulanscenteralen  tel 0455-204 42 senast 

  Torskors. Max 20 deltagare 10/10 

 

Ons 9 november Månadsmöte.  Pris 40:-  Anm till Doris Olsson 

kl. 13.00 Medb huset Blekinge museum berättar om  tel 0455-204 42 senast 

utgrävning längs E22:an  2/11 

 

Tors 10 november Firande av jubilarer   Inbjudan kommer 

Kl. 16.00 Lokalen       

      

Mån 14 november Temakväll. Pris 40:-                Anm till Doris Olsson 

kl 17.00 Lokalen Eva Egeskans berättar om  tel 0455–204 42 senast 9/11 

  resor hon gjort.  

 

Tors 17 november Firande av jubilarer   Inbjudan kommer  

16.00 Lokalen      

 

Fre.   9 december  Grötlunch. Pris 100:-  Anm till Doris Olsson 

kl. 12.00 Lokalen    tel 0455-204 42 senast 2/12 

  

Ons 14 december Månadsmöte.  Pris 40:-  Anm till Doris Olsson tel 

kl. 13.00 Medb.huset Lucia kommer på besök.  0455–20442 senast 7/12 



 

 

STUDIELEDAREN PRESENTERAR 

Anmälan till kurser eller förfrågan: ring ledarna på de telefonnummer som anges under 

resp. kurs. Vid första månadsmötet ges ev. kompletterande information om/samt fortsatt 

anmälan till cirklar/kurser. 

 

BLEKINGESÖM/KONSTSÖMNAD 

Tisdagar jämn vecka kl. 09.00. Start 6 september.   

Ledare: Britt Petersson tel 0455-231 05 

 

BRIDGE 

Tisdagar kl 17.00. Start 6 september 

Intresserade kontaktar Monica Berglund, tel 0733 24 56 90 

Fredagar kl. 09.30 start 9 september 

Intresserade kont Ulf Åman tel 0705 93 55 20 

 

LAPPTEKNIK        

Torsdagar kl. 13.00 i ojämn vecka. Start 15 september 

Ledare: Ingrid Persson tel 0709 56 70 53 

Högst 8 deltagare.    

 

LÄSECIRKEL 

Tisdagar var 3:e vecka kl. 13.00. Start 13 september 

   Ledare: Lena Larsson, tel 0705 81 17 98  

 Högst 8 deltagare 

     

STICKNING 

Tisdagar ojämn vecka kl 09.00. Start 13 september 

   Ledare: Maj Algerstedt tel 0768 96 26 26 

   VINKÄNNEDOM 

Tid: Start under hösten 

Ledare: Sven-Bertil Johansson/Bertil Martinsson 

Intresseanmälan: ring Doris Olsson, tel 0455-204 42. 

 

 

   VÄVGRUPP 1 och 2 

Månd och torsd varje vecka kl. 09.00. Start 12 september    

Ledare: Doris Olsson tel 0455-204 42 och Berit Svensson tel 0709 70 80 04 
 
Någon/några studiecirklar kan ev. tillkomma OM ledare kan ordnas. Bland alla våra 

medlemmar bör dessa ledare finnas. Träd fram och hjälp till! 

 

 

 

 

 

  



 

 

ÖVRIG VERKSAMHET 

 

Resor hösten 2022 
 

Den 14 september, resa till Arilds vingård och Norrvikens trädgårdar. 

Pris 1 295 kronor (Bussresa, förmiddagsfika, lunch, vinprovning, rundvandring på vingården, 

entré Norrvikens trädgårdar, eftermiddagsfika. Se hemsidan för mer information). 

 

Ullared den 13 oktober. Pris 375 kronor inkl. bussfika. Anmälan senast 1/10 till Mari-Ann 

Johnsson tel.:0702 80 91 40 eller mejl: majohnsson50@gmail.com. Se föreningens hemsida 

för mer information. 

 

 

 
 

Hösten 2022 (Stora programmet innehåller mera) 

Tis 13 sept 
kl 13.00   

Månadsmöte. 
Bälgarkompisarna 

Lör 17 sept Jacobi Marknad 

Mån 19 sept 
kl 14.00 

Temakväll. Flymens kyrka 

Ons 28 sept 
kl 16.00 
  
   

Träff med nya medlemmar. 
 

Ons 12 okt 
kl 13.00 

Månadsmöte. 
Seniorrådgivare Magnus Sandell 

Mån 17 okt 
kl 14.00 
 

Temakväll. 
Besök ambulanscentralen 

Ons 9 nov 
kl 13.00   

Månadsmöte 
Blekinge museum 

Tor 10 nov  
kl 16.00   

Firande av jubilarer 

Mån 14 nov 
kl 17.00   

Temakväll 
Eva Egeskans berättar. 

Tor 17 nov  
kl 16.00   

Firande av jubilarer 

Fre 9 dec 
kl 12.00 

Grötlunch 

Ons 14 dec 
kl 13.00 

Månadsmöte. 
Lucia 

 

   
Kontaktpersoner 
 Ordf: Birgitta Gamelius 
 V ordf.: Lennart Abramsson 

0708 38 11 81 
0709 70 00 72 

 Sekr: Margareta Rodin 
 Kassör: Berit Lenberg 
 Ledam styrelsen: Berit Månsson 
 Ledam styrelsen: Bertil Martinsson 

0702 36 56 92 
0705 93 45 36 
0709 32 08 80 
0733 22 08 20 

Ledam styrelsen: Janeth Berg 0738 22 44 65 

Studieledare: Doris Olsson 0455-204 42 

   Reseledare:  Sven-Bertil Johansson 

                         Margaretha Carlemalm   

                         Mari-Ann Johnsson 

  Trafiksäkerhetsomb: Bo Lenberg 

0709 40 75 52 
0705 80 14 28 
0702 80 91 40 
0706 65 14 01 

Festfixare: Doris Olsson 0455-204 42 

Lotteriansvarig: Janeth Berg 0738 22 44 65 

Repr i kommunala pensionärsrådet:   
 Birgitta Gamelius 

   Margareta Rodin 

 
0708 38 11 81 
0702 36 56 92 

 Revisor: Gudrun Johansson 
                Monika Eliasson 

0705 74 09 33 
0708 12 37 73 

Webbansvarig: Bertil Martinsson 0733 22 08 20 
 

 

Folkhälsa 

 
Friskvårdspromenader 

Kontakta Janeth Berg, tel 0738 22 44 65 för besked om vandringar. Start 1 september (håll 

koll på hemsidan). 

  

mailto:majohnsson50@gmail.com


 

 

Boule  

måndagar kl. 13.00. 

Saltö, medlemskap i Salto BK krävs. 

Hösten-vintern spelar vi i Rosenholms Boulehall, medlemskap i Rosenholms bouleförening 

krävs. 

Kontakta Janeth Berg, tel 0738 22 44 65 

 

Övriga aktiviteter såsom gym och simning får medlemmarna själva kontrollera pris och 

tider. 

 

SPF Fridlevstad-Sillhövda anordnar trivseldanser 

vid Bredasjön    

Söndagar 17.00-20.30  

12 juni  Trasten & Stahren 

26 juni  Kalle & Stefan 

10 juli Tony Ahlm 

  7 augusti Bengt Ingvarz 

 

Håll koll på hemsidan! 


