SENICRERNA

 LUNDBY

Arsméteshandlingar
12 februari 2026



Program fér arsmétet den 12 februari 2026

1. Védlkommen
2. Arsméte fr SPF Seniorerna Lundby

3. Smérgas och kaffe



Arsmote 2026
Dag: Torsdagen den 12 februari
Tid: Kl 12:00
Plats: Wartagarden, Saléfjordsgatan 29
Foredragningsiista
1. Arsstdmman 6ppnas
2. Parentation
3. Val av ordférande att leda &rsmétet
4. Val av sekreterare till &rsmotet
5. Valavtvé justerare som tillsammans med ordforande ska justera protokollet,

tillika réstréknare

Fraga om kallelse skett i behorig ordning

Faststéllande av rostldngd

Faststéllande av foredragningslista samt anmélan av évrig frga

9. Styrelsens verksamhetsberédttelse samt resultat och balansrékning fér 2025
10. Faststéllande av styrelsens balans och resultatredovisning

11. Faststallande av revisionsberéttelse for 2025

12. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsemediemmarna

13. Beslut om verksamhetsplan och budget fér 2026

14. Beslut om medlemsavgiften for 2027, forslag: oforéandrad avgift 340 kr.
15. Behandling avinkomna motioner

16. Faststdllande av antalet styrelsemedlemmar (fem)

17.Val av féreningsordforande

18. Val av ordinarie styrelseledaméter

19. Val av revisor

20.Val av valberedning

21. Ohrisa -Erégar
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22. Avslutning
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Verksamhetsberéttelse for ar 2025

Styrelsens sammanséttning:

Ordférande
Sekreterare
Kassér
Ledamot
Ledamot

Ledamot

Revisor

Valberedning
Hemsidan
Medlemsregistret
Programkommitte
Folkhélsoombud

Entré pa méten

Lotteri p& manadsmoten

Métesvardinnor

Boule

Géran Callebro
Elisabet Wennstrom
Stig Hedberg

Britt Johansson
Elsebritt Alm

Ingrid Wall

Jan-Ake Lindstedt

Styrelsen

Ingrid Wall

Britt Johansson, Stig Hedberg

Etsebritt Alm, Géran Callebro, Britt Johansson
Elsebritt Alm

Stig Hedberg

Elsebritt Alm, Elisabet Wennstrém

Agneta linstrand, Ingela Bernalt och Gunilla
Gustafsson

Ulla Josefsson

Vid arets slut hade var férening 406 medlemmar, detta &r en minskning med 14

medlemmar. Trots detta har vi under aret fatt 36 nya medlemmar vilket &r mycket

gladjande. Tyvéarr har ett antal medlemmar avlidit, bland annat féreningens kassér,

Stig Hedberg, och négra har valt att avstuta sitt medlemskap i féreningen.




Manadsméten/Medlemsmaoten

Styrelsem&ten har som regel héllits en gédng per ménad dér féreningens ekonomi,
aktuella fragor och kommande aktiviteter diskuterats. Uppehall fér styrelseméten och
méanadsmoéten sker under sommarménaderna.. Under 2025 har styrelsen -

haft nio sammantriaden.

Féreningen har under 2025 haft atta méanadsmoten, inklusive vart &rsméte och en
var- och hostupptakt med restaurangbesék. Férutom manadsméten genomfdrdes en
Danmarksresa med férja i slutet av augusti. Det erbjods &ven studiebesdk pé
Medicinhistoriska museet, Attendos éldreboende vid Rambergsvallen, Annedalshem
och Karlatornet. Det har dven regelbundet erbjudits after work pa Kville biljard eller
alternativt Port Arthur. Det har ocksa funnits en ambition av att ordna med
promenader men detta har tyvéarr inte lockat s& manga medlemmar.

Déremot finns en uppskattad aktivitet och det &r boulen som spelas varje tisdag.
Det &r en trogen skara som samlas for att spela boule vid varije tillfalle.

Under sommaren genomfdrdes dven tva minigotfspetning'ar pa Tuve minigolfbana.

En annan mycket uppskattad aktivitet &r de fester som ordnats pa Wartagarden, ps
varen hade féreningen en ltaliensk afton och pé hésten den traditionella rakfrossan.
Vérfesten var ett nytt inslag for foreningen. Till dessa fester har det kommit mellan

50 till 60 personer.

En kulturgrupp har bildats genom att man startade upp en whats up grupp.



Dér kan medlemmarna tipsa och informera om olika kulturevenemang och méjliggéra

att man kan ga tillsammans till aktiviteterna.

Styrelsen vill tacka alla som stailt upp under det ganga éret och hoppas att
2026 ska innehalla intressanta och vélbesskta manadsmoten och andra treviiga

aktiviteter.
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SPF Seniorerna Lundby
857209-9946

Rékenskapsar 2025-01-01 - 2025-12-
31

Period 2025-01-01 - 2025-12-31

RORELSENS INTAKTER
Nettoomsattning

01 Medlemsavgifter
2082  Vanmedlemsskap
3003  Entréavgifter
3004 Lotterier
3005 Rakfrossan
3006 Rest. Ester Mosesons
3047  ltaliensk afton
3008 Karla Tornet
3008  Teater Livslust
3011 Manadsmote Peter Vahiback
3013  Guidning & K-Tornet
3014  Méanadsmote Polisen
3918  Manadsmaote Julfest
3100  Inkomst Boule
3700  Intaktskorrigeringar (gruppkonto)
3740 Ores- och kronutjdmning

Summa nettoomséttning

3900  Aktivitetsbidrag IOFF
3201 Bidrag Vuxenskolan

Summa 6vriga rérelseintékter
SUMMA RORELSENS INTAKTER

RORELSENS KOSTNADER

BRUTTOVINST

Ovriga externa kostnader

5001  Lokalhyror, Wartagarden

8010  Lokalhyra boul

roadhranios

5000 Qwriga lokalkostnader
5200  Avgifter, forbund

5201 Avgifter, distrikt

5300  Trycksaker/kopiering program
£3¢1  Underhalining

’ Arsméteskostnader / manadsméten
Kostnader, manadsaktiviteter

Maote, nya medlemmar

ARL

Resultatrapport

Period

41 460,00
100,00

7 650,00
5 967,00
6 783,00
0,00

13 250,00
-620,00
910,00

2 380,00
-2 550,00
1 680,00
-2 739,00
1980,00
9 300,00
-0,90

85 550,10

2 149,00
0,00

2 149,00

87 699,10

87 699,10

-8 740,00
-2 100,00
0,00

0,00

0,00

-4 747,00
-13 875,00
-6 676,00
-8 193,76
-170,00
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Senaste vernr A 163

Ackumulerat

41 460,00
100,00

7 650,00
5 967,00
6 783,00
0,00

13 250,00
-620,00
910,00

2 380,00
-2 550,00
1 680,00
-2 739,00
1 980,00
9 300,00
-0,90

85 550,10

2 149,00
0,00

2 149,00

87 699,10

87 699,10

-8 740,00
-2 100,00
0,00

0,00

0,00

-4 747,00
-13 875,00
-6 676,00
-8 193,76

-170,00

Period fg ar

88 400,00
0.00

6 647,00
6 905,00
14 220,00
9 025,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

1 600,00
0,00

0,10

126 797,10

6 587,00
800,00

7 387,00

134 184,10

134 184,10

-6 200,00
-11 130,00
-493,00
-36 160,00
-9 040,00
-3 783,00
-8 674,00
-4 188,10
-13 434,00
0,00
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5306
5307
5420
5480
2603
5604
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Lotterier & priser
Uppvakiningar
Programvaror
Férbrukningsmaterial
ltaliensk Afton

Kostnad, arsmotet
Medicihistoriska Museet
Rékfrossan

Manadsresor / aktiviteter
Resekostnader (gruppkonto)
Uppvaktningar
Datakommunikation
Postbefordran / frimérken
Bankkostnader

Summa 6vriga externa kostnader

Personatkostnader

1699

Styrelsearvoden
Skattefria bilersattningar
Ovriga personalkostnader

Summa personalkostnader

RORELSERESULTAT

RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER

Bokslutsdispositioner

Ovriga bokslutsdispositioner

Summa bokslutsdispositioner

SUMMA RORELSENS KOSTNADER

Arets resultat

8999

Arets resultat

Summa arets resultat

BERAKNAT RESULTAT

-5 778,41
-1 150,00
-2 378,00
-3 537,97
-12 199,50
0.00
800,00
0,00
-168,00
-22,00
-1482,00
-9 354,00
-1 158,00
-2 346,01

-84 875,65

0,00
-2 646,00
-1 341,00

-3 987,00
-1 163,55

-1 163,55

0,00
0,00

-88 862,65

-1 163,85

=1 163,55

-2 327,10

-5 778,41
-1 150,00
-2 378,00
-3 537,97
-12 199,50
0,00
-800,00
0,00
-168,00
-22,00

-1 482,00
-9 354,00
-1 158,00
-2 346,01

-84 875,65

0,00
-2 646,00
-1 341,00
-3 987,00
-1 163,55

~1 163,55

0,00
0,00

-88 862,65

-1 183 .55
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-1 163,55

-2 327,10

-12 266,91
-579,00
-3 319,00
-2 028,00
0,00
-138,00
0,00

-2 565,00
-70,00
0,00
250,00
0,00

-1 080,00
-2 172,00

-117 570,01

-16 824,00

0,00

0,00

-16 824,00
-209,91

-209,91

209,91
209,91

-134 184,10
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Budget 2026 SPF Lundby
Intékter Konto 2026 2025Utfall
Medlemsavgifter 3001] 41460f 41460
Entréavgifter 3003 7700| 7650
Aktivitetsbidrag IOFF 3900 2149 2149
Manadsmaoten 4002 5000 2380
Lotterier 3004 5967 5967
Boule 3100 1980 1980
Italiensk Afton 3007}  4000{ 13250
Rakfrossan 3005 6000 6783
Juifesten 3006 3000 2735
Raknat pa 405 medlemmar |S:a 77256 84358
Utgifter Konto  2026| 2025{Utfall
Lokalhyra 5001 10000 8740
Avgift férbundet 5200] 36000 36100
Avgift distriktet 5201 9000{ 9040
Underhallning 5301} 10000 13875
Manadsaktiviteter/Boule 5302| 10000] 10000
Trycksaker 5300 5000 6676
Arsméteskostnad 5600 2000| 0
Forbrukningsmaterial 5460 4000 3537
Porto 250 1280 1158
Bankkosthader, = . =} 65404 | 2346
Méote nya medlemmar 5304 0 170
Lotterier/Priser 5306 6000 5778
Kostnad Hemsida/App 5420 3000 2378
Aktiviteter 5607 200 168
Uppvakiningar 5900 1000 1482
{Utbildning 5308 0| 0
Manadsméten 5303 2000 8194
Varfest 5308 0 0
Rakirossan 5308 0 1]
Réknat pa 405 medlemmar |S:a 106400| 106340
| i
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Undertecknad revisor i SPF Seniorerna Lundby Géteborg (857209-9946)

far harmed avgiva berattelse 6ver min arsgranskning av de rdkenskaper, som
omfattar tiden 2025-01-01 - 2025-12-31.

For fullgérande av mitt uppdrag har jag tagit del av féreningens rakenskaper,

resultatrdkning samt arsberittelse och styrelsemdten.
Da granskningen inte givit anledning till nagon anmaérkning och da

samtliga inkomster och utgifter ar styrkta med erforderliga allegat

vill jag rekommendera styrelsen ansvarsfrihet fér den tid som revisionen
omfattar.

Goteborg 2026-01-21

Revisor:
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7 jan-Ake Lindstedt



Verksamhetsplan 2026

SPF Seniorerna r en rikstickande intresseférening for de éldre i samhaéllet. Dess
dvergripande mal &r att medverka till ett samhalle dér aldres valbefinnande och
inflytande beaktas i politik och samhallsutveckling. Det innebér att fragor som
pensionernas storlek, vard- och omsorgsfrégor, boendefragor och aldres medicinering &r
prioriterade fragor av forbundet. Pa den lokala féreningsniva ar det gemensamnia
aktiviteter och trivselfrdgor som har stor betydelse for medlemmarna.

En stark och inktud

Var forening har i stort sett oforéndrat antal medlemmar jamfért med 2023. | vér férening
ska vi verka for att behalla vara medlemmar men dven arbeta for att 6ka
medlemsantalet. En viktig deli detta arbete &r vara medlemmar som kan bidra i detta
arbete genom att varva vénner, bekanta och grannar. Detta kan foretradesvis ske med
hjalp av vart program och annan tillgénglig information, tex via vér hemsida och genom
appen SPF Seniorerna som finns pé vara telefoner.. Vi ska ge véra seniorer méjlighet att
bldra utifrén sina resurser och mtressen—Bet-kemmefavefﬁramaverfmﬁas-de%Oﬂ‘r

Seniorers inflytande i samhiéllet

Att engagera styrelsen och mediemmarna i frégor som ror aldres situation i samhaéllet
blir en allt viktigare fr8ga att bevaka. SPF Seniorerna Lundby har en representant i
stadens pensionarsrad dér vi bade kan péverka beslutsfattare och dven fa viktig
information. Genom att aktivt delta i seminarier och méassor som arrangeras av forbund
och distrikt och andra, kan vi framfora synpunkter pé éldrefragor.

Tillvdxt och medlemsutveckling

Vi skall berétta om var verksamhet sé ofta vi far méjlighet och tilifélle. Information om
vara aktiviteter finns beskrivna i féreningens program och flnns dessutom pa var
hemsida. Hems;dan narman genom att ga in pa pf.seflundby

Vér mailadress ar: |




Vi anvénder oss ocksa av appen SPF Seniorerna som p4 ett enkelt sitt gor att
information frén féreningen, distriktet och férbundet blir tillgéngligt.

Motverka alderism, ofrivillig ensamhet och digitalt utanférskap

Ett aktivt tiv 8r viktigt {61 alla seniorer och vi erbjuder vara mediemmar att delta i sociala
aktiviteter som anordnas béde av distriktet och av vér egen férening.

Féreningen anordnar foljande aktiviteter under 2026

Manadsméten med féreldsningar, underhailning och information om distriktets olika
arrangemang

Boule och andra fritidsverksamheter, t ex minigolf.
Gemensamma luncher

Gemensamma fester

Studiebesék

7 &

Manadsmotena hélls den andra torsdagen varje manad meltan kt.12.00 - c:a 14.301
samlingslokalen pé& Warta-gérden, Salofjordsgatan 29. Narmaste héallplats &r
Saldfjordsgatan. Sommaruppehall juni till augusti.

Sty

retsen tréffas en gang per ménad, veckan inhan manadsmétena med

sommaruppehéll under juni till augusti.

Synlighet och kommunikation

Hemsidan uppdateras kontinuerligt och information sprids ocksé via SPF appen. Vi
erbjuder medlemmar som énskar hjélp i de digitala kanalerna st6d och vigledning.

aNI\TS

Goéran Callebro “Britt Johansson

N AU Walh
Ingrid Wall




LUNDBY
Val av styrelseledaméter till Arsmétet 2026
Val av ordforande
Goran Callebro Omval till 2027
Val av styrelseledaméter
Britt Johansson ‘ Omval till 2027
ElseBritt Alm Omval till 2028
Ingrid Wall Omval till 2027
Thomas Trapp ' Nyvat tilt 2028
Val av revisor Jan Ake Lindstedt

Val till Distriktsstdmman

Styrelsen far i uppdrag att utse ombud till distriktsstdmmans drsmote

Forstag titt valberedning

Styrelsen ar féreningens valberedning



