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Nyhetsbrev nr 9

ALLMANT

Vi fortsatter pa den inslagna vagen att distribuera aven varprogrammet 2021 nagra
manader i taget eftersom pandemin fortsatter att paverka var verksamhet. Vi haller
just nu pa med att lagga sista handen vid vara aktiviteter for januari — mars 2021.
Styrelsen har beslutat att vi vantar med att skicka ut programmet till efter jul- och
nyarshelgerna. Pa sa satt far vi lite mer tid att ta hansyn till myndigheternas
beddmning av smittskyddslaget.

Detta innebar att programmet kommer fér sent fér anmalan till vara planerade
aktiviteter i januari. Darfor presenterar vi redan nu — i detta nyhetsbrev —
vara programpunkter for januari. Se nedan!

Vi kan ocksa beratta att styrelsen har beslutat att skjuta pa arsmotet till en senare
tidpunkt under 2021. Vi brukar ju ha arsmétet under februari manad, men den
pagaende pandemin gor att detta inte ar lampligt. Handlingarna till arsmoétet sasom
verksamhetsberattelse och bokslut for 2020 samt valberedningens férslag kommer
emellertid att successivt laggas ut pa var hemsida under januari manad.

BETALA MEDLEMSAVGIFTEN MED E-FAKTURA

Du kan betala SPF Seniorernas medlemsavgift med e-faktura. Pa sa vis slipper du
halla reda pa inbetalningskortet och behdéver inte heller fylla i ett langt OCR-nummer
nar du betalar. For att fa nasta ars medlemsavgift via e-faktura anmaler du dig via
din internetbank senast 2020-12-31.

[ s N | Mer information om hur du betalar e-faktura finns
i foregaende nyhetsbrev — nr 8.
Om du inte har sparat det hittar du det pa var hemsida.

Forbundet start / Skanedistrikt}

https://www.spfseniorerna.se/lundcentrum
Arsmte 2021 | det moérkbla faltet klickar du pa Om féreningen.

Valj Nyhetsbrev 2020. Skrolla ner till nr 8.
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DECEMBER

Observera att man kan streama Malmo Operas forestallning

JUL PA OPERAN den18, 19 och 20 december.
Streaming-biljett kan kdpas pa Malmo Operas
hemsida for 100 kronor.

For mer info se Malmo Operas hemsida,
https://www.malmoopera.se/jul-pa-operan-streaming

Foto: Malmé Opera



JANUARI Observera anmalningsdatum till dessa tva aktiviteter!

Hilma af Klint — 22 januari

Folj med pa en guidad tur dar vi far stifta bekantskap med den banbrytande
konstnaren Hilma af Klint. Museet visar nu en omfattande samling konstverk

dar aven serien De tio stérsta visas. Om besoket blir fulltecknat kommer ytterligare
ett besdk att erbjudas fredagen 29 januari samma tid.

Tid/plats: kl. 9.30, samling framfér Moderna Museets huvudentré,

Ola Billgrens plats, Malmd. Man tar sig till Malmé pa egen hand.
Kostnad: 200 kronor — entré och guidad visning.
Anmalan: Inger Jandréus, ij@spflundcentrum.se telefon 070 958 46 30.
Forsta anmalningsdatum: 21 december kl. 9.00.
Sista anmalnings- och betalningsdatum: 30 december.

Afternoon Tea pa Hypoteket — 17 januari

Hypoteket valkomnar oss pa Afternoon Tea i sann Downton Abbey-anda.
Kbksmastarna skapar smakupplevelser ur klassiska recept, men i ny tappning.
Allt ackompanjerat av levande musik. Vi blir ocksa bjudna pa ett glas bubbel.

Tid/plats: kl. 15.30 utanfor porten till Hypoteket, Kyrkogatan 13. e

Kostnad: 395 kronor. '

Anmalan: Peter Posselwhite, pp@spflundcentrum.se M
telefon 076 942 45 80.

Forsta anmalningsdatum: 18 december kl. 9.00. . :

Sista anmalnings- och betalningsdatum: 8 januari.

Anmalan och betalning. Vid varje aktivitet anges saval forsta som sista
anmalningsdag. Invanta bekraftelse innan du betalar, antingen till bankgiro
870-0544 eller Swish 123 147 42 53. Ange namn pa samtliga personer och
aktuell aktivitet. Sista betalningsdatum finns angivet vid aktuell programpunkt.
Anmal helst via e-post.




ATERBLICKAR

Rundvandring i Sankt Larsparken — 4 och 12 november

Manga var intresserade av att fa veta mer om Sankt Lars och var guide Jacques
Schultze gav oss en levande berattelse medan vi gick runt bland de vackra husen.

Vi borjade hogst upp dar dverlakaren hade sin pampiga villa och de "finare" patienterna
hade egna lagenheter. Sedan gick vi nerat, hela tiden langs mittlinjen som strikt delade
upp manliga och kvinnliga patienter. Allt eftersom vi vandrade nerat sa foljde vi ocksa
successivt en social indelning av patienterna, dar de allra fattigaste patienterna inhystes
langst ner. — Hela omradet var omgivet av stangsel och de friskaste patienterna deltog
i arbete med odling, tradgardsskotsel, tvatt, skradderi m.m. Alla stangsel ar borta idag
och vi kan komma in och gladja oss at parken med alla vackra trad och i de valbyggda
husen finns idag skolor och foretag.

Afternoon tea pa Hypoteket — 22 november

Tjugo medlemmar samlades denna novemberséndag pa Hypoteket
for att inta Afternoon Tea. Vi bjods pa ett glas bubbel, snittar,
skaldjurssoppa, I6jrom och chokladpraliner ... och te naturligtvis.
Levande bakgrundsmusik och behaglig, serviceminded personal
forhojde stdmningen. Vi fick en egen sal med stora bord

och bra avstand till varandra. En mycket n6jd skara vandrade hemat
efter en annorlunda och mycket angenam sdéndagseftermiddag.

Legendariska Lundaprofiler
guidad vandring i centrala Lund - 24 november

Terminens sista vandring agde rum i gramurrigt vader men med god uppslutning.

Vi holl oss i kvarteren runt Domkyrkan och fick bekanta oss med manga framstaende
akademiker fran forr. | Lundagard finns byster av Sven Nilsson, som inspirerade
Darwin, och Kilian Stobaeus, som erbjod den fattige studenten Carl Linnaeus bade
logi och fri undervisning.

Arkitekterna Brunius och Zetterwall ar annu hogst levande i var
stad genom alla omdiskuterade byggnader de skapade och alla
anekdoter om deras fiendskap. Vandringen avslutades vid
Ahlgrens pa Lilla Fiskaregatan dar den legendariske
Overliggaren och festprissen Sam Ask bodde. Jacques
Schultzes guidning var som vanligt fylld av roliga och udda
detaljer. Manga skratt piggade upp oss i smaregnet!




Kulturen: Julvisning i friluftsmuseet — 9 december
Aktiviteten blev installd eftersom Kulturen har pausat all programverksamhet till och med
10 januari.

Ifunny Girl, Malmo opera — 13 december
Aven denna forestallning har stéllts in. Det gar inte heller att streama férestallningen langre.

VARA FASTA AKTIVITETER

Boule-sektionen

Boule-sektionen som startade under hésten har blivit en stor
succé och hittills har man spelat varje mandag sedan den 19
oktober pa Tappans koloniomrade och amnar fortsatta sa lange
vadret tillater. Lattsam stdmning och alla kan verkligen vara
delaktiga.
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Golf-sektionen fortsatter sin verksamhet

Golfsektionen har spelat pa ett antal olika banor varje fredag sedan den 21 augusti.
De fortsatter att spela i december sa lange vadret tillater. Inte ofta man kan spela golf
sa lange! Det har blivit en mycket trevlig grupp av golfare som verkligen trivs
tillsammans. Det finns plats for fler intresserade.

Antikrundan

Under 8 ar — utan uppehall har promenadgruppen "Antikrundan” fortsatt sina
promenader varje onsdag aret runt. En timmes promenad i behaglig takt avslutas
med en gemensam fika.

Raska promenader

Torsdagspromenaderna har fortsatt hela hosten. Man férséker hitta de grona straken
och efter en harlig runda avslutar man nagonstans i centrum, kanske i narheten av
ett café. Mandagsutflykten med picknick och cykelturen pa Iérdagarna gor uppehall
nu under vintern, men kan aterupptas till varen om intresse finns.

Bokklubben

Eftersom bokklubben haft sina méten utomhus kan vi bara tacka for det behagliga
vader vi haft under hosten. Till slut har vi dock fatt avsluta vara traffar pa grund av
vinterns ankomst. Nu ser vi fram emot varsolen och att ta upp méten och samtal igen.
Under uppehallet finns var gedigna lista 6ver intressanta bocker att fa idéer fran — tips
vi samlat pa oss under aret som gatt.

Filmprat

Var filmklubb bygger pa en annorlunda idé — titta hemma hos dig sjalv och sa
gemensamma traffar dar vi diskuterar och analyserar. Nu har vi tagit vinteruppehall och
vantar pa varmare tider. Varfor inte — sa lange — tipsa varandra via mail om vi hittar
nagot intressant?

Studiecirklar
Vara studiecirklar avbréts i varas och verksamheten har legat nere hela hosten.
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Foreningens hemsida

Styrelsen har noterat att det ar férhallandevis fa av vara medlemmar som
gar in pa var hemsida for att skaffa information.

www.spfseniorerna.se/lundcentrum

| synnerhet nu, nar vi inte sander ut ett tryckt fysiskt program, kan du ha stor
nytta av hemsidan. Om du vill kan du skriva ut pdf-filen av programmet och
nyhetsbrevet. Hemsidan uppdateras standigt med de senaste nyheterna.

Pa var hemsida hittar du bland annat:

Programmet — som vi normalt sander ut var och host.
For narvarande omfattar programmet cirka tre manader for att vi
battre ska kunna anpassa oss till de riktlinjer som for tillfallet rader.

Nyhetsbrevet — som i princip kommer ut en gang per manad.
Aktuellt nyhetsbrev hittar du direkt nar du gar in pa var hemsida.
Aldre nyhetsbrev finner du under rubriken Om féreningen.

Information fran Lunds kommun publiceras regelbundet har, vilket har haft
stor betydelse nu nar kommunens Traffpunkter ar stdngda pa grund av pandemin.

Information fran forbundet och distriktet inom SPF.

Under 2021 kommer vi att vidareutveckla hemsidan och forséka fa medlemmarna att
regelbundet ga in dar och fa de senaste uppdateringarna nar det galler var verksamhet.

Vi tillonskar alla vara medlemmar
En God Jul och ‘Ett Coron@criare 2021

Styrelsen for SPF Lund Centrum



