Promenader okt 2020
Tutaryd 20201001

Idag rastade Rolf oss ordentligt med
rundor som tillsammans matte drygt 8
kilometer.

Vi var denna gang ett helt tjog Seniorer som gav oss ut pa langpromenad i trakten
kring Prasteboda Naturreservat. Forsta rundan gick forbi Prasteboda gard ut pa
Vislandavagen och in mot Horsnas. Vi stannade till vid Horsnas Norregard, en gard
ursprungligen byggd 1854. Stig-Goran Sjodahl ar uppvaxt har och har tillsammans
med hustru Laila renoverat huset. En renovering som i férfjor renderade dem
kommunens byggnadsvardspris (se bild). Genom ett skogsparti nadde vi sedan fram
till Sjoatorp och fikaplatsen vid parkeringen. Nu ar det dags for dagens berg- och
dalbana forkunnade var ledare Rolf Hallberg och ledde oss ut pa smastigarna
utmarkta med orange beteckning. Vi aterkom nagot omtumlade, men vi kande att
dagens promenader gett oss ett tillskott av kondition och den behover vi sa val.
Nasta vecka blir det Brakentorp som vi gastar. Valkomna da!
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Brakentorp 20201008
Minsann, vi var rekordmanga. Tjugotre

Seniorer motte upp pa "attavandringen™
idag!

Vada attavandring, fragade jag Rolf. Vad menas med det? Vi vandrar ju i tva
cirkulara rundor med kafferast emellan, det blir ju en atta, svarade Rolf. Att vi under
vandringen behandlar manga olika sporsmal ar ju en naturlig foljd av att vi haller
avstand. Synd att man inte kan vara med i mer an ett at gangen! Vi kande redan pa
avstand hur doften fran grillad korv kom emot oss, da vi narmade oss fikaplatsen.
Britt-Inger halsade oss valkomna in under vindskyddet med korv och brdd, senap och
ketchup. Tack for att du skammer bort oss Britt-Inger! Nasta gang, torsdag den 15/10
ar det algjaktsvecka och da gar vi i Lagan. Om inte ovader da rader, trampar
cyklisterna i vag fran biblioteksparkeringen kl 08.45. Bilarna rullar ivag déarifran som
alltid kl 09.00. Promenerandet startar fran Slussens parkering i Lagan da alla ar pa
plats.
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Berga 20201015

Idag ville vi inte stora jagarna, sa vi
valde en runda runt Berga by.

Vi var 18 Seniorer som i stralande hdstsol gick Bergastigen runt Lagan idag. Sju av
oss cyklade dartill i motvind dit och medvind hem. Abyskolans sléjdlarare och en elev
vill garna vara pa bild for att berétta, att de sjalva hade designat de fina spon, som de
glada metade med i Lagaan. Ingen fick napp nér vi gick forbi, men kanske innan
skoldagen var slut. Nasta torsdag gar vi runt i stadens utmarker. Lamna garna bilarna
hemma for att ge plats pa parkeringen for biblioteksbesokare. Valkomna! // Rolf
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Maras 20201022

Vi klarade av en femtedels mara runt
Maras idag!

Vi hade idag, den 22 oktober, vantat oss ruskvader hela langa dan. Dock visade det
sig, som vid alla torsdagspromenader, att det blir uppehall just nar vi gar. Fjorton
raska Seniorer och Roxy forstas hade mott upp for att foreta den 8 km langa rundan
over Maras. Faktiskt har jagarna lamnat kvar nagra villebrad i skogen. Nagra av oss
sag namligen tre radjur som skyndsamt gav sig ut i terrangen. Nasta torsdag utgar vi
som vanligt fran bibliotekets parkering kl 9.00 Valkomna!
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Stromsnés gard 20201029

Welcome on board, vi gar till Stromsnas
gard!

Idag gick vi langs an till Stromsnas och tillbaka cykelvagen till Kronoskogen. Solen
lyste inte, men traden flammade guldgula. Duggregnet kandes bara behagligt i vara
fargglada regnklader. Fikat intogs under tak vid Ljungby forndmliga Beach Volley
Arena i Kronoskogen. Vi kdnde oss som i Ahus eller t o m i Copacabana. Karl-Erik
appladerades for sin 150:e gang och forarades en trakasa av Britt-Inger. Nasta
torsdag ar ni valkomna till Angaladan for att vandra i Aimtasa och Romarriket, men
dessforinnan onskas ni en angenam Allahelgonahelg. Vi startar pa torsdag kl 09:00
som vanligt. Valkomna! // Rolf
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