
SPF Seniorerna Ljungby /Månadsmöte 2019-10-21 

SPF Seniorerna har haft månadsmöte igen och som vanligt fick mötet en positiv start tack vare vår 

kör ”Sjung&Le” under ledning av Lottie Bergman. Speciell succé gjorde den synnerligen högaktuella 

visan ”Älgjakten” skriven av Thore Skogman. 

 

 
 

 

Efter sedvanlig information om vad som hänt och vad som är på gång i vår förening var det åter dags 

för sång och musik.  Denna gång var det gruppen ”Glädjespridarna” som intog scenen med sitt av 

många efterlängtade framträdande. 

 

 

 

Sivert Josefsson, som är nestorn i gruppen, 

agerade konferencier med sprittande humor och 

ungdomlighet trots sina 80+.  Sievert berättade att 

Glädjespridarna hade sitt ursprung i en Cittra-

studiecirkel för 16 år sedan och nu förutom honom 

bestod av Siv Bayard, Birgit Runnemalm, Gunvor 

Ljungdahl samt Elis och Bruno Aronsson. Gruppen 

turnerar flitigt i vårt och angränsande län och 

brukar lyckas väcka stor glädje var de än dra fram 

med urval av sin repertoar på över 250 enbart 

glada melodier. 

 

Instrumenteringen består av tre cittror, två gitarrer 

och ett dragspel som tillsammans fyllde hela 

lokalen med välljud.  Exempel på allt vi fick höra var 

”Ett glatt humör…”, ”Bättre och bättre…”, ”De är 

lörda´ ida´…  samt Evert Taubes allra vackraste visa 

enligt Sivert nämligen ”Ellinor dansar”. 



 

 
 

Ja, denna grupp som verkligen gjorde skäl för sitt namn belönades av auditoriet med en intensiv och 

uthållig applåd.   

 

//Anders Forserud 
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