
Månadsträff den 25 september 2026 
 
Septembers medlemsträff hölls på Nyfiket vid Hårkvallens dansbana i Lit. 
 
När ordförande Inger Jonsson hälsat de drygt 60 deltagarna välkomna 
överlämnade hon mikrofonen till Janita Runudde. Under en resa till Frankrike 1997        
fick Janita en stroke. Hon blev förlamad i höger sida och har ingen känsel där.  

    

Hon berättade mycket 
trevligt om sin långa resa tillbaka. Med 
stor kämpaglöd har hon lärt sig 
tala, skriva och måla med vänster hand 
och med stöd kan hon gå. Hon 
visade upp flera av sina fina alster. 
Maken Dan har givetvis varit ett 
stort stöd. Hennes berättelse varvades 
med lite inspelad musik och 
avslutades med ”Man ska leva för 
varandra”. Inger överlämnade en stor 
blombukett till Janita och vi tackade med 
en varm applåd! 
 

                              Janita Runudde 

Vi har alltid "riktig" mat på våra träffar. Nu serverades det en mustig köttsoppa kokad av 
Anette, Erna, Helen och Inger. Givetvis fanns hembakat bröd, smör och ost till soppan. 
Till kaffet hade Kaksmulorna varit framme och bjöd på morotskaka med limetopping. 
Maten tystar inte munnen på våra sammankomster. 
 Det var livliga samtal vid alla bord, ljudnivån blir ibland ganska hög. 
 

 

Avslutningen på dagen bjöd som vanligt på lottdragning med Lennart Arvius. Det var 
många fina paket och en hel del blommor. 
I oktober träffas vi i Handog för månadsträträff samt träff på ”Sekelhuset i Lit” blir det 
"After Work" se kommande annonsering.                                                                                                  
Vi samarbetar med Studieförbundet Vuxenskolan.                                                                             
                                                                                                                                   /Erna Aschenbrenner 


