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Välkommen till 
höstens aktiviteter 

2023 
 

  



 

I skrivande stund gör våren sitt intåg. Björkarna står i sitt 
skiraste flor och vårblommorna tävlar om humlornas och binas 
uppmärksamhet. Men vi i styrelsen blickar framåt och du har nu 
i din hand höstens program med ett, som vi tycker, välmatat och 
varierat innehåll. Vi hoppas förstås att du som medlem delar vår 
åsikt och gärna deltar i våra gemensamma träffar och aktiviteter 
under hösten.  
 
Prishöjningarna har även ätit sig in i vår verksamhet och därför 
måste vi tyvärr höja avgiften till månadsträffarna med 10 kr. 
Avgiften blir då 60 kr. 
 
Svamp hör hösten till och bilden ur en svampkorg får illustrera 
det vi kan finna i skogens rika skafferi under höstmånaderna. 
Men innan dess önskar vi i styrelsen er alla en skön sommar och 
därefter varmt välkomna till höstens aktiviteter!  
 
Agneta Pewe  
Ordförande 
 
 

 



 
 

MÅNADSTRÄFFAR  

Fredag den 15 september 
Povel Ramel 
- en lustigkurre i ord och melodi som knappast kommer att få en 
motsvarighet i svensk underhållningshistoria. Per Davidsson 
berättar om honom  och spelar hans låtar. 
 
Fredag den 13 oktober 
Det försvunna Uppsala 
Arkivarie Erik Lindblad vid stadsarkivet i Uppsala berättar om ett 
stycke stadshistoria under temat  ”Det försvunna Uppsala – bilder 
av innerstadens omvandling”. 
 
Fredag den 17 november 
Ta mig ifrån detta helvete 
Synnöve Sundell Bergman har granskat händelsen med sin morfars 
syster som felaktigt tvångsvårdades under många år på Uppsala 
asyl. Hon berättar om detta i sin bok. 
 
Torsdag den 7 december 
Jullunch med underhållning av trubadur Rolf Lundén. 
Även den här gången är jullunchen i Sävja kyrka. 
Anmälan senast fredag den 1 december 
 
Fredag den 19 januari 2024 
Sjuksköterska i världen 
Eva Nordblom berättar om arbetet som sjuksköterska i Sverige och  
Afrika Hon har bl.a. arbetat som volontär i Afrika och delger oss 
sina erfarenheter därifrån och berättar om sjuksköterskans 
centrala roll där. 
 

Om inte annat anges är träffarna kl 13.00 i Sävja kyrkas samlingssal.  

  



 

Avgift 60 kr, lotter, ”åror” med 5 nummer, 20 kr styck. 
Betala kontant eller via swish till 0734069656.  
 

Du får gärna swisha avgiften inkl eventuella lotter innan träffen så 
går det fortare när vi ses. 
 

Kaffe och smörgås serveras.  
 

Anmälan till månadsträffarna gör du till linne@spfseniorerna.se 
eller ringer Elisabet Eriksson telefon 073-406 96 56 senast 2 dagar 
innan om inte annat anges. 
 

Varmt välkommen !  
 
 
 

 
 
 
 
Onsdag den 6 september kl. 12.00 
är vi inbjudna till SPF Seniorerna Danmark Funbos månadsträff i 
Danmarks bygdegård för att lyssna till audionom Åsa Nilsson som 
informerar om hörsel och hörselhjälpmedel.  Anmälan senast den 2 
september till  danmark-funbo@spfseniorerna.se. 
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GEMENSAMMA AKTIVITETER 
Bokcirkel 
Välkommen till bokcirkeln där vi läser olika  böcker och sedan 
diskuterar det vi läst. Vi träffas en gång i månaden på torsdagar mellan 
14.00 och 16.00 i Sävja kulturcentrum, konferensrummet.  
Datum för höstens träffar: 7 september, 5 oktober, 9 november och 14 
december. Anmälan senast den 1 september till Ann-Christine Karén, 
a.karen@telia.com. 
 

 
 
PRO Vaksala Danmark inbjuder till: 
 

Släktforskning för nybörjare hösten 2023 
Lokal: Danelid. Tisdagar kl 9.30 med start den 12 september. Egen 
laptop behövs. Kostnad 300 kr. Max 6 deltagare. Anmälan senast den 
24 augusti  till Märit Färnlöf, marit.farnlof@outlook.com. 
 

Släktforskning - fortsättning hösten 2023 
Lokal: Danelid. Tisdagar kl 13.00 med start den 12 september. Egen 

laptop behövs. Kostnad 300 kr. Max 10 deltagare. Anmälan senast den 

24 augusti till Märit Färnlöf, marit.farnlof@outlook.com.  
 

Torsdag den 31 augusti kl. 13.00 
Besök på Attendo Fortuna-Onnela 
Vi blir visade runt i lokalerna samt bjudna på grillad korv, hembakat 
och kaffe. Anmälan senast 27 augusti till Carina Enedotter, 
enedotter@gmail.com  eller tel. 079-2831072.  
 

Torsdag den 21 september kl. 13.00 
Modevisning med Seniorshopen på Kamratgården. 
Anmälan senast den 14 september till Inger Olsson, 
isolsson@telia.com eller tel 073-5793545. 
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Onsdag den 25 oktober kl. 14.00 Danelid 
Att bestiga världens högsta berg. 
Håkan Färnlöf berättar och visar bilder från en resa i Tanzania för att 
bestiga Kilimanjaro. Kaffe/te med något därtill. Avgift 70 kr. Anmälan 
senast den 18 oktober. till Märit Färnlöf, marit.farnlof@outlook.com 
eller tel 073-802272.  
 
SPF Seniorerna Linné  inbjuder till: 
 

Boule tillsammans med SPF Seniorerna Danmark-Funbo och 
Sunnersta samt PRO Vaksala-Danmark på bouleplanen vid Sävja IP.  
Vi tränar boule på torsdagar kl 11-13. Ta med eget fika. Kom gärna en 
kvart före. Kontaktperson är Siv Asplund Peiro,  
telefon 070-668 97 49.  
 

Torsdag den 28 september, kl. 18.30    
Modevisning på JW Larsson Drottninggatan 6  
Vi blir bjudna på snacks och dryck. Kostnad 50 kr. Anmälan senast den 
26 september till Lena Matsson, lena.karin.matsson@gmail.com eller 
070-798 33 95. 
 

Kungligt besök - Uppland och Kungen.  
Ett litet tips. Besök Upplandsmuseets utställning ”Ett kungligt besök”.  
I utställningen visas fotografier och föremål som berättar om 
kungligheter och Uppland. Läs mer på Upplandsmuseets hemsida. 
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LEDAMÖTER I LINNÉS STYRELSE 

  Telefon Mobil 

Ordförande Agneta Pewe 018-42 53 67 073-719 54 34 

Vice ordförande Lena Matsson   070-798 33 95 

Sekreterare Agneta Lydig   070-442 83 70 

Kassör Elisabet Eriksson   073-406 96 56  

Ledamöter Siv Asplund Peiro   070-668 97 49 

 Margareta Danielsson   070-673 63 57 

  

 

Ansvarsområden   E-post 

Rekrytering Margareta Danielsson margsven.danielsson@gmail.com 

Läkemedel Siv Asplund Peiro siv.asplund@tongi.se 

Lotterier Lena Matsson lena.karin.matsson@gmail.com 

 

Övrigt 

Avi på medlemsavgiften 290 kr skickas direkt från förbundet då 

vi har central uppbörd. Använd gärna e-faktura. 

 

e-postadress: linne@spfseniorerna.se 

Plusgirokonto: 705232-7 

 

Internetadresser  

SPF Seniorerna Linné www.spf.se/linneuppsala 

SPF Seniorerna Uppsaladistriktet www.spfseniorerna.se/uppsaladistriktet 

SPF Seniorerna www.spfseniorerna.se 

Data för seniorer – SeniorNet  www.seniornet.se 

 

Arrangemangen meddelas även under Pensionärsnytt på lördagar i UNT. 

Alla arrangemang sker i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 
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