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                                               Månadsblad Mars 2025

Vi har vårt månadsmöte i församlingshemmet Älvsborgs kyrka 
tisdagen 4 Mars kl 10,30

De som var anorlunda,, Cecilia Malmros och Lars Persson berättar om Gbg Original i ord och toner. Människor som satt sin prägel på Gbg i olika sammanhang

Vi fikar med smörgås kaffe och kaka som  i trevligt umgånge som var och en betalar 80 kr för inkl underhållning 
Lotteri erbjuds som vanligt med trevliga vinster
 
Anmälan till mötet senast lördagen den 1 Mars  kl.12.00 till Ulla Ulveskog, i första hand via e-post ulla.ulveskog@telia.com, i andra hand SMS till 070-3491208 eller tel. 070-3491208. 

Besök
Vi besöker World of Volvo utställning Onsdagen 26 Mars kl 11. Kostnad 200kr per person för entre och lunch på Ceno Brasseri. Anmälan sker på månadsmötet 

Universitets biblioteket söker vi för att komma på återbesök,,, Information kommer senare.

Resor
Helsingfors, Åbo, Ittala och Stockholm har vi mailat ut om
Lousiana – Köpenhamn    underlag om resan ligger vid mötet
Flädie – Kivik   underlag om resan ligger vid mötet

Resa med Spårvagn Linje 9 planerar vi att göra andra delen av september. Mellan Kungsten och Angered med lunch på Lärjeåns Trädgårdar. Vi återkommer med detaljer

Seniorfestivalen är i år 27-28 Mars i Sv Mässan

Årets folkhälsovecka blir 12-16 maj. Varje dag kl 10.00 kan du ta del av föreläsningar
på förbundets hemsida. Information finns på seniorbladet 2,2025.
Göteborgs distrikt kommer att ha olika aktiviteter under samma vecka.
Mer information om det kommer i april månad.
 



Lunch på Storseglet
Vi fortsätter  traditionen  med gemensam  lunch  Torsdagen 20 Mars i anslutning till styrelsens möte kl 12,30

Mars månads aktiviteter finns under Nyheter i vår appen och på vår hemsidan. Här kan du hitta aktiviteter för vad kan jag göra idag eller imorgon …

Vi jobbar vidare på att utveckla det social umgänget och fortbildning av oss och hoppas att snart se Dig vid våra möten.

Träffas på en Pub i Majorna en gång i månaden skulle det kunna vara en bra social aktivitet? Vad tycker Du vi tar gärna emot förslag kring detta och andra samlingspunkter

 Bjud in en senior vän eller granne på et månadsmöte att känna på vår goa stämning. Vi bjuder din vän på fikat och mötet det första 

SPF har en mötesförsäkring hos Skandia. Det är en olycksfallsförsäkring som gäller evenemang som anordnas av SPF, centralt och lokalt. Försäkringen omfattar olyckor under resor till och från  möten samt under mötena.

Årsmötesprotokoll finns nu tillgängligt på hemsida och i Appen.

Varm vårhälsning 
 Styrelsen Linje 9
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