Resekommitteén rapporterar

Den 12 april var vi 48 SPF:are frén Lindesberg som &kte Siljan Runt. Forsta
anhalt var Akerbladsi Téllberg dér vi bjods pa kaffe med utsokt fralla. Hotellet
har varit i &go av samma familj sedan 1400-talet. Fran borjan en stor bondgard
for att bli géstgiveri och senare hotell.

Vi fick en utférlig beskrivning av hotellet av en av dess anstéllda.

Efter Akerblads styrde vi kosan mot Mora. Till en bérjan fick vi dér ledig tid
vilket kunde anvandastill att fundera pa var malgdngen i Vasaloppet var. Andra
sevardheter var loket med vérldens kortaste spér samt Zornmuseét

Pa bilden Lennart L tillsammans med var duktige
chauffor.

Lunchintogsi Wasastugan. Speciellt efterrétten foll
mangai smaken.

Nésta anhalt var Jobs handtryck AB. Mycket vackra
monster pa dukar och lampskarmar. Tyvarr var priset
nagot htgt men men.....det avhdll inte vissafrén att
handla..

Fréan Jobs &kte vi vidare mot L eksand och L eksands
brod. Dar méttes vi av en dverraskning, butiken var
kraftigt utvidgad och moderniserad. Mycket trevligt.
Vidare patrevligheternavar att vi fick kaffe och en ny
fralla. Den hos Akerblads var nog aningen béttre!
Koplusten var stor allaverkade dta hardbrod i olika
former.

Nésta anhalt var Lindeberg dit vi anlande trétta men
mycket ngjda. Ett stort tack till Conny E som arrangerat
resan och vi misstanker att Monikavarit delaktig!

Webredaktor sokes infor nasta verksamhetsar

Du som &r intresserad av att ta hand om SPF:swebb och SPF-Nytt
hor géarna av dig till Sven Burman 0708-310765 eller
svenburman@telia.com. Efter 8-9 & som webbredaktor tanker jag dra
mig tillbaka. Jag lovar ett intressant jobb som &ven &r viktigt for
verksamheten i SPF Lindesberg./Sven Burman
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Lindesberg

Folkhalsoveckan 8-12/5

Inget speciellt planeras utan vi foljer ordinarie program med prome-
nader, Boule, Spanarna och Bridge.

Lindedagen 24 maj mellan kl. 16.00 och 19.00

SPF deltar med information.

Boule
Boulen borjar onsdagen den 26/4 ki 10.00 bakom Arenan.Medtag eget
fika. Gamla som nya medlemmar &r vdkomnal

Varavslutningen

Ager rum fredagen den 26/5 ki 13.30 p& K ajs& Pinnens. | vanlig
ordning frégesport, lotterier mm.

Bindande anmdan till Christer Palm Tel: 070-355 65 45 Epost:
fopa@telia.com senast den 16/5.Ange om du vill ha kétt eller fisk eler
vegetarisk paj.

Bowling

Lite information om Bowlingen.

Vi kommer att avsluta den 9 maj med att ata lunch
k1.13.00 och bowla efterdt.

Vill garna att ni anmaler er till mig sdjag kan infor-
mera Pinnen om hur manga som kommer.

Jag nas pa Tfn: 070-235 7281 €eller e-post:
mona.m.ostlund@gmail.com

Mona Ostlund




Vinprovning
avnjots den 13/4
i "Bla Hallen"

Proffsig vinprovning
med Karin Vidfelt som
samlade 50 personer i
NyaBlaHallen. En
forelasning med stor
entusiasm tog ossvia
smak och doft till Nya Zeeland, Kalifornien, Italien och Spanien. Det
bjods p&"smétt & gott" till vinet, intressant vilken
skillnad pa smak nér vi provade att &ta olika smak-
bitar till respektive vin och fa kanna hur de gifter sig!
Pa frégan om vi skulle ordnafler vinprovningar fick
vi ett rungande JA! Det kom 6nskemad om vinresa
och provning av "bubbel", sa fortséttning foljer, vi
far se hur/var/nér...

Naturligtvis & vi en god middag innan vi utan
brédska, nojda och glada, traskade hemat!

Stor tack till er alla som kom och gjorde kvallen sa
trevlig och tack Karin och Elin for bra samarbete!
Monikaoch Anita

Vad hander i host?

Manadsmaétena sker i Forsamlingshemmet 15.00-17.00

under hosten

16/8 Upptaktsmdte kI 15.00-17.00 vid Minigolfbanan.
Medtag SPF-medlemskort, spel, kaffe och korv bjuds.

20/9 "Devadd’ fran Kumla

18/10 Goran Karlsson om familjen Cederborg

15/11 Jorma Envik spelar och sunger

13/12 Luciaev 14/12
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SENIORERNA

v Lindesberg

SPF-Nytt Nr 2 / Maj 2023

SPF Seniorerna Lindesberg ar férening nr 180-312 i Sveriges Pensionarsforbund SPF och
bildad 1976.

Foreningen har omkring 570 medlemmar.

Ordférande och ansvarig utgivare ar Lars Idstam.

E-post: lars.idstam@gmail.com

Hemsida: www.spf.se/lindesberg

Facebook: SPF Seniorerna Lindesberg

Ordforanden har ordet

Kéra SPF-arel

Nu har vi full fart i vara verksamheter. Alla
kommittéer har ett harligt flyt. Tack alla som
engagerar sig i var verksamhet.

Jag har tidigare uppmuntrat till spontana
aktiviteter i vart namn. Nu senast, arrangerades
en mycket uppskattad vinprovningeni NyaBla
Hallen. Runt 50 personer deltog. Jag tror sakerligen att det blir fler
vinprovningar. Tack Anita, Monika och ni andra som hdll i det. Vi fick
dessutom fler medlemmar tack vare denna aktivitet.

Ar den n&gon i féreningen som énskar draigang nagon aktivitet i vart
namn, sa hor du av dig till mig. Framgang for oss heter engagemang och
delaktighet.

Nu narmast aterstar terminsavslut i Arenahallen fredagen den 26 mgj. Vi
borjar 13:30 med gemensam lunch hos Kajsa& Pinnens. Mer information
finnsi detta SPF-Nytt.

Men.... Glom inte att vi dessforinnan star med nagra bord pa
strandpromenaden nedanfor kyrkan pa Lindedagen onsdagen 24 mgj
klocka 16-19.

Hostupptakten den 16 augusti blir som traditionen bjuder pa
aventyrsgolfen med korvgrillning.

Avsdlutningsvis vill jag 6nska alla vara medlemmar en skén och
avkopplande sommar.

Vi ses
Lars



