
Inget speciellt planeras utan vi följer ordinarie program med prome-
nader, Boule, Spanarna och  Bridge.

Lindedagen  24 maj mellan kl. 16.00 och 19.00

SPF deltar med information.

Folkhälsoveckan 8-12/5

Boule
Boulen börjar onsdagen den 26/4 kl 10.00 bakom Arenan.Medtag eget
fika. Gamla som nya medlemmar är välkomna!

Våravslutningen
Äger rum fredagen den 26/5 kl 13.30 på Kajs&Pinnens.  I vanlig
ordning frågesport, lotterier mm.
Bindande anmälan till Christer Palm Tel: 070-355 65 45 Epost:
fopa@telia.com senast den 16/5.Ange om du vill ha kött eller fisk eler
vegetarisk paj.

Den 12 april var vi 48 SPF:are från Lindesberg som åkte Siljan Runt. Första
anhalt var Åkerblads i Tällberg där vi bjöds på kaffe med utsökt fralla. Hotellet
har varit i ägo av samma familj sedan 1400-talet. Från början en stor bondgård
för att bli gästgiveri och senare hotell.
Vi fick en utförlig beskrivning av hotellet av en av dess anställda.
Efter Åkerblads styrde vi kosan mot Mora. Till en början fick vi där ledig tid
vilket kunde användas till att fundera på var målgången i Vasaloppet var. Andra
sevärdheter var loket med världens kortaste spår samt Zornmuseét

På bilden Lennart L tillsammans med vår duktige
chaufför.
Lunch intogs i Wasastugan. Speciellt efterrätten föll
många i smaken.

Nästa anhalt var Jobs handtryck AB. Mycket vackra
mönster på dukar och lampskärmar. Tyvärr var priset
något högt men men.....det avhöll inte vissa från att
handla...

Från Jobs åkte vi vidare mot Leksand och Leksands
bröd. Där möttes vi av en överraskning, butiken var
kraftigt utvidgad och moderniserad. Mycket trevligt.
Vidare på trevligheterna var att vi fick kaffe och en ny
fralla. Den hos Åkerblads var nog aningen bättre!
Köplusten var stor alla verkade äta hårdbröd i olika
former.
Nästa anhalt var Lindeberg dit vi anlände trötta men
mycket nöjda. Ett stort tack till Conny E som arrangerat
resan och vi misstänker att Monika varit delaktig!

Resekommitteén rapporterar

Bowling
Lite information om Bowlingen.
Vi kommer att avsluta den 9 maj med att äta lunch
kl.13.00 och bowla efteråt.
Vill gärna att ni anmäler er till mig så jag kan infor-
mera Pinnen om hur många som kommer.
Jag nås på Tfn: 070-235 7281 eller e-post:
mona.m.ostlund@gmail.com
Mona Östlund

Webredaktör sökes inför nästa verksamhetsår

Du som är intresserad av att ta hand om SPF:s webb och SPF-Nytt
hör gärna av dig till Sven Burman 0708-310765 eller
svenburman@telia.com. Efter 8-9 år som webbredaktör tänker jag dra
mig tillbaka. Jag lovar ett intressant jobb som även är viktigt för
verksamheten i SPF Lindesberg./Sven Burman



Kära SPF-are!

Nu har vi full fart i våra verksamheter. Alla
kommittéer har ett härligt flyt. Tack alla som
engagerar sig i vår verksamhet.

Jag har tidigare uppmuntrat till spontana
aktiviteter i vårt namn. Nu senast, arrangerades
en mycket uppskattad vinprovningen i Nya Blå
Hallen. Runt 50 personer deltog. Jag tror säkerligen att det blir fler
vinprovningar. Tack Anita, Monika och ni andra som höll i det. Vi fick
dessutom fler medlemmar tack vare denna aktivitet.

Är den någon i föreningen som önskar dra igång någon aktivitet i vårt
namn, så hör du av dig till mig. Framgång för oss heter engagemang och
delaktighet.

Nu närmast återstår terminsavslut i Arenahallen fredagen den 26 maj. Vi
börjar 13:30 med gemensam lunch hos Kajsa&Pinnens. Mer information
finns i detta SPF-Nytt.
Men…. Glöm inte att vi dessförinnan står med några bord på
strandpromenaden nedanför kyrkan på Lindedagen onsdagen 24 maj
klocka 16-19.
Höstupptakten den 16 augusti blir som traditionen bjuder på
äventyrsgolfen med korvgrillning.
Avslutningsvis vill jag önska alla våra medlemmar en skön och
avkopplande sommar.

Vi ses
Lars

SPF Seniorerna Lindesberg är förening nr 180-312 i Sveriges Pensionärsförbund SPF och
bildad 1976.
Föreningen har omkring 570 medlemmar.
Ordförande och ansvarig utgivare är Lars Idstam.
E-post: lars.idstam@gmail.com
Hemsida: www.spf.se/lindesberg
Facebook: SPF Seniorerna Lindesberg
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Ordföranden har ordet

Vad händer i höst?

Månadsmötena sker i Församlingshemmet 15.00-17.00

under hösten
16/8 Upptaktsmöte kl 15.00-17.00 vid Minigolfbanan.

Medtag SPF-medlemskort, spel, kaffe och korv bjuds.
20/9  ”De va då” från Kumla
18/10 Göran Karlsson om familjen Cederborg
15/11 Jorma Envik spelar och sjunger
13/12 Lucia ev 14/12

Proffsig vinprovning
med Karin Vidfelt som
samlade 50 personer i
Nya Blå Hallen. En
föreläsning med stor
entusiasm tog oss via
smak och doft till Nya Zeeland, Kalifornien, Italien och Spanien. Det
bjöds på "smått & gott" till vinet, intressant vilken
skillnad på smak när vi provade att äta olika smak-
bitar till respektive vin och få känna hur de gifter sig!
På frågan om vi skulle ordna fler vinprovningar fick
vi ett rungande JA! Det kom önskemål om vinresa
och provning av "bubbel", så fortsättning följer, vi
får se hur/var/när...
Naturligtvis åt vi en god middag innan vi utan
brådska, nöjda och glada, traskade hemåt!
Stor tack till er alla som kom och gjorde kvällen så
trevlig och tack Karin och Elin för bra samarbete!
Monika och Anita

Vinprovning
avnjöts den 13/4
i "Blå Hallen"


