
Månadsmöte 19 april

Ordföranden Ragnhild Bergman hälsade drygt 80 medlemmar samt för-
bundsordförande Eva Eriksson välkomna. Ragnhild påminde om behovet 
att anmäla sin e-postadress och förändringar av denna adress till SPF. Med-
lemsregisteransvarige Åke Nordström (0510-664 93) kan ta emot uppgifter 
om e-postadresser och ändringar av dessa. 

Birgitta Tollmar från resekommittén informerade om en ny resa den 10 no-
vember till GöteborgsOperan för att se musikalen Ringaren i Notre Dame. 
Mer information finns på hemsidan eller via kontakt med Birgitta tel 0705-
496 361. 

Eva Eriksson, som är SPF Seniorernas förbundsordförande, informerade om
förbundets valstrategi. Eva tog bl.a. upp behovet av att ge pensionärerna del
av samhällets tillväxt. Pensionsnivåerna i Sverige är på låg nivå jämfört 
med våra nordiska grannar. Grundskyddet har delvis justerats men det inne-
bär att avståndet minskar mellan de som har arbetat ett helt yrkesliv och den
som inte har arbetat. Det är inte rimligt att en pensionär som har slitit och 
betalat skatt i 40 år ska få samma disponibla inkomst som garantipensionä-
ren. SPF anser att hela pensionssystemet behöver göras om. 

För seniorerna är det också mycket viktigt att hemvården och sjukvården 
fungerar bra. Eva berättade om en studie av vårdcentralerna i Jönköpings 
län där man konstaterat förbättringsmöjligheter och genomfört kvalitetshöj-
ningar för seniorerna. Inte sällan subventioneras förebyggande vårdinsatser 
för yngre men det är inte alltid som äldre får del av motsvarande vårdinsat-
ser. Som exempel nämndes att kallelse till mammografi och cellprov upp-
hör vid viss ålder. 

Politiker talar ofta om att pensionärer ska ha skäliga levnadsförhållanden. 
Eva anser att det ska vara goda förhållanden. Pensionärsgruppen står för 15 
– 20 procent av kommunernas skatteinkomster. Det är därför viktigt att vi 
också har äldre politiker i olika organ. Pensionärsorganisationerna tillsam-
mans omfattar över 830 000 individer som kan påverka i höstens val. Evas 
råd: kryssa en pensionär i höstens val. Lokalt bör SPF försöka påverka dag-
ordningen i KPR (Kommunalt PensionärsRåd) för att få upp angelägna frå-
gor på kommunnivå, t.ex. beträffande vägar, bostäder och bostadskostnader.
Eva pekade också på betydelsen av matkvalitet och vikten av att pensionä-
rernas matlust stimuleras av att man kan äta tillsammans med andra. Detta 
motverkar också känslan av ensamhet. 
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