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Protokoll Lokala pensionärsrådet 
Nordost 
Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen, ÄVO  

 

Förmöte inför Lokalt pensionärsråd: fredag 13 februari 2026, kl. 09:30-10:00 

 

Möte Lokalt pensionärsråd Nordost: fredag 13 februari 2026, kl.10:00-12:00  

 

Plats: Medborgarhuset, lokal Osborn i Gamlestaden.   

Besöksadress: Brahegatan 11 A.    

 

Närvarande: 

Bo Andrén    SPF seniorerna 

Birgitta Ljungström Bengtsson  PRO  

José Arévalo   SKPF 

Gudrun Nyberg  SKPF 

Riitta Korhonen- Kellin  Sveriges Finska pensionärer SFP 

Dragan Dobromirovic Serbiska pensionärsföreningen 

”Sindjelic” 

Anna Laursdotter Garpvall  Verksamhetschef Hälsofrämjande och 

förebyggande 

Kerstin Hansson Avdelningschef Myndighet, Ordförande 

Christer Persson  Sekreterare 

Céline Olsson  Sekreterare 

 

Adjungerad §4   

Ingegärd Ljungqvist,   Projektledare , Samverkan vid in-och  

   utskrivning från slutenvården i Göteborg 

 

Protokoll: 
 

§1. Mötets öppnande samt fastställande av dagordningen  

Ordförande Kerstin Hansson hälsar närvarande välkomna till det lokala 

pensionärsrådet Nordost. Dagordningen godkänns efter tillägg av övriga frågor.  

 

§2. Föregående mötesprotokoll  

Förgående mötesprotokoll har varit utsänt och godkänns.  

 

PRO efterfrågar återkoppling gällande att hemtjänstpersonal tydligt visat 

enskildas nycklar när de förflyttat sig mellan olika personer. Ordförande 
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informerar om att det har kommunicerats till och mottagits av verksamhetschefen 

inom hemtjänsten.  

 

§3. Presentation av verksamhetschef Anna Laursdotter Garpvall 

Verksamhetschef Anna Laursdotter Garpvall på avdelning Hälsofrämjande och 

förebyggande presenterar sig. Hon förklarar att hon är enhetschef för 

trygghetsvärdar seniorer 70+ men att hon just nu även är tf verksamhetschef för 

Hälsofrämjande och förebyggande.  

 

§4. Presentation av ny sekreterare Céline Olsson 

Ordförande presenterar ny sekreterare för Lokalt Pensionärsråd Nordost Céline 

Olsson.  

 

§5. Val av ordförande samt vice ordförande 2026 

Beslut fattas för Lokalt Pensionärsråd Nordost 2026 att välja Kerstin Hansson till 

fortsatt ordförande och Dragan Dobromirovic till vice ordförande.  

 

§6. Bemanning Hemtjänst/Vård- och omsorgsboende (VoB) samt 

vänteplatser VoB 

Hemtjänsten i Nordost har idag 9 hemtjänstenheter. I januari fanns ca 315 

anställda omsorgspersonal. 220 undersköterskor och 95 biträden och 

vårdbiträden. Sedan föregående år har hemtjänsten rekryterat 29 fler 

undersköterskor, två specialistundersköterskor och 19 biträden och vårdbiträden. 

Utmaningen för hemtjänsten är periodvis rekrytering och sjukfrånvaro.  

 

Hemtjänsten har påbörjat arbetet inför sommaren där de samarbetar med 

bemanningsenheten kring annonsering för sommarvikarier och rekryteringar. En 

gemensam annons för äldreomsorgens vikarier planeras släppas i början av 

februari. Uppdraget är att ha 60% ordinarie personal i tjänst och 40% vikarier 

över sommaren. Föregående år var det ca 100 sommarvikarier och det är 

möjligen samma volym i år. Hemtjänsten har börjat planera inför 

sommarintroduktionen för sommarvikarier. Datum och lokaler bokas. Konceptet 

kommer att vara detsamma som tidigare år.  

  

Bemanningsläget på vård- och omsorgsboenden i Nordost är bra. Angående 

sommaren kom en gemensam annons ut för avdelningen under vecka 6.   

 

I dagsläget är det 14 personer i stadsområde Nordost som står på väntplats till 

vård- och omsorgsboende. De allra flera av dessa har tackat nej till erbjudande 

och de som ännu inte har fått något erbjudande fick sitt beslut om vård- och 

omsorgsboende inom de senaste veckorna.  

 

Verksamhetschef Anna Laursdotter Garpvall informerar om hur läget ser ut för 

Hälsofrämjande och förebyggande inför sommaren. Hälsofrämjande och 

förebyggande har inte så många vikarier förutom inom dagverksamheten där man 

ska gå ut med en gemensam annons. Det är lite för tidigt för att börja prata om 

sommaren ännu men förra året var de öppna verksamheterna välbesökta. De 

öppna verksamheterna kommer finnas tillgängliga under sommaren i alla de fyra 

geografiska områdena.  
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En av föreningarna ställer en fråga gällande hur det fungerar med svenska 

språket inom hemtjänsten. Ordförande informerar om språkombud som finns 

inom hemtjänsten. Föreningen förklarar att det finns kännedom om språkombud 

men att man efterfrågar hur det ser ut i verkligheten. SPF seniorerna lyfter att det 

i Nordost även finns grupper som talar andra språk, att de också blir gamla och 

att det därför behöver finnas personal som talar deras språk. Ordförande åtar sig 

att kontakta hemtjänsten i Nordost för att bjuda in dem att informera om hur de 

arbetar med frågan. 

 

§7. Fika 

 

§8.  Besök av projektledare Ingegärd Ljungqvist för Samverkan vid in- och 

utskrivning från slutenvården i Göteborg, Bilaga bifogas 

Projektledare Ingegärd Ljungqvist presenterar sig och ”En ny form på in- och 

utskrivningsprocessen i samverkansområde Göteborg”.  

  

Bakgrunden till projektet är att man identifierat svårigheter i samverkan mellan 

vårdgivare som har resulterat i att patienter hamnat i kläm, arbetsmiljöproblem, 

höga kostnader och att patienter blir kvar längre än nödvändigt på sjukhus vilket 

i sin tur bromsar annan vård. Av den anledning har en ny in- och 

utskrivningsprocess tagits fram för samverkansområde Göteborg (Göteborg och 

kranskommuner). Det har påbörjats ett stort arbete med representanter från olika 

instanser. Stort fokus ligger på Nära vård som handlar om att vården ska bli mer 

personcentrerad, tillgänglig, samordnad och ges så nära patienten som möjligt.  

  

Ingegärd Ljungqvist går igenom in- och utskrivningsprocessen med fokus på den 

enskilde, regional slutenvård, regional primärvård, kommunal primärvård och 

socialtjänst. Målet är att alla inblandade ska veta vad de ska göra i processen, 

vad som förväntas av en och vad man kan förvänta sig av sina kollegor på en 

annan vårdinstans. Insatser ska koordineras för att följa behoven som den 

enskilde har. Alla enheter inom ÄVO ska inkluderas.  

 

Ingegärd Ljungqvist berättar att projektet kommer implementeras successivt 

eftersom det är en stor apparat som ska på plats. Just nu håller utbildningsfilmer 

på att spelas in om exempelvis kommunikationssystemet SAMSA. Det kommer 

även hållas en workshop där man bland annat ska titta på vad som görs idag, vad 

som inte görs och vad det önskade läget är.  

 

Kontaktuppgifter till Ingegärd Ljungqvist: 

Telefon: 070-723 06 19 

Mail: ingegard.ljungqvist@aldrevardomsorg.goteborg.se 

 

§9. Rapport till ÄVO:s övergripande pensionärsråd. 

Denna punkt kommer tas upp på nytt efter nästa förvaltningsövergripande 

pensionärsråd. Nästa möte för det förvaltningsövergripande pensionärsrådet är 

12 mars. PRO redogör att det inte längre finns gemensamma frågor för alla fyra 

pensionärsråden men att det är något som är önskvärt. Ordförande åtar sig att ta 

frågan vidare. 
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§10. Övriga frågor 

a) Lokaler i Nordost 

PRO förklarar att man dels undrar hur det kommer se ut med lokaler i 

Nordost över tid, såsom exempelvis SKF och Slakthuset. Dels undrar man 

även vilka lokaler som finns tillgängliga just nu.  

 

Sekreterare har tagit fram ett underlag med lokaler som går att hyra för 

pensionärsföreningarna just nu. Sekreterare tar med sig från gällande 

SKF och Slakthuset.  

 

b) Inbjudan till workshop gällande inköp av dagligvaror 

Syftet med workshopen är att det ska vara en fördjupning i hur inköp av 

dagligvaror kan utvecklas. Fokus ligger på hur dagligvaruinköp kan 

hanteras för personer med hemtjänst och de som befinner sig i 

gränslandet mellan självständighet och behov av stöd. Två medlemmar 

från varje Lokalt Pensionärsråd kommer delta. Workshopen kommer äga 

rum 16 mars klockan 12:00-14:30 i Gamlestadens Medborgarhus. 

 

Rådet kommer överens om att Riitta Korhonen-Kellin, Sveriges Finska 

pensionärer SFP och Dragan Dobromorovic, Serbiska 

pensionärsföreningen Sindjelic ska delta på workshopen från Lokalt 

Pensionärsråd Nordost. 

 

c) Teknik i Medborgarhuset Gamlestaden 

SPF seniorerna lyfter att de tidigare har använt Dahlheimers Hus men att 

det just nu är stängt och att de därför har försökt vara i Medborgarhuset 

Gamlestaden. Tekniken har emellertid varit väldigt osäker i 

medborgarhuset och ofta fungerar den inte som den ska. Lokalen ligger 

bra till och tar mycket folk men det finns en osäkerhet och svårighet med 

att bjuda in föreläsare eftersom tekniken inte fungerar. Det finns en 

önskan om att lyfta frågan med medborgarhuset. Ordförande tar med sig 

frågan.  

 

d) Mötesdag Lokalt Pensionärsråd  

SKPF ställer frågan varför mötena för Lokalt Pensionärsråd har bytt dag 

från måndagar till fredagar. Ordförande förklarar att mötesdagar bestäms 

på ett övergripande plan där man behöver dedicera olika datum för olika 

möten och att det därför blev fredagar.  

 

e) Studiebesök på vård- och omsorgsboende 

Pensionärsföreningarna lyfter att de gärna vill besöka ett vård- och 

omsorgsboende i Nordost. Gärna ett boende där man lagar sin egen mat. 

Ordförande tar med sig den frågan.  

 

f) Avtackning sekreterare  

Pensionärsföreningarna tackar av sekreterare Christer Persson som ska 

gå vidare till ett nytt uppdrag. 
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§11. Nästa möte  

Nästa möte är fredag 10 april. Vi är då i Medborgarhuset Gamlestaden.  

 

 

Vid behov av kontakt:  

Céline Olsson celine.olsson@aldrevardomsorg.goteborg.se eller  

telefon 031-368 80 88 

 

Information om ÄVO:s pensionärsråd: 

https://goteborg.se/wps/portal?uri=gbglnk%3a2020121710226967 

mailto:celine.olsson@aldrevardomsorg.goteborg.se
https://goteborg.se/wps/portal?uri=gbglnk%3a2020121710226967
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