Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen Py Goteborgs
Ped Stad
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Protokoll Lokala pensionarsradet

Nordost

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen, AVO

Formote infor Lokalt pensionérsrad: fredag 13 februari 2026, kl. 09:30-10:00

Mote Lokalt pensionédrsrad Nordost: fredag 13 februari 2026, k1.10:00-12:00

Plats: Medborgarhuset, lokal Osborn i Gamlestaden.

Besoksadress. Brahegatan 11 A.

Niérvarande:

Bo Andrén SPF seniorerna

Birgitta Ljungstrom Bengtsson PRO

José Arévalo SKPF

Gudrun Nyberg SKPF

Riitta Korhonen- Kellin Sveriges Finska pensiondrer SFP

Dragan Dobromirovic Serbiska pensionérsforeningen
”Sindjelic”

Anna Laursdotter Garpvall Verksamhetschef Hilsofrdmjande och
forebyggande

Kerstin Hansson Avdelningschef Myndighet, Ordforande

Christer Persson Sekreterare

Céline Olsson Sekreterare

Adjungerad §4

Ingegird Ljungqvist, Projektledare, Samverkan vid in-och
utskrivning fran slutenvdrden i1 Géteborg

Protokoll:

§1. Motets 6ppnande samt faststillande av dagordningen
Ordforande Kerstin Hansson hdlsar nédrvarande vilkomna till det lokala
pensiondrsrdadet Nordost. Dagordningen godkdnns efter tilldgg av ovriga frdgor.

§2. Foregaende motesprotokoll
Férgdende motesprotokoll har varit utsdnt och godkdnns.

PRO efterfragar dterkoppling gdllande att hemtjdnstpersonal tydligt visat
enskildas nycklar ndr de forflyttat sig mellan olika personer. Ordférande
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informerar om att det har kommunicerats till och mottagits av verksamhetschefen
inom hemtjdnsten.

§3. Presentation av verksamhetschef Anna Laursdotter Garpvall
Verksamhetschef Anna Laursdotter Garpvall pa avdelning Hdlsofrdmjande och
forebyggande presenterar sig. Hon forklarar att hon dr enhetschef for
trygghetsvdrdar seniorer 70+ men att hon just nu dven dr tf verksamhetschef for
Hidlsofrdamjande och forebyggande.

§4. Presentation av ny sekreterare Céline Olsson
Ordforande presenterar ny sekreterare for Lokalt Pensiondrsrad Nordost Céline
Olsson.

§5. Val av ordforande samt vice ordforande 2026
Beslut fattas for Lokalt Pensiondrsrdd Nordost 2026 att vilja Kerstin Hansson till
fortsatt ordforande och Dragan Dobromirovic till vice ordférande.

§6. Bemanning Hemtjéinst/Vard- och omsorgsboende (VoB) samt
vanteplatser VoB

Hemtjdnsten i Nordost har idag 9 hemtjinstenheter. I januari fanns ca 315
anstdllda omsorgspersonal. 220 underskéterskor och 95 bitrdden och
vardbitrdden. Sedan foregdende dr har hemtjdnsten rekryterat 29 fler
underskoterskor, tva specialistunderskoterskor och 19 bitrdden och vardbitrdden.
Utmaningen for hemtjdnsten dr periodvis rekrytering och sjukfrdanvaro.

Hemtjiinsten har pdaborjat arbetet infor sommaren ddr de samarbetar med
bemanningsenheten kring annonsering for sommarvikarier och rekryteringar. En
gemensam annons for dldreomsorgens vikarier planeras sldippas i borjan av
februari. Uppdraget dr att ha 60% ordinarie personal i tjiinst och 40% vikarier
over sommaren. Féregdaende dr var det ca 100 sommarvikarier och det dr
mojligen samma volym i dr. Hemtjdnsten har borjat planera infor
sommarintroduktionen for sommarvikarier. Datum och lokaler bokas. Konceptet
kommer att vara detsamma som tidigare dr.

Bemanningsldiget pa vard- och omsorgsboenden i Nordost dr bra. Angdende
sommaren kom en gemensam annons ut for avdelningen under vecka 6.

1 dagsldget dr det 14 personer i stadsomrade Nordost som star pa vintplats till
vdrd- och omsorgsboende. De allra flera av dessa har tackat nej till erbjudande
och de som dnnu inte har fatt nagot erbjudande fick sitt beslut om vdard- och
omsorgsboende inom de senaste veckorna.

Verksamhetschef Anna Laursdotter Garpvall informerar om hur ldget ser ut for
Hdlsofrdmjande och forebyggande infor sommaren. Hdlsofrdmjande och
forebyggande har inte sa manga vikarier forutom inom dagverksamheten ddir man
ska ga ut med en gemensam annons. Det dr lite for tidigt for att borja prata om
sommaren dnnu men forra dret var de oppna verksamheterna vilbesokta. De
oppna verksamheterna kommer finnas tillgingliga under sommaren i alla de fyra
geografiska omrddena.
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En av foreningarna stdller en frdaga gdllande hur det fungerar med svenska
spraket inom hemtjinsten. Ordforande informerar om sprakombud som finns
inom hemtjdnsten. Foreningen forklarar att det finns kdnnedom om sprakombud
men att man efterfrdagar hur det ser ut i verkligheten. SPF seniorerna lyfter att det
i Nordost dven finns grupper som talar andra sprdk, att de ocksa blir gamla och
att det ddrfor behover finnas personal som talar deras sprak. Ordforande dtar sig
att kontakta hemtjdnsten i Nordost for att bjuda in dem att informera om hur de
arbetar med frdgan.

§7. Fika

§8. Besok av projektledare Ingegiird Ljungqvist for Samverkan vid in- och
utskrivning fran slutenvarden i Géteborg, Bilaga bifogas

Projektledare Ingegdrd Ljungqvist presenterar sig och "En ny form pd in- och
utskrivningsprocessen i samverkansomrade Géteborg”.

Bakgrunden till projektet dr att man identifierat svarigheter i samverkan mellan
vdrdgivare som har resulterat i att patienter hamnat i kldm, arbetsmiljoproblem,
hoga kostnader och att patienter blir kvar ldngre dn nédvindigt pd sjukhus vilket
i sin tur bromsar annan vard. Av den anledning har en ny in- och
utskrivningsprocess tagits fram for samverkansomrdade Géteborg (Géteborg och
kranskommuner). Det har pabérjats ett stort arbete med representanter fran olika
instanser. Stort fokus ligger pd Ndra vdrd som handlar om att varden ska bli mer
personcentrerad, tillginglig, samordnad och ges sd ndra patienten som mojligt.

Ingegdrd Ljungqvist gar igenom in- och utskrivningsprocessen med fokus pd den
enskilde, regional slutenvdrd, regional primdrvdrd, kommunal primdrvdrd och
socialtjanst. Malet dr att alla inblandade ska veta vad de ska géra i processen,
vad som forvintas av en och vad man kan forvdnta sig av sina kollegor pa en
annan vardinstans. Insatser ska koordineras for att félja behoven som den
enskilde har. Alla enheter inom AVO ska inkluderas.

Ingegdrd Ljungqvist berdttar att projektet kommer implementeras successivt
eftersom det dr en stor apparat som ska pd plats. Just nu haller utbildningsfilmer
pd att spelas in om exempelvis kommunikationssystemet SAMSA. Det kommer
dven hallas en workshop ddr man bland annat ska titta pa vad som gors idag, vad
som inte gors och vad det onskade ldiget dr.

Kontaktuppgifter till Ingegdrd Ljungqvist:
Telefon: 070-723 06 19
Mail: ingegard.ljungqvist@aldrevardomsorg.goteborg.se

§9. Rapport till AVO:s évergripande pensionirsrad.

Denna punkt kommer tas upp pa nytt efter ndsta forvaltningsévergripande
pensiondrsrad. Ndsta méte for det forvaltningsovergripande pensiondrsrddet dr
12 mars. PRO redogor att det inte lingre finns gemensamma fragor for alla fyra
pensiondrsrdden men att det dr ndgot som dr onskvdrt. Ordforande dtar sig att ta
frdagan vidare.
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§10. Ovriga fragor

a)

b)

d)

Lokaler 1 Nordost

PRO forklarar att man dels undrar hur det kommer se ut med lokaler i
Nordost éver tid, sasom exempelvis SKF och Slakthuset. Dels undrar man
dven vilka lokaler som finns tillgdngliga just nu.

Sekreterare har tagit fram ett underlag med lokaler som gar att hyra for
pensiondrsforeningarna just nu. Sekreterare tar med sig fran gdllande
SKF och Slakthuset.

Inbjudan till workshop géllande ink6p av dagligvaror

Syftet med workshopen dr att det ska vara en fordjupning i hur inkép av
dagligvaror kan utvecklas. Fokus ligger pa hur dagligvaruinkép kan
hanteras for personer med hemtjinst och de som befinner sig i
granslandet mellan sjdlvstdndighet och behov av stéd. Tva medlemmar
frdn varje Lokalt Pensiondrsrad kommer delta. Workshopen kommer dga
rum 16 mars klockan 12:00-14:30 i Gamlestadens Medborgarhus.

Radet kommer overens om att Riitta Korhonen-Kellin, Sveriges Finska
pensiondrer SFP och Dragan Dobromorovic, Serbiska
pensiondrsforeningen Sindjelic ska delta pa workshopen fran Lokalt
Pensiondrsrdd Nordost.

Teknik 1 Medborgarhuset Gamlestaden

SPF seniorerna lyfter att de tidigare har anvint Dahlheimers Hus men att
det just nu dr stdingt och att de ddrfor har forsokt vara i Medborgarhuset
Gamlestaden. Tekniken har emellertid varit vildigt osdker i
medborgarhuset och ofta fungerar den inte som den ska. Lokalen ligger
bra till och tar mycket folk men det finns en osdkerhet och svdrighet med
att bjuda in foreldsare eftersom tekniken inte fungerar. Det finns en
onskan om att hfta fragan med medborgarhuset. Ordférande tar med sig

frdagan.

Motesdag Lokalt Pensionérsrad

SKPF stdller fragan varfor métena for Lokalt Pensiondrsrad har bytt dag
frdan mdndagar till fredagar. Ordforande forklarar att motesdagar bestdms
pa ett overgripande plan ddr man behover dedicera olika datum for olika
mdéten och att det ddrfor blev fredagar.

Studiebesok péd vard- och omsorgsboende

Pensiondrsforeningarna lyfter att de gdrna vill besoka ett vard- och
omsorgsboende i Nordost. Gdrna ett boende ddr man lagar sin egen mat.
Ordférande tar med sig den fragan.

Avtackning sekreterare
Pensiondrsforeningarna tackar av sekreterare Christer Persson som ska
gd vidare till ett nytt uppdrag.
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§11. Niésta mote
Ndista mote dr fredag 10 april. Vi dr da i Medborgarhuset Gamlestaden.

Vid behov av kontakt:
Céline Olsson celine.olsson@aldrevardomsorg.goteborg.se eller
telefon 031-368 80 88

Information om AVO:s pensionirsrad:
https://goteborg.se/wps/portal ?uri=gbelnk%3a2020121710226967
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