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PROGRAM FÖR 2026 Hösten

	12 augusti kl. 14.00
Sockenstugan

	Fika i Sockenstugan
Information om Väntjänsten
Samåkning från Forma gym
Kaffe, smörgås och kaka
	Anmälan senast 
5 augusti.
Avgift 110 kr


	2 september   kl.14.00
Casselgården 
	Jürgen Puls visar bildspel
”Året hemmavid”
Kaffe och smörgås.
	Anmälan senast 
26 augusti. 
Avgift 60 kr


	13 sep – 17 sep
Resa till Wien
	Resa med Komfortresor till Wien
Buss Arlanda, Flyg till Wien
Se särskild beskrivning
	Anmäl senast 17 juni

	23 september          
Start från Forma     kl. 07.00.
Åter ca 20.00
	Resa till Stockholm. Guidning på Slottet och Hallwylska Palatset
Bussfika. Lunch på egen hand.
	Anmälan senast
25 augusti
Avgift 485 kr

	16 oktober kl.18.00
Casselgården

	Oktoberfest 
Teachers Blended är tillbaka
Musik, mat och tävlingar
	Anmälan senast
9 oktober.
Avgift enl. annons

	28 oktober 
kl. 14.00
Kulturtorget
	Kris och beredskap. Bedrägerier.
Daniel Grabmüller
Säkerhetssamordnare Laxå Kommun
Kaffe och smörgås
	Anmälan senast          21 oktober.
Avgift 60 kr

	11 nov, kl 14.00
Kulturtorget 
	Eva Palmdal
Sång blandat med boktips
Visning av biblioteket
Kaffe och smörgås
	Anmälan senast 4 november
Avgift 60 kr


	27 november, kl.18.00
Kyrkan/Casselg. 
	Musik i kyrkan med efterföljande julbord på Casselgården

	Anmälan senast 20 november
Kostnad och tid enligt annons



Inbjudan till spontanaktiviteter.
Se annons i SPF-Appen eller Hemsidan https://www.spfseniorerna.se









ÖVRIGA AKTIVITETER

Bokcirkeln, 
Start 10/9 
Anmälan till Ann Engström Åberg 072 214 07 16

Bowling 
Start 1/9
Anmälan till Mona-Lisa/ Ingemar Lundqvist 0702817414 / 0701761414

Boule i Bodarne-parken/Bandyplan
Start 11/6
Ansvarig: Arne Augustsson/Kerstin o Robert Ahlström

Träning på Forma i grupp
Start 7/9 resp. 10/9
Anmälan till Göran Palmqvist, 070 590 49 50.

[bookmark: _Hlk184810733]Gubbröran
Anmälan till Jonny Danielsson 0705739315

Bio för seniorer
Ansvarig Greta Särefors 0730510053

Biljard
Ansvarig Bittan Jansson

SPF kören
Anmälan till Britt-Marie Dahlberg

Äldre-resa för 85+ 13 Juli  

Information/utbildning SPF-appen/hemsidan
Ansvarig Ulf Hagelman
Löpande under hösten

After Work, 
Sista tisdagen i månaden, meddelande via mail/SPF-Appen eller hemsidan
om och var detta sker.

Varje månadsmöte annonseras i NA under 
föreningsinformation
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