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PROGRAM FÖR 2025 VÅREN

	15 januari kl. 14.00
Casselgården
Röfors-salen
	Månadsmöte
Maja berättar om resan till Sydafrika.
	Anmälan senast 
10 januari.
Avgift 60 kr.

	29 januari kl.14.00
Bergfästet
	Vi går på bio och ser 
Det omätbara, där Nils Petter Löfstedt riktar kameran mot en stor yrkesgrupp som tar hand om andra.
	Avgift 90 kr/biljett
Fika på K&K, kaffe med semla, 60 kr.
Anmäl fika senast 22/1

	12 februari kl. 14.00
Casselgården Röfors-salen
	SPF Seniorerna Laxå Årsmöte
Musikunderhållning
Kaffe och smörgåstårta.

	Anmälan senast 
7 februari. 
Avgift 0 kr


	12 mars kl. 14.00
Casselgården
Röfors-salen
	Månadsmöte med Våfflor
Denna gång träffas vi för fika och Quiz
	Anmälan senast
7 mars.
Avgift 60 kr

	11 april kl.18.00
Casselgården
Bodarnesalen
	Vårfest,
med underhållning
	Anmälan senast
4 apr.
Avgift enl. annons

	14 maj kl. 18.00
Casselgården
Bodarne-/
Röfors-salen
	Modevisning från Mathildas Mode
Kaffe och smörgås.
Lotteri
	Anmälan via biljettköp
senast 7 maj.
Kostnad enl. annons
Biljetter säljes av Mathildas Mode

	28 maj
Bodarneparken och
Tolsjön
	Utflykt med Casting, korvgrillning och fiske. Fiskeklubben Vattnan bjuder in

	Anmälan och tid, enligt annons
Avgift 0 kr

	11 juni
OK-Stugan
	Vi satsar på vackert väder och gott i grillen vid OK-stugan
	Anmälan senast 6 juni.
Kostnad enligt annons


Förslag på spontanaktiviteter om väder och intresse finns.
Besöka Lassåna Herrgård
AW på mässen i Degerfors
Berget Degerfors
Kulturkvarteren/Konserthuset Örebro
Stjernsund+Slottscafé
Pappersbruksmuseum Frövi
Torpbesök med QR-kod
Fiske i repris- Vattnan, Tolsjön
Data/Telefon-kunskap



ÖVRIGA AKTIVITETER
Bokcirkeln, 
Start 16/1. 
Anmälan till Ann Engström Åberg 072 214 07 16

Bowlingen 
Start 13/1.Anmälan till Gudrun Malmsten 070 288 25 99

Boule Bodarne-parken/Bandyplan
Start meddelas av Arne Augustsson via
annons/mail eller SPF-Appen /Hemsidan

Gymnastiken, Björkhagen, alla dagar i veckan kl. 07.30-20.00 utom må 13.30-14.30,
ti 13.30-14.30, ons. 09.30-10.30, fre. 13.30-15.00

Träning på Forma i grupp
Intresserade, kontakta Göran Palmqvist, 070 590 49 50.
Gruppindelning, veckodagar, starttidpunkt meddelas när Forma är klar. 
[bookmark: _Hlk184810733]
Gubbröran
Start 20/1. Anmälan till Jonny Danielsson 

Spontanutflykter
Se annons/mail eller SPF-Appen// Hemsidan

After Work, 
Sista tisdagen i månaden, men håll koll på meddelande 
via mail/SPF-Appen eller hemsidan om och var detta kan ske
För att bredda utbudet kanske vi åker till annan ort på dagtid.
Vi samåker och delar upp bilresan/deltagare.

Varje månadsmöte kommer att annonseras i NA under 
föreningsinformation


I samarbete med [image: ] 

Covid-19
Alla våra aktiviteter följer Folkhälsomyndighetens riktlinjer.
Är du sjuk med snuva, hosta, feber ber vi dig stanna hemma
även vid lindriga symptom.

		
Tillsammans är roligare		
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Kom till oss och ha det trevligt
Tillsammans hittar vi på något roligt
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