
Var med på vår roliga 
inspirerande workshop 
ihop med andra seniorer
Välkommen till en workshop där vi 
tillsammans med hjälp av teaterövningar 
får prova på teaterns olika element; så 
som improvisation, gestaltning, röst, 
karaktärsarbete och kostym.  

Prova på teater - workshop

Tid och plats
14.00-15.30 inklusive 
paus. Casellgården i 
Laxå.  
 
Anmälan
Sök på "Laxå" på www.
medborgarskolan.se 
eller scanna QR-koden. 
Anmäl dig innan 3 okt.

Tisdag 7 oktober

Varmt välkommen!

Kostnad: Gratis.

Målgrupp: Seniorer.

Ledare: Workshopen leds av Angeliqa 
Biro och Matilda Modigh två erfarna 
teaterpedagoger från Nya Teatern 
Amatörteaterförening i Örebro. 

ÖLBF

Med stöd av medel från Region Örebro län. 



Välkommen till en rolig 
teaterkurs för dig som 
är senior! 
Tillsammans bestämmer vi vad vi vill 
göra under kursens gång, kanske blir 
det improvisation? Shakespeare? Att ar-
beta med monologer? Genom teater- 
övningar får vi testa på teaterns olika 
delar, såsom skådespeleri, karaktärs- 
arbete, improvisation med mera. I slutet 
av kursen spelar vi upp vad vi lärt oss.

Teaterkurs - seniorer

Tid och datum
V.42-47. Torsdagar 14.00-
15.30 inklusive paus. 

Obs v.45 och v.47 är 
tiden 12:30-15:30. 
 
Anmälan
Via medborgarskolan.se 
innan 10 oktober. Sök 
på Laxå på medborgar-
skolans hemsida eller 
scanna QR-koden.

Start 16 oktober

Kostnad: Gratis.

Tillfällen: 10 gånger.

Plats: Casselgården.

Ledare: Angeliqa Biro, erfaren teater-
pedagog från Nya Teatern.

ÖLBF

Med stöd av medel från Region Örebro län. 



En pjäs om starka kvinnor i 
historien som verkat för fred.
I pjäsen har tre kvinnor bestämt sig för 
att spela Aristofanes klassiska komedi 
Lysistrate, men upptäcker under repe-
titionerna att de mycket hellre vill göra 
en föreställning om verkliga historiska 
kvinnor som engagerar sig i fredsfrågan. 

Så får det bli! Det blir en svindlande färd 
från kampen för kvinnlig rösträtt till Alva 
Myrdals nobeltal och Pussy Riot. Vi får 
möta såväl Jean Tatlock, Siri Derkert, 
Elin Wägner och Maj-Britt Theorin, som 
helt vanliga kvinnor. 

Pjäsen är en hyllning till alla de starka 
kvinnor som kämpat och kämpar för fred 
och jämlikhet. Och den är tyvärr sorgligt 
aktuell...

Vi skulle ha spelat Lysistrate 
Föreställning med Sceniorerna - Manus av Stina Oscarson

Tid och plats
Kl. 11:00-12.00. 
Casellgården i Laxå.  

Tisdag 7 oktober 

Varmt välkommen!

Kostnad: Gratis men boka din plats.

ÖLBF

Med stöd av medel från Region Örebro län. 

Boka din plats
Sök på "Laxå" på www.
medborgarskolan.se 
eller scanna QR-koden.


