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Verksamhetsplan 2020

Mal

Medlems-
varvning

Medlemsvard

Méanadsmoten

Styrelsemote

Distriktsmote

Investering

Aktiviteter:

- Friskvard

Att likt tidigare ar bedriva en verksamhet

- enligt SPF Seniorerna’s dvergripande syfte

- som vi anser viktig for vara medlemmar

- som dverenstammer med vara medlemmars 6nskemal
- som ger ekonomi i balans.

Rekommendation fran medlemmar &r vanligast.

Gratis intrade till forsta manadsmétet.

Mal: 3 % okning av medlemsantal under aret, dvs 12 personer.
(Senaste 3 aren: 7, 11, 3 %).

Ta hand om nya medlemmar pa méten och aktiviteter.
Adventskaffe for 80+.

Uppvaktning av medlemmar som fyller 80, 90, 95 och 100 ar.
Arbeta med och uppfylla Olle Johanssons testamente.

Varje manad jan-maj samt aug-dec.

Varierande program for att tillgodose medlemmars olika intresse.
Obligatoriskt: arsmote i februari, rakfest varen, grotfest i december.
Overraskningsmoéte pa hosten (tidigare: hattparad, gammel mad & gamle kla'er,
ljuva 60-tal, ostprovning, afternoon tea).

Konstituerande mote efter arsmotet.
Detaljplanering infor varje manadsmate, 10 méten.
Nar sa behovs for foreningens verksamhet.

Delta i kurser, seminarier, stammor och konferenser som distriktet anordnar.

Kommande investeringar far initieras av forslag fran sektionerna eller
enskilda medlemmar.

Gymnastik.
Mattcurling, boule och golf.
Motionsdans, seniordans.

Promenader mandagar under maj och september, eventuellt med sakkunnig.



- R&d

- Resor

- Underhallning

PR

Studiecirklar/
kurser/informa-
tion

Trafik

Politiker-
kontakt

Ovrigt

/Styrelsen
2020-01-20

Gardsrad pa Hogslatt, Kalkasliden och Tréaffpunkten.
Trafikombud.

Horselombud.
KPR.

Dagsresa under var eller host.
Lés- och res Dalarna.
Konsert/teater resor.

Lar kanna Din hembygd, Bottna.

Sang och musik, kor.
Gokotta.
Kvilleveckan.

Tanum kommuns trivseltraffar.
Lotterier pa manadsmaten.

Hemsida samt annonsering.

Reportage fran foreningens verksamhet till massmedia (pressansvarig).
Medverkan i Kvilleveckan och Kville Julmarknad.

Skriv Ditt Liv.
Data: - julkort och fotoalmanacka i Word
- mapp- och bildhantering

- allmén datakunskap (nybdorjare)
- Officeprogram (word, excel, power point)
Ovrigt: - bakning, dggost, stickcafé, keramik, traslojd, slaktforskning.

Véxter vid kusten, &ngen.
HLR.

Foreningens hemsida.

Information pd manadsmate om trafikfragor som praktiska regler, nya vag-
marken, aldersrelaterade problemomraden.

Kontakt med politiker i kommunen och regionen tillsammans med
i forsta hand SPF Tanumsbygden och Tanumskusten for att driva fragor
angelagna for kommunens persionérer.

Oppenhet for idéer och 6nskemal.



