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Halk- och Teknikkdrning pa Kinnekulle Ring

Vi har harmed nojet att aven i ar i samarbete med Kinnekulle Ring bjuda in SPF
Seniorernas medlemmar till var bade trevliga och nyttiga aktivitet pa Kinnekulle
Ring dar vi far utbildning i halk- och teknikkodrning, bade teoretiskt och genom
praktiska dvningar enl. féljande:

e Man kor med egen bil (man kan vara 2 per bil om man vill)
e Utan dubbdéack

Datum:

Kostnad:

Program:

september: 5e, 11e, 19e och 21e (13e finns nagra fa platser)

500 kr/deltagare varav distriktet sponsrar med 200 kr/deltagare.
Den enskilde foraren betalar endast 300 kr som betalas péa plats med
Swish.

OBS priset ar per deltagare, ej per bil om fler &n 1 anvander samma bil.
Kl. 15.30 Teori och praktisk genomgang av personal fran
Kinnekulle Ring

Praktiska dvningar:
- Halva gruppen tranar halkkérning
- Andra halvan tranar teknikkérning

Forflyttning, grupperna byter plats
KI. 18:30 ca Avslut

| priset ingar kaffe och fralla under teoripasset 15.30.

Varmt valkommen med din anmalan till Ella Johansson via e-post
ellal.johansson@gmail.com .Vanligen ange i din anmalan

- Onskat datum,

- ditt telefonnummer samt

- vilken forening du tillhor

Har du fragor far du garna hora av dig per telefon 070-58 300 17 till Ella.

Hoppas vi ses pa Kinnekulle Ring!
SPF Seniorerna Skaraborgsdistriktet
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