2023-05-08 Prova-pa Boule med gladje och nyfikenhet

SPF:s Folkhélsovecka borjade lysande i Kvanums bouleklubbens regi.
Professionella spelare tog hand om fem glada noviser i stralande
solsken.

Forst berattade Nils
Enocksson vad spelet gar ut
pa. Sedan fick alla nybdrjare
folja med en boulementor, som
visade oss hur man kunde
trana pa sin kastféormaga med
fyra olika dvningar, innan vi
lottades till olika spelgrupper
och fick bouleklot att handskas
med.

Efter en paus med trevligt prat, kaffe och bulle som klubben bjod pa
blev det mer pé allvar. Vi spelade pé fyra banor med tva lag var. Om
man var tva i sitt lag, spelade man med tre klot var, var man tre i laget,
spelade man med tva klot. Syftet var att komma narmast lillen, en liten
trakula, som kastades mellan sex och tio meter fran utslagsringen, innan
spelet borjade.

Bouleklubbens medlemmar &r fran bade PRO och SPF samt andra
Intresserade spelare. Klubben ar 6ppen aven for nya spelare.

For narvarande &r medlemsantalet cirka 40. Stdmningen var trivsam och
positiva omdomen falldes saval 6ver egna som motstandarlagets
prestationer. Traningstillfallen &r mandagar 10-12 och torsdagar 14-16.
Varmt valkommen dnskade veteranerna! /Isa-Maj Malmberg




