
Cykling 2025 

Datum Rundor   Vem Längd Extra 

April 
30 april Sveriges Lägsta Punkt  Alla 15 km 

Maj 
7 maj A3 Åsum   Kerstin 20 km 
14 maj Håslövs ängar   Stefan/Håkan 25 km 
21 maj Bockatorpet   Börje 28 km   
28 maj Gringelstad    Mats 30 km 

Juni  
4 juni Mosslunda   Kerstin 28 km 
11 juni Skepparslöv-Önnestad-Torsebro Börje/Anders 40 km Alt 2. 25 km 
18 juni Ovesholm-Tollarp-Everöd  Mats/Börje 43 km               Alt 2. 25 km  
25 juni Fjälkinge-Tosteberga  Mats/Anders 55 km Alt 2. 30 km 

Juli 
2 juli Råbelövssjön-Grand Prix Råbelöv Stefan/Håkan 30 km Alt 2. 16 km 
9 juli Skepparslöv Uddarp  Kerstin 30 km    
16 juli Åhus   Bengt 40 km  
23 juli Kiaby-Oppmanna  Mats/Anders 60 km Alt 2. 30 km 
30 juli Stadsrundan    Bengt/Anders 20 km  

Augusti  
6 augusti Nosaby-Kanalbrinken-Fjälkinge backe Kerstin 30 km   
13 augusti Torsebro med krutbruk-Ekestad Mats/Anders 44 km Alt 2. 28 km  
20 augusti Ekestad-Arkelstorp-Immeln  Alla 60 km Alt 2. 30 km 
27 augusti Avslutning på 1KÖK  Alla 15 km Vi startar både i Kristianstad och Åhus 

 



 

Förslag till extrarundor som är lite längre och cyklas efter överenskommelse  

Listerrundan  Mats 45 km Start 10.00. Start Sölvesborgs Resecentrum 
Höör-Hörby-Kristianstad  Alla 70 km Man tar tåget till Höör eller annat färdmedel.  
Mörrumrundan Alla 60 km Man tar tåget till Mörrum    
Bromölla  Mats 25 km Start 10.00. Smugglarrundan. Start Bromölla station                          
Kristianstads Kåsan  Alla 82 km Start 10.00 vid Tivolibadet.  
Degeberga  Alla  
Hässleholm  Alla  Man tar tåget till Hässleholm 

          
           Pris T-shirt 150: - 

Kristianstad Kåsan lördag 9 augusti  
Kristianstad-Gärds Köpinge-Gringelstad-Österlia-Everöd-Degeberga-Olseröd-Maglehem-Juleboda-Rigeleje-Friseboda-Furuboda-Yngsjö-Åhus och tillbaks till 
Kristianstad. En mkt fin runda. Man får träffa trevliga människor, uppleva områden, njuta av utsikten, fika och fin träning. Vi fikar vid Holmaboden där kan 
man bada. 
OBS: Det är ingen tävling, utan bara cykla och trivas.  

Onsdagscyklingen träffas vi vid fd. Tivolibadet, Kristianstad kl. 8.50 och cyklingen utförs i alla väder.  Ta med egen fika. På alla våra turer försöker vi hitta 
traktens guldkorn och ibland stannar vi till för att njuta lite extra.  
Ta gärna med badkläder. 

Kontaktpersoner: Kerstin 0708–324750, Bengt 0702–900833, Jörgen 0706–583708, Mats 0708–322763, Börje 0706–509053, Håkan 0790–791535. 
Anders 0708–193954, Stefan 0706–263576.  

 

 

 


