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Närvarande   
Mats Holmstedt  ordförande 
Mikael Stenquist  vice ordförande 
Mats Antonsson  ordförande vård- och omsorgsnämnden 
Birgitta Eliasson  ledamot PRO 
Birgitta Söderhjelm ledamot PRO 
Britt Fagerlund  ledamot SPF Tranåsseniorerna 
Boel Lago  ledamot SPF Tranåsseniorerna 
Birgith Starby  ledamot SPF Seniorerna Kontakt 
Birgith Starby  ledamot SPF Seniorerna Kontakt 
Birgitta Andersson ledamot SKPF Pensionärerna  
Annika Lindqvist ledamot SKPF Pensionärerna 
Bengt Sjöberg  ledamot RPG 
Lena Sjöberg  ledamot RPG 
Lasse Jansson  Förvaltningschef 
Agnetha Karlsson Kvalitets- och hälsostrateg 
Eva Klahr  Kommunsekreterare  
 
 
Minnesanteckningar 2026-05-06 
 
 
Minnesanteckningar från föregående möte  
Minnesanteckningarna läggs till handlingarna. 
 
 
Frågor till vård- och omsorgsförvaltningen 
 
Framtidens matdistribution till dem som bor hemma 
Samma mat ska beredas till alla även boenden även Ågränden. 
Det finns en bred samsyn hos nämndens partier att fortsätta hantering med mat som det är idag. 
 
Veckohandling till de som har hemtjänst. Hur tänker man i framtiden? 
Med teknisk utveckling kan hemtjänstens personal direkt få listor för inför veckohandling. Inte framme än med 
beslut om detta. Hur veckohandlingen kan utformas beror också på hur personal som finns att tillgå. 
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Kompetensförsörjning 
Det är fortsatt utmaning med kompetensförsörjning som hos många andra kommuner. Förvaltningen jobbar med 
detta. Till exempel genom nya typer av yrken som servicebiträde som kan utvecklas till undersköterska. Arbete 
med en bra arbetsmiljö är en ytterligare del. Det jobbas med frågan både inom förvaltning och 
kommunövergripande.  
 
Hur ser man på framtidens pensionärer 20-30 år framåt? 
Kompetensförsörjningen är en utmaning för leverans av välfärden. En digitaliseringsutveckling behövs för att det 
ska räcka till. Viktigt att hälsa och sociala relationer fungerar upp i åldern. Nämnden antagit en digitaliseringsplan 
med t.ex. mobila trygghetslarm. Viktigt också att den breda allmänheten har god digitalisering för att kunna vara 
mer självständig. 
 
 
Information från vård- och omsorgsnämnden 
Mats Antonsson informerar från om aktuella frågor från vård- och omsorgsnämnden. 
 

• Nämnden arbetar ihop med kultur- och fritidsförvaltningen gällande nya socialtjänstlagen 

• Seniorcentralen är en viktig enhet och kommer på besök till nämnden 

• Underlag har skickats ut till KPR för budgetprocess med prioriteringsunderlag från nämnden. Nämnden 
har fått en ram som ska fungera. Förvaltningen har lyft fram t.ex. arbete med psykisk ohälsa. 

• Det är inte fullbelagt på alla boenden 

• Pensionärsorganisationerna lyfter fram vikten av att tänka på belastningen för anhöriga om någon är 
kvar hemma samt behovet av förberedelser och anpassning. 

• Alla Säbo behöver demensanpassas när utrymme finns i budget. 
 
 
 
Information medborgardialog SKR 
Strateg Agnetha Karlsson och kommunsekreterare Eva Klahr informerar från SKRs metod för medborgardialog, 
processledning i komplexa samhällsfrågor. SKRs metod har använts t.ex. i Kristinehamns kommun vid 
förändringar inom skolan. En medborgardialog ska ge stöd till representativa systemet, bättre beslutsunderlag. 
 
Dialog kan ske i olika former t.ex. medborgarförslag, allmänhetens frågestund, medborgarpanel, 
medborgarbudget, dialog i komplexa frågor.  
 
Kommunen kommer att ha ett första dialogmöte vid seniora hälsoveckan i oktober för att prova på metoden.  
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Information om Patientnämnden 
Mats Holmstedt informerar om Patientnämndens arbete. 
 
Patientnämnden i Region Jönköpings läns huvudsakliga uppgift är att hjälpa patienter att föra fram klagomål till 
vårdgivare och se till att de blir besvarade. I varje region och kommun ska det enligt lag finnas en patientnämnd 
med uppgift att stödja och hjälpa patienter och deras närstående inom all offentligt finansierad hälso- och 
sjukvård hos region och kommun samt tandvård. 
 
Uppdraget för nämnden är att ge stöd till patienter vid synpunkter/klagomål, rådgivande funktion, förvalta 
patienters synpunkter, förordna stödpersoner, samordna med IVO. 
 
Tranås kommun kommer att vara en testkommun med ett tätare samarbete med patientnämnden. 
  
Kommunen ska se till att information om Patientnämndens verksamhet finns på webb eller motsvarande i den 
allmänna kommuninformationen samt ge information till anställda. 
 
Vård- och behandling samt kommunikation är största delarna inom klagomål till patientnämnden. Inom 
kommunen kan det vara saker som brist på omvårdnad, läkemedelsavvikelser och rutiner kring 
journaldokumentation. 
 
 
Övrigt: 

 

• För tjänsten som medicinskt ansvarig för rehabilitering (MAR) var en lösning på gång med ett 
kommunövergripande samarbete. Kandidaten har dock tackat nej till tjänsten och en ny annons på 
gång. 

 

• Förslag lyfts om att bjuda in seniorer inför valet till en utfrågning eller liknande med partierna.  
Pensionärsorganisationerna ombes att bjuda in gruppledarna. 

 
 
 
 


